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Min baggrund for at holde dette oplaeq:
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Min baggrund for at holde dette oplaeq:

“"Grf*d Cycling Test with Talk Test” Is a Reliable Test to

Graded Cycling Test Combined With

Moni ar Fitness in Patients with Minor Stroke ; : : :
J e the Talk Test Is Responsive in The Graded Cycling Test Combined
g e ais_Vinther, Php, RPT,* Cardiac Rehabilitation With the Talk Test Is Reliable for
Nicola " l'e I s D, DMsct Patients With Ischemic Heart Disease
atl V &6l PT; Anders Vinther, PhD, PT
Susanne Gron Nielsen, PT; Lise Buus, PT, MPH; Tine Hage, PT; Heidi Olsen, PT; Martin Walsoe, PT;
VALIDATION OF THE DANISTr I n el ity AL PhD
GERIATRIC MEDICAL P/ ge II The cumulated ambulation score is superior
J.GADE!, AM.BECK'2, F. RONHOLT?, H.E. ANDERSEN', T. MUNK_, m *new mobility score and the de Morton
te n predicting discharge destination
Comparison of a dual-frequency bio-impedance analyser wit mat g acu'te geriatric ward; a
dual-energy X-ray absorptiometry for assessment of body WS
composition in geriatric patients Maria Aagesen . mISTTR

JosephineGadeL2 | ArneAstrup2 | Anders Vinther®>* | Bo Zerahn® AbSOIUte and Relatlve Rellablllty UTe tatlstlﬂ

Reliability of graded cycling test with talk test and 30-s chair-stand Up & Go’ Test and *30second Chair-Stand
test in men with prostate cancer on androgen deprivation therapy || Test in Hospitalised Patients with Stroke

Katrine Lyders Johansen*, Rikke Derby Stistrup, Camilla Skibdal Schjgett,

Maria Rothgart Aabo ' - Anne-Mette Ragle' (%) « Peter Busch @stergren®(® - Anders Vinther ' . .
Jacqueline Madsen, Anders Vinther
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Plan:

- Hvilke egenskaber ved maleredskaber er det godt at kende til?

- Hvad skal man gare for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?
- Hvad er seerlig vigtigt ved spgrgeskemaer?
- Hvad er seerlig vigtigt ved test og malinger?

- Hvad er maleusikkerhed?
- Hvordan angives maleusikkerheden?

- Hvordan tolker man maleusikkerheden og anvender den i praksis?

REGION
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COnsensus-based Standards for the selection of health Measurement INstruments

Home About the initiative Research & Publications Contact

@ Find the right tool v & COSMIN tools v B Courses & Resources Q
COSMIN

What are you working on?

To find the right tool for your research, tell us what you are working on:

COSMIN helps you select the most suitable outcome
measurement instruments

COSMIN aims to improve the selection of outcome measurement instruments both > I'm deciding what to measure
in research and in clinical practice by developing methodology and practical tools > A Bl o i DA o m S e oo st ol TR

for selecting the most suitable outcome measurement instrument.
> | want to select the most suitable outcome measurement instrument

Make your resea rch better > I'm conducting a study on measurement properties

You can use our tools to improve the way you do research and the trustworthiness of your results. . . , ! ;
> I'm conducting a systematic review of outcome measurement instruments

LET US HELP YOU FIND THE RIGHT TOOL > > I'mdeveloping a Core Outcome Set

AT Q o
E] S
COSMIN Taxonomy Database of Systematic Reviews Checklists for Assessing Study Qualities

Get the definition of your measurement properties clear with our Save time searching for the best available outcome measurement Use one of our checklists for assessing the methodological quality of
consensus-based taxonomy of measurement properties. instruments with our database of systematic reviews of outcome a study on measurement properties.
measurement instruments.

USE THIS TOOL > USE THIS TOOL >
[ wweemineram «

Anders Vinther

REGION

https://www.cosmin.nl




REGION

Herlev og Gentofte Hospital

inter-rater,
intra-rater)

Measurement
error

(test-retest,
inter-rater,
intra-rater)

Interpretability

Reliability

(test-retest,

Measurement Properties of
Outcome Measurement Instruments

Content
validity

Face
validity
Internal Construct
consistency validity
Criterion
validity
Structural Hypotheses-
(concurrent validity, validity testing

predictive validity)

Responsiveness

https://www.cosmin.nl

Cross-
cultural
validity
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Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Spagrgeskema:
Veelg en relevant type spgrgeskema: Generisk eller Specifikt (Ulla Dues radio®©)

Generisk:
Alle
programmer,

Specifik: Et
program, super

kvalitet, men
mangler alle andre
programmer

men kvalitet
maske ikke sa
god

Eks. SF-36 Eks. KOOS

REGION
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Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Spagrgeskema:

Veelg et spgrgeskema, der er udviklet og valideret til den gnskede patientgruppe

Oversat til dansk samt kulturelt tilpasset og valideret til danske patienter

Korrelerer
spgrgsmalene
med andre

Passer Ser o
spgrgsmalene spgrgsmalene .
PETE berg spgrgsmalene

til teorien Relevante daekkende )
bag ud mal

Sammenligner
med andre
spgrgeskemaer

Sparger
eksperter

Sparger
patienterne

Kan
spgrgeskemaet

male
a&ndringer

Undersgger
maleusikkerhed
og fglsomhed
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Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Spagrgeskema:
1. Spgarg nogen

2. Sgg efter et relevant spgrgeskema pa fysio.dk - maleredskaber

REGION
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Dansk Selskab for Fysioterapi er ansvarlig for maleredskaber og test i fysioterapi

Forside > Fag og forskning
2 " DANSK
Maleredskaber og test | Sk

Dansk Selskab for Fysioterapi er ansvarlig for vurdering af test og maleredskaber. Siden bliver FYS I OTE RAP'

lebende opdateret med nye maleredskaber og opdatering af de eksisterende maleredskaber.

Krop & funktion Speciale ABC

P
(=)
=
-

—> Geronto-geriatri =>» Hijerte-, lunge- og intensiv fysioterapi §

=> Idraet => Muskuloskeletale lidelser

=> Neurologi => Psykiatri og psykosomatik

=> Padiatri => Urologi

=> Rehabilitering —>» Sundhedsfremme og forebyggelse

REGION

https://www.fysio.dk/fafo/maleredskaber
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Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Spagrgeskema:

1. Sparg nogen

2. Seg efter et relevant spgrgeskema pa "fysio.dk — maleredskaber”

3. Tjek artiklerne fra "fysio.dk — maleredskaber” og s@g evt. efter nye artikler
4

Brug tjekliste fra COSMIN til at vurdere om artiklerne har OK kvalitet og til at fa
overblik over hvilke egenskaber ved spgrgeskemaet, der er undersggt
(og hvilke egenskaber, der evt. IKKE er undersggt endnu)

REGION
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COnsensus-based Standards for the selection of health Measurement INstruments

Home About the initiative Research & Publications Contact

@ Find the right tool v & COSMIN tools v B Courses & Resources Q
COSMIN

What are you working on?

To find the right tool for your research, tell us what you are working on:

COSMIN helps you select the most suitable outcome
measurement instruments

COSMIN aims to improve the selection of outcome measurement instruments both > I'm deciding what to measure
in research and in clinical practice by developing methodology and practical tools > A Bl o i DA o m S e oo st ol TR

for selecting the most suitable outcome measurement instrument.
> | want to select the most suitable outcome measurement instrument

Make your resea rch better > I'm conducting a study on measurement properties

You can use our tools to improve the way you do research and the trustworthiness of your results. . . , ! ;
> I'm conducting a systematic review of outcome measurement instruments

LET US HELP YOU FIND THE RIGHT TOOL > > I'mdeveloping a Core Outcome Set

AT Q o
E] T
COSMIN Taxonomy Database of Systematic Reviews Checklists for Assessing Study Qualities

Get the definition of your measurement properties clear with our Save time searching for the best available outcome measurement Use one of our checklists for assessing the methodological quality of
consensus-based taxonomy of measurement properties. instruments with our database of systematic reviews of outcome a study on measurement properties.
measurement instruments.

USE THISTOOL > USE THIS TO )
HIOE TLHE TANT o \ -

Anders Vinther
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Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Spagrgeskema:

1. Spgarg nogen

2. Sgagq efter et relevant spargeskema pa "fysio.dk — maleredskaber”

3. Tjek artiklerne fra "fysio.dk — maleredskaber” og s@g evt. efter nye artikler

4. Brug tjekliste fra COSMIN til at vurdere om artiklerne har OK kvalitet og til at fa
overblik over hvilke egenskaber ved spgrgeskemaet, der er undersggt
(og hvilke egenskaber, der evt. IKKE er undersggt endnu)

5. Sgarg for ensartede og OK forhold, nar patienterne skal udfylde spgrgeskemaet

Anders Vinther
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1- H,
Hvad skal man ggre for at sikre sig, at et maleredskab virker godt?

Test og malinger (Eks. TUG, Rejse-Seette-Sig, 6 minutters gangtest osv.):

1. Samme fremgangsmade som ved spgrgeskemaer, nar man skal finde og veelge
en relevant test

2. Standardisér udfarelsen af testen og scoringen/vurderingen/malingen sa meget
som overhovedet muligt for at minimere bias — fglg den rigtige testmanual til
punkt og prikke!!!!

Bias (skaevvridning og fejlagtige testresultater) — der er 2 slags:
Systematisk bias — skal vi minimere

Tilfeeldig variation — skal vi kende

REGION
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Arsager til systematisk

bias:

« Leeringseffekt

 Motivation

« Udtraetning

Timed Up & Go Test-scores in Seconds

50 4

45 4

40 -+

35 5

30

25 1

20

15 1

10 4

Leeringseffekt

ORIGINAL ARTICLE Arch Phys Med Rehabil Vol 91, June 2010

How Many Trials Are Needed to Achieve Performance Stability
of the Timed Up & Go Test in Patients With Hip Fracture?

Morten T.

Kristensen, PT, Charlotte Ekdahl, PhD, Henrik Kehlet, PhD, Thomas Bandholm, PhD

* p <000l

SR | |

* Improved until
the 3. trial

0 1 2 3 4 5 6 7
Number of Timed Up & Go Test-trials

Anders Vinther
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Minimering af systematisk bias:

Standardisering af fglgende er vigtigt:

- Testernes erfaring/avelse + lgbende kalibrering

- Deltagernes udgangspositioner

* Omgivelserne

+ Testudstyret

* Instruktionerne (verbale/non-verbale) + Igbende kalibrering

« Subjektive/objektive scoringsmuligheder + Igbende kalibrering
+ Pause mellem testforsgg

* Prgveforsgg

REGION
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TR
Tilfeeldig variation — maleusikkerhed eller malefejl

Kan ikke undgas, men vi skal kende den for de maleredskaber, som vi anvender!

Vigtigt nar man vil male eendringer i fx fysisk funktion —bade for den enkelte patient |
klinisk praksis og for grupper af patienter i forsknings- og kvalitetssikringsprojekter

REGION
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TR
Tilfeeldig variation — maleusikkerhed eller malefejl

Forskellige udtryk for maleusikkerhed (angives i maleredskabets maleenhed):

Typical Error TE

Standard Error of Measurement SEM Grupper af patienter
SEM med 95% sikkerhed SEM95% eller SEMg,

Smallest Real Difference SRD

Minimal Detectable Change MDC Individuelle patienter
95% Limits Of Agreement 95% LOA

Anders Vinther



Herlev og Gentofte Hospital '

o
Tilfeeldig variation — maleusikkerhed eller malefejl

Hvor sikre vil vi gerne veere?

Gruppe niveau | Individ niveau

SEM og TE 68 % 52 %
95% SEM (95 % 68 %

SRD/MDC/ 95 % LOA Q95 %

REGION
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Tilfeeldig variation — maleusikkerhed eller malefejl

Eksempel: Absolute and Relative Reliability of the Timed
‘Up & Go’ Test and ‘30second Chair-Stand’
Test in Hospitalised Patients with Stroke

Katrine Lyders Johansen *, Rikke Derby Stistrup, Camilla Skibdal Schjstt,
Jacqueline Madsen, Anders Vinther

TUG: 60 patienter: Gennemsnit ca. 15.5 sek. (range ca. 7 — 40 sek.)
Maleusikkerhed mellem to testere ved 2. testsession:

SEM: 0.8 sek. SEMgs: 1.5 sek. SRD: 2.1 sek.

5.0% ol 9.8% 13.9%
For usikkert¥= Gruppeﬁ{} Patient (E{)
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Tak for
opmaerksomheden!

-0g maske tid til
spagrgsmal?

REGION

anderS_VIcher@re Ionh.dk Anders Vinther 21



