
Start årets Schizofrenidager med spesielle fagseminar
For påmelding se påmeldingsiden

Internasjonalt seminar tirsdag 6. nov. kl. 09.00 - 17.00 i Stavanger Forum

“Tradition, poverty and modernity – 
alcohol and drugs in a global perspective"
Pris kr: 1000,-. Pris for påmeldte deltagere på Nordisk psykiatrikonferanse: kr. 400,-. Oversettelse: kr. 200,-.

09.00 Chairperson: Introduction: Sverre Nesvåg. IRIS, Stavanger, Norway
09.15 The global perspective: Øystein Bakke, FORUT, Oslo, Norway
10.00 Tradition, poverty and modernity in India – the role of alcohol and drugs: Kshithij Urs. APSA, Bangalore, India.
11.00 Tradition, poverty and modernity in Southern Africa – the role of alcohol and drugs:

Charles Parry. Medical Research Council, Alcohol & Drug Abuse Research Unit, Cape Town, South Africa
12.00 Tradition, poverty and modernity in Sri Lanka – the role of alcohol and drugs:

Irene Prestøy Lie. AKAN, Oslo, Norway/Bergljot Baklien. SIRUS, Oslo, Norway
13.00 Lunsj
14.00 Alcohol, drugs and masculinity in a comparative perspective: Ida Hagen
14.45 Alcohol, drugs and the family in a comparative perspective:

Karsten Hundeide and repr. from the Blue Cross Resource Centre
15.30 Cultural encounters of substance use and abuse in a Norwegian minority-majority situation:

Elin Berg. RME, Oslo, Norway
16.15 Alcohol and the workplace in a comparative perspective: Sverre Nesvåg. IRIS, Stavanger, Norway
17.00 Closing: Sverre Nesvåg. IRIS, Stavanger, Norway

Spesialseminar: Scott Miller, Ph. D. US.

Supershrinks: Learning from the Field’s Most
Effective Practitioners. What Works in Therapy
Tirsdag 6. november kl. 13.00 – 18.00 i Stavanger Forum. Innkl. pause ned enkel servering kr. 600,-

Bokslipp: Boklansering av aktuelle utgivelser
Tirsdag 6. november kl. 19.00 – 21.00 i Stavanger Forum. Gratis inngang. Enkel servering

Andre arrangementer
Get together: Ons. 7. nov. kl. 21.00. Stavanger kommune inviterer. Gratis inngang

Konsert med Bjørn Eidsvåg Tors. 8. nov. kl. 20.30 i Stavanger Forum. Dans etter konserten.
“Enkelt, men mett:” Suppe med mer serveres i foajeen i Stavanger Forum fra kl. 19.30. OBS: Drikke er ikke inkludert.

Relasjonskonferanse: Man. 5. og tirs. 6. november i Stavanger Forum. 
For program og påmelding: www.schizofrenidagene.no

Skoledag: Man. 5. nov. i Stavanger Forum. For program og påmelding: www.schizofrenidagene.no

Publikumsforedrag:
Man. 5. til tors. 8. nov. i Kult.Kafeen Stavanger Kulturhus. For program og påmelding: www.schizofrenidagene.no

Posterpresentasjon: Vi ønsker å presentere ulike prosjekter, tiltak og ideer fra hele landet med tema
”Psykisk helse/psykiatri”. Vi stiller til disposisjon standplass i Stavanger Forum. Påmelding: www.schizofrenidagene.no

Diverse godkjenninger:
Pr. dato: NSF, DnL, NETF’s spesialistordning, NPF, FO og NFF. Se www.schizofrenidagene.no



Schizofrenidagene 
siden starten:
1989 Schizofreni i sentrum 
1990 Manisk - depressiv sykdom - et generasjonsperspektiv
1991 Schizofreni - det du vet har du ikke vondt av 
1992 Anoreksi og bulimi 
1993 Schizofreni - tidlig intervensjon og behandling 
1994 Personlighetsforstyrrelser og rusmiddelmisbruk 
1995 Schizofreni 
1996 Traumedagene - psykiske reaksjoner ved alvorlige 

påkjenninger 
1997 Schizofreni - God behandling av schizofreni anno 1997 - 

hvor står vi, hvor går vi hen? 
1998 Pårørendesamarbeid 
1999 Angst - Tvang - Depresjon 
2000 Schizophrenia and other psychoses: Different stages - 

different treatment? 
2001 Forebygging av psykiske lidelser - antistigma 
2002 Fokus på alvorlig psykisk syke og schizofreni 
2003 De (u)skikkelige ungene 
2004 Diagnoser: Gode knagger – farlige stempler?
2005 ”Personliga Persson” 

– Personlighetsforstyrrelser, utvikling og relasjoner
2006 Har sår på sjelen farge? 

Traumer og psykisk helse i et interkulturelt perspektiv
2007 Den sterke avhengigheten – til nytte og besvær
2008 Foreløpig tema: Schizofreni/psykose

Stavanger er europeisk kulturhovedstad i 2008
2009: Relasjonsbehandling i miljøterapi og psykoterapi. 

Arenamodeller
2010: Følelser

Konferansearrangør
Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning, Stavanger Universitetssykehus,
Psykiatrisk klinikk, International Research Institute of Stavanger AS
(IRIS), Rogaland A-senter, Mental Helse Sør-Vest og LPP Rogaland.

Organisasjon/Programkomite
Psykiatrikonferansen Schizofrenidagene 2007:
Randi Mobæk, faglig ansv. avdelingsdirektør SUS, Psyk. klinikk, Per A. Thorbjørnsen, org.
ansv. Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning, Karine Olsen, Sandnes PUT. Jens Kristoffersen,
Sandnes PUT. Jone Schanche Olsen, SUS, Psyk. klinikk. Jan Erik Nilsen, SUS, Psyk. klinikk.
Heidi Bergmann, SUS, Psyk. klinikk PUT. Espen Enoksen. Olav Nyttingnes, Rådet for psykisk
helse. Sverre Nesvåg, IRIS. Anders Hellman, Rogaland A-senter. Jan Olav Johannessen, SUS,
Psyk. klinikk. Jan Terje Omdal, Gauselskogen. Håkan Nordin, SUS, Psyk. klinikk. Gunhild
Tjensvoll, SUS, Psyk. klinikk. Torill Horpestad, Mental Helse. Jan Skandsen, SUS, Psyk. kli-
nikk. Målfrid J. Frahm Jensen, Mental Helse. Karin Miller, Pårørendesenteret. Eigil Harstad,
Stavanger kommune. Olav Thorsen, Klubbgaten legesenter. Torgeir Gilje Lid, Stavanger kom-
mune. Kristin Humerfelt, Universitetet i Stavanger. Francoise Størseth, SUS, Psyk. klinikk.
Bent Horpestad, Gauselskogen. Roar Nordås, Ryfylke DPS. Ingrid Hauge Rasmussen,
Stavanger kommune. Hildegunn Sagvåg, UiS. Elin Skogen, Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning.

Psykiatrikonferansen Schizofrenidagene
Breigt. 21, 4006 Stavanger. Norge
Telefon (+47) 51 93 88 00, fax (+47) 51 93 88 01
post@psykopp.no  www.schizofrenidagene.no

Stavanger kommune
Sosial- og helsedirektoratet

INGE STEENSLANDS STIFTELSE

Schizofrenidagene støttes av:

Foredragsholdere
Aakerholt Amund, psyk. spes. Østnorsk kompetansesenter
Aldeman Ann-Britt, Sverige
Bachs Lillana, overlege dr.med. Div. for rettstoksik. og rusm.for.
Barth Tom, psykologspesialist
Beda Meyer, Verwaltungsdirektor, Sveits
Berg Elin, forsker
Berge Gard Olav, psykologspesialist
Bergmo Lill Tove
Bjerg Ole, sosiolog, Danmark
Bøhle Solveig, forfatter og journalist
Duckert Fanny, professor UiS
Fjordholm Aslaug, sjefssykepleier Jæren DPS
Friestad Eva, sosionom rehab
Fylkesnes Helene
Gjøvåg Mette, institusjonsleder
Grønnestad Trond, psykiatrisk sykepleier
Hald Gert Martin, psykolog ph.d., Danmark
Hansen Helge
Hatløy Kristin, psykiatrisk sykepleier
Haugan Paula Sofie, spesialkonsulent
Haugland Bente Storm, psykologspesialist
Haugland Siri Håvås, spesialkonsulent
Heskestad Stig, sjefslege Jæren DPS
Humerfelt Kristin, universitetslektor UiS
Hundeide Karsten
Huseby Titti, prosjektmedarbeider
Høivik Anne
Høyvik Johannes, sykehusprest JDPS
Isdahl Per Johan, psykiater UUS
Jensen Geir
Johnsen Jon, overlege dr.med. Sykehuset Asker og Bærum HF
Johnsen Odda
Kjellevold Alice, førsteamanuensis UiS
Krager Ingeborg, gateprest i Sandnes
Lauveng Arnhild, forfatter og psykolog
Linderoth Lars, overlege Nordlandssykehuset
Lode Møyfrid, sykepleier OBS posten SUS
Lossius Kari, klinikksjef Bergensklinikkene
Lothe Anvor, klinisk sosionom
Lundquist Thomas, dosent i klinisk psykologi, Sverige
Melkeraaen Helga prosjektleder
Miller Scott ph.d. US
Mobæk Randi, avdelingsdirektør SUS PK
Mæland Leni, sykehusprest SUS
Mørland Jørg, professor FHI
Nesse Trond, psykiater
Nesvåg Sverre, forskningsleder IRIS
Neumann Anne-Mai
Nilsonne Åsa, professor, Sverige
Nordhus Elisabeth
Næss Ole, klinisk sosionom
Olin Margreth, filmskaper
Olofsson May, overlege, Danmark
Omdal Jan Terje, ledende miljøterapeut
Opsahl Siri, vernepleier
Rekve Dag, WHO
Rutz Wolfgang, MD. Ph.D, Sverige
Sarfi Monica, psykologspesialist og forsker
Storm Marianne, universitetslektor UiS
Sundby Johanne, professor
Sundgot-Borgen Jorunn, professor Norges Idrettshøgskole
Sæbø Øyvind, prosjektdirektør SH-dir
Tengesdal Per Arne, bymisjonen i Stavanger
Thygesen Helle, prosjektleder
Torgersen Svenn, professor i psykologi UiO
Urnes Øyvind, psykiater
Urs Kshithij, direktør APSA, Bangalore
Vaglum Per, professor UiO
Vervik Oddveig, brukerombud Tromsø
West Robert, professor US
Willumsen Elisabeth, universitetslektor UiS
Wold Bente, professor UiB
Waal Helge, professor
Ystgaard Mette, forsker
Østigard Ulf, sosialkonsulent Veksthuset i Oslo
Øxnevad Anne-Lise, psykiatrisk sykepleier

CV foredragsholdere se www.schizofrenidagene.no
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Schizofrenidagene 
19. året på radDen sterke

avhengigheten
– til nytte og besvær

Avhengighet i et individuelt, samfunnsmessig 
og kulturelt perspektiv

Avhengighetsproblematikken er under debatt som aldri før. I takt med 
samfunnsutviklingen har avhengigheten fått nye uttrykk. Hvor man før koblet
avhengighet kun med rus, er avhengighet av pengespill, internett, kjøpemani og
trening blitt en del av bildet. Nye former for destruktiv avhengighet skaper store
personlige og behandlingsmessige utfordringer.

Det psykiske helsefeltet står derfor overfor nye problemstillinger. 

Nordisk psykiatrikonferanse 2007 setter fokus på: 

Hva er avhengighet? 
Når blir avhengighet et problem for den enkelte, familien og samfunnet?  
Skal vi forstå avhengighet som et symptom, en mestringsstrategi, en relasjon
eller en nevrobiologisk reaksjon?
Arter avhengighet seg ulikt mellom kjønn, alder, kultur og samfunnsform? 
Kan  avhengighet forebygges/behandles?
Hva er den gode avhengighet?

Vi er alle avhengige av noe eller noen. Det er menneskelig, det er en 
livsnødvendighet. Men hva er den nødvendige avhengigheten?

Vi har invitert toneangivende helseledere, forskere, klinikere, politikere, 
pårørende og brukerrepresentanter, filosofer og kulturarbeidere til å belyse 
våre spørsmål. Bidragsyterne kommer både fra inn- og utland og vil belyse
mange former for avhengighet. 

Nordisk psykiatrikonferanse 2007 vil være en arena for å utveksle erfaringer,
reflektere over egen praksis og forståelse, få inspirasjon, lære ny kunnskap, 
bli kjent med ulike strategier for forebygging eller fordype seg i konkrete
behandlingstilnærminger. Nordisk psykiatrikonferanse 2007 vil også være en
arena for å etablere kontakter og få ideer om hvordan kommuner, spesialist-
helsetjenesten og andre aktører, kan sikre et mer helhetlig og tilgjengelig 
tjenestetilbud der den enkelte og familie sin situasjon blir satt i fokus. Oppi 
det hele ønsker Nordisk psykiatrikonferanse 2007 å skape debatt om hvilke
samfunnsforhold vi vil ha som gir oss den gode avhengighet – men setter oss
fri fra den vanskelige avhengigheten.   

Velkommen til Stavanger fra 5.- 9. november 2007. Velkommen til
Schizofrenidagene med Nordisk psykiatrikonferanse, Relasjonskonferanse,
Publikumsforedrag, Internasjonalt spesialseminar, student/ skoledag og 
kulturelle arrangementer rundt temaet avhengighet.

Randi Mobæk Per A. Thorbjørnsen
Faglig leder/avd.dir. SUS Organisatorisk ansvarlig



Nordisk psykiatrikonferanse
Stavanger 7. – 9. november 2007

Stavanger Forum

Psykiatrikonferansen

Schizofrenidagene
i Stavanger

Ansvarlig arrangør:

Husk

ABONNEMENTS-

ORDNING
se www.schizofrenidagene.no

Avhengighet i et individuelt,

samfunnsmessig og kulturelt perspektiv

Målgruppe: Spesialisthelsetjenesten, kommunehelsetjenesten, 
privatpraktiserende psykologer og psykiatere m.fl.

Den sterke
avhengigheten
– til nytte og besvær

www.schizofrenidagene.no
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Psykiatrikonferansen Schizofrenidagene i Stavanger arrangerer

Den sterke avhengigheten
– til nytte og besvær
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Programannonser

Kommer nye - skal ikke inn på nettet

1. Skagenfondene
2. Lyse
3. DNB
4. Manpower
5. Tipsevende balansegang

ngs årlige overskudd er på ca. 2,6 milliarder kroner. 

deles mellom idrett, kultur og frivillige organisasjoner. 

g skal tilby spill som skaper glede og underholdning, 

e forårsaker uheldig spillatferd. Overskuddet vi skaper 

r forutsigbar finansiering til samfunnsnyttige formål. 

tte som er Norsk Tippings krevende balansegang.



Samtlige miniseminar er i utgangspunktet åpne for alle, men med anbefalte målgrupper – se fargekoder:                   = Åpent for alle    

Miniseminar onsdag 7. november fra kl. 14.15 til 16.15

Fagseminar onsdag 7. november
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FENOMENET AVHENGIGHET
Møteleder Faglig leder Randi Mobæk og org. ansvarlig Per A. Thorbjørnsen

10.00 Åpningshilsner fra statsråd Sylvia Brustad og ordføreren i Stavanger
Kulturinnslag: Urpremiere: Måneskinnsonaten av Esben B-J Jaer

11.00 WHOs politikk og strategi vedrørende avhengighet Repr. fra WHO
11.30 Vår alles avhengighet 

Faglig leder Randi Mobæk, avd. direktør SUS, psykiatrisk klinikk
12.00 Pause
12.15 Erfaringsinnspill: Fra heroin til metadon til jobb Oddveig Vervik
12.35 Vi er alle avhengige av noe eller noen 

Per Vaglum , professor UiO
13.15 Lunch
14.15 Parallelle miniseminarer
16.15 Pause

Møteleder Jan Olav Johannessen, sjefslege SUS, psykiatrisk klinikk
16.30 Kulturinnslag
16.45 A comprehensive theory of addiction Robert West, professor, US
17.30 Improving effectiveness by 65% Scott Miller, Ph.D. US
18.15 Pause
18.30 Rusmiddelavhengighet – bare arv? Om kognitive og biologiske aspekter Jørg Mørland, professor FHI
19.15 Slutt. Busser til sentrumshotellene

21.00 Get together. Stavanger kommune inviterer

OnsA Integrert behandling: Rus og psykisk lidelse Amund Aakerholt, psykologspesialist Østnorsk kompetansesenter
OnsB Betydningen av kjønnsspesifikk behandling, med fokus på kvinner Kari Lossius, klinikksjef ved Bergensklinikkene
OnsC Oss imellom - relasjonenes betydning av mental helse Per Vaglum, professor
OnsD Motiverende intervjuing: Innføring og generelle prinsipper I) Tom Barth, psykologspesialist
OnsE Illusinogener. Psykisk sykdom betinget av LSD, fleinsopp, ketamin og ecstasy 

Jon Johnsen, overlege dr. med.
OnsF Egenerfaring: Rusavhengighet Anne-Mai Neumann, Helene Fylkesnes og Anne Høivik
OnsG Cannabis påverkar formågan till sjalvkannedom, kognitiva, neuropsykologiske och farmakologiska aspekter

Thomas Lundquist, klinisk psykolog, dosent i psykologi, Sverige
OnsH Møtet mellom hjelpeapparat og barn av LAR-pasienter, utfordringer og dilemmaer

Monica Sarfi, psykologspesialist og forsker
OnsI Avhengighet – kan biologiske, psykologiske og sosiokulturelle perspektiv forenes? I) Robert West, professor
OnsJ Noen gråter og andre blør: Hvor vanlig er selvskading? Hva kjennetegner ungdom som skader seg selv? I)

Mette Ystgård, forsker 
OnsK Mer avhengig enn noen gang? Teoretisk og praktisk drøfting av LAR 

Helge Waal, professor
OnsL Miljøterapeutiske perspektiver på integrert behandling Mette Gjøvåg, inst.leder og Jan Terje Omdal, led.miljøterapeut
OnsM Tidligintervensjonsprosjekt innen somatisk sykehus 

Helle Thygesen, prosjektleder
OnsN Brukerperspektivet: Retten til en individuell plan Alice Kjellevold, førsteamanuensis. Individuell plan for rusmisbrukere

Kristin Humerfelt, universitetslektor. Tverrfaglig samarbeid Elisabeth Willumsen, universitetslektor
OnsO Tro - flukt eller forankring? Tro som fenomen i rusomsorg og rusbehandling I) Johannes Høyvik, Sykehusprest, 

Leni Mæland, sykehusprest, Per Arne Tengesdal, Bymisjonen og Ingeborg Krager, Gateprest
OnsP
OnsQ Skjønnhetens pris. Kvinners helse med fokus på forbruk – kosmetikk, slanking med mer Johanne Sundby, professor
OnsR I fyr og flamme: Dialektisk atferdsterapi i praksis I) Åsa Nilssonne, professor, Sverige
OnsS Allmennlegeseminar: Avhengighet - en utfordring i allmennpraksis? I)
OnsT Mestringsperspektivet: Selvforsvar, trening til mestring 

Trond Grønnestad, psykiatrisk sykepleier og Siri Opsahl, vernepleier
OnsU Dobbeldiagnoser: Sammensatte behov og sammensatte tiltak fra ulike enheter og nivåer I) Lars Linderoth, overlege
OnsV Det globale perspektivet: Barn og rus i Bangalore og Stavanger Kshithij Urs, direktør APSA
OnsW Kompetansesenteret på Borgstadklinikken: Tigris - Tidlig intervensjon i forhold til rusmiddelbruk i graviditet og 

småbarnsperiode Helga Melkeraaen, prosjektleder og Titti Huseby, prosjektmedarbeider
OnsX Lederseminar for psykisk helse: Møteleder: Divisjonsdir. Hans Olav Instefjord, Helse Bergen HF, Divisjon for psykiatri

Helsefremmende psykiatriske tjenester - en lederutfordring. EU planlegger en storsatsning på "psykisk helse". 
Det er behov for omstrukturering for en ny tid, og å sette standarder for innholdet i tilbudet. Hvor raskt går vi? 
hvor går vi? Enhetssjef Akademiska Sjukhuset, Uppsala, Wolfgang Rutz, MD, Ph.D



                      = Spesialisthelsetjenesten                  = Kommunehelsetjenesten                 = Rusfeltet                  = Ledere i psykisk he

UTVIKLINGSPERSPEKTIVET
Møteleder Jone Schanche Olsen, seksjonsoverlege SUS, psykiatrisk klinikk

09.00 Kulturinnslag. Åpningshilsen fra Mental Helse
09.15 Avhengighet i et utviklingsperspektiv Fanny Duckert, professor UiS
10.00 Med fokus på kvinnen og barnet. En intervensjonsmodell

May Olofsson, overlege, leder for Familieambulatoriet ved Hvidovre Hospital, Danmark
10.30 Fanget i nettet – pornografi og internetsex Gert Martin Hald, psykolog, ph.d. Danmark
11.10 Pause 
11.25 Erfaringsinnspill: Jeg er ikke en løvetann Elisabeth Nordhus
11.45 Bruk og misbruk av trening 

Jorunn Sundgot-Borgen, professor Norges Idrettshøgskole
13.30 Lunch
14.30 Parallelle miniseminarer
16.00 Pause

Møteleder Heidi Bergmann, avd. leder PUT, SUS, psykiatrisk klinikk 
16.15 Kulturinnslag
16.30 Uskyldig moro? Den ufarliggjorte cannabisen Thomas Lundquist, klinisk psykolog, dosent i psykologi, Sverige
17.05 Trender ungdom og atferd Bente Wold, professor UiB
17.45 Pause
18.00 Ungdommens råskap Margreth Olin, filmskaper
18.30 Slutt. Busser til sentrumshotellene
19.30 Enkelt, men mett Foajeen, Stavanger Forum
20.30 Konsert med Bjørn Eidsvåg Stavanger Forum

Miniseminar torsdag 8. november fra kl. 14.30 til 16.00

Fagseminar torsdag 8. november
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TorA Integrert behandling: Kombinasjonsdiagnoser Trond Nesse, psykiater
TorB Forbandet av lysten - Seksuell og pornografisk avhengighet Gert Martin Hald, psykolog, ph.d. Danmark
TorC Spilleavhengighet: Forståelse, fokus og initiativer i behandlingsarbeid I) Gard Olav Berge, psykologspesialist
TorD Motiverende intervjuing: Praktisk bruk II) Tom Barth, psykologspesialist
TorE Bruk av benzodiazepiner til pasienter med rusmiddelavhengighet

Jon Johnsen, overlege dr. med. og Liliana Bachs, overlege divisjon for rettstoksikologi og rusmiddelforskning
TorF Egenerfaring: Spilleavhengighet Lill Tove Bergmo, Helge Hansen
TorG Cognitive konsekvenser av cannabis bruk 

Thomas Lundquist, klinisk psykolog, dosent i psykologi, Sverige
TorH Barn av avhengige foreldre 

May Olofsson, overlege Danmark
TorI Avhengighet – kan biologiske, psykologiske og sosiokulturelle perspektiv forenes? II) Jørg Mørland, professor
TorJ Noen gråter og andre blør: Forståelse av selvskading II) 

Øyvind Urnes, psykiater
TorK LAR – så bra som noen tror, eller så dårlig som andre frykter – om myter og realiteter 

Helge Waal, professor
TorL Fellesskapet som metode, en langtidsbehandling for rusavhengige Ulf Østigard, sosialkonsulent, Veksthuset i Oslo
TorM Oppfølging av unge etter intox 

Helle Thygesen, prosjektleder, Eva Friestad, sosionom rehab. og Møyfrid Lode, sykepleier OBS posten
TorN Brukerperspektivet: Brukerstyrte kriseplasser - en suksess? Stig Heskestad, sjefslege

Brukermedvirkning - en holdningsendring? Aslaug Fjordholm, sjefsykepleier
TorO Tro - flukt eller forankring? Tro som fenomen i rusomsorg og rusbehandling Johannes Høyvik, Sykehusprest, 

Leni Mæland, sykehusprest, Per Arne Tengesdal, Bymisjonen og Ingeborg Krager, Gateprest
TorP Myter og realiteter om personlighetsforstyrrelser Svenn Torgersen, professor i psykologi
TorQ Trender, ungdom og atferd Bente Wold, professor
TorR I fyr og flamme: Dialektisk atferdsterapi i praksis II) Åsa Nilssonne, professor, Sverige
TorS Allmennlegeseminar: Avhengighet - en utfordring i allmennpraksis? II)
TorT Mestringsperspektivet: Mestring med familiearbeid 

Anne Lise Øxnevad, psykiatrisk sykepleier
TorU Dobbeldiagnoser: Sammensatte behov og sammensatte tiltak fra ulike enheter og nivåer II) Lars Linderoth, overlege
TorV Det globale perspektivet: Avhengighet og minoritet Elin Berg, forsker
TorW Midt-Norsk kompetansesenter: Alice i Eventyrland - Jenter, rus og glimt fra reisen 

Paula Sofie Haugan og Siri Håvås Haugland, spesialkonsulent
TorX Lederseminar for psykisk helse: Managing dir. Inger Kari Nerheim, Stavanger University hospital, Div. of Psychiatry

Activity based financing: A new opportunity for mental health care, or a very real threat to good quality? 
Verwaltungsdirektor Meyer Beda, Psychiatrische Dienste Graubünden, Chur, Switzerland: Real life examples of activity
based financing in a Mental Health Service in a Swiss canton. Øyvind Sæbø, prosjektdir. for helseøk. og finansiering
SH-dir: Policy development on DRGs in Mental health: Update from Norwegian working group on DRGs.



elsevern og brukerorganisasjoner

RELASJONSPERSPEKTIVET
Møteleder Tor Ketil Larsen, overlege SUS, psykiatrisk klinikk

09.00 Kulturinnslag. Åpningshilsen fra Landsforeningen for pårørende innen psykiatri
09.15 Psykologisk avhengighet og personlighetsforstyrrelser Svenn Torgersen, professor UiS
09.50 Kjønnsnøytral rusbehandling – en umulighet? Kari Lossius, klinikksjef Bergensklinikkene
10.30 Pause
10.45 De fem psykoanalytiske teorier, hvem velger jeg, Freud, Klein og Fairbairn, Hartmann, Kohut eller 

Bowlby? Jon Johnsen, overlege dr. med. Sykehuset Asker og Bærum HF
11.20 Erfaringsinnspill: Shopping et dødelig drog Ann-Britt Aldeman, Sverige
11.40 I fyr og flamme – dialektisk atferdsterapi i praksis Åsa Nilssonne, professor, Sverige
12.15 Købemani - Afhængighed og kapitalisme Ole Bjerg, sosiolog, Danmark
13.00 Lunch
14.00 Parallelle miniseminarer
15.00 Pause

Møteleder Randi Mobæk
15.15 Gerd-Ragna Bloch Thorsens minneforedrag se www.schizofrenidagene.no
16.00 Slutt

16.15 Busser til flyplassen

Miniseminar fredag 9. november fra kl. 14.00 til 15.00

Fagseminar fredag 9. november
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FreA Integrert behandling: Ambulante team overfor dobbeltdiagnoser Ole Næss, kl.sosionom og Anvor Lothe, kl.sosionom
FreB Shopaholic: Købemani - Afhængighed og kapitalisme Ole Bjerg, sosiolog Danmark
FreC Spilleavhengighet: Behandlingsmetoder i korttidsterapi II) Gard Olav Berge, psykologspesialist
FreD Motiverende intervjuing: Anvendelsesområder og integrering med andre metoder III) Tom Barth, psykologspesialist
FreE Å ville døden sterkere enn livet - men hvordan forsvarer vi livet? Jon Johnsen, overlege dr. med. og 

Arnhild Lauveng, forfatter og psykolog i samtale med Solveig Bøhle, forfatter og journalist
FreF Egenerfaring: Dialog med… Elisabeth Nordhus, Ann-Britt Aldeman
FreG Psykososial behandling av cannabismisbruk. Hva sier vitenskapen? 

Thomas Lundquist, klinisk psykolog, dosent i psykologi, Sverige
FreH Foreldres alkoholmisbruk og familiers samspill 

Bente Storm Mowatt Haugland, psykologspesialist
FreI Avhengighet – kan biologiske, psykologiske og sosiokulturelle perspektiv forenes? III) Sverre Nesvåg, forskningsleder
FreJ Noen gråter og andre blør: Hvordan behandle selvskading III) 

Øyvind Urnes, psykiater
FreK Å binde Sisyfos til masten – en løsning? Antagonister i rusmiddelbehandling - erfaringer med naltrekson implantat

Helge Waal, professor
FreL Kampanjen som jobber forebyggende mot narkotika … OG mot dop Geir Jensen og Odda Johnsen, tidligere misbrukere
FreM Er du bekymret for din rusbruk? Erfaringer fra indremedisinsk sengepost 

Helle Thygesen, prosjektleder
FreN Brukerperspektivet: Et forskningsprosjekt innen brukermedvirkning ved DPS – hva må til? 

Marianne Storm, dr. stipendiat
FreO Tro - flukt eller forankring? En dialog … Johannes Høyvik, sykehusprest, Leni Mæland, sykehusprest, 

Per Arne Tengesdal, Bymisjonen og Ingeborg Krager, gateprest
FreP Hvordan forholde seg til personlighetsforstyrrelser Svenn Torgersen, professor i psykologi
FreQ Stor, større, størst - om gutter og bruk av anabole steroider Per Johan Isdahl, psykiater
FreR I fyr og flamme: Dialektisk atferdsterapi i praksis III) Åsa Nilssonne, professor, Sverige
FreS Allmennlegeseminar: Avhengighet - en utfordring i allmennpraksis? III)
FreT Mestringsperspektivet: Sosial ferdighetstrening -  en vei til mestring

Kristin Hatløy, psykiatrisk sykepleier
FreU Dobbeldiagnoser: Sammensatte behov og sammensatte tiltak fra ulike enheter og nivåer III) Lars Linderoth, overlege
FreV Det globale perspektivet: Familien i et globalt perspektiv Karsten Hundeide og representant fra Blå kors
FreW Ellinor Major, divisjonsdirektør for psykisk helse ognes SH-dir



❏ Internasjonalt sem.
Tir. 6. nov. kl 09-18.00
Stavanger Forum
Pris: 1000,-, for
konf.deltagere 400,-

❏ Oversettelse 200,-

Kr 1.250,- pr. dag før 22.10.07
Kr 1.400,- pr. dag etter 22.10.07

OBS
Halvt dobbelt-
rom deles med:

N
avn:....................................

.............................................

Halvt dobbeltrom: Rommets pris halveres,
faktura sendes begge deltakere. 

❏ Ønsker vegetarlunch

PÅMELDING: Avhengighet
Sted: Stavanger Forum (ca 5 min. med bil fra sentrum) Gunnar Warebergsgate 13, 4021 Stavanger.

BRUK BLOKKBOKSTAVER Navn:..........................................................................................................................Telefon:........................................

Arbeidssted:.......................................................................................................................................Stilling*.........................................................
*Gjelder de som jobber i helse- og sosialsektoren

Adresse:.................................................................................................................................................................................................................

Postnr....................................Sted:.................................................................................E-post:..............................................................................

Fakturaadresse:...............................................................................................................Evnt.Abonnementsnr. se www. schizofrenidagene.no.............................

❏ Fagseminar inkl. Miniseminar alle 3 dager: Påmelding/bet. før 1. juli kr 3.250,-. Før 15. aug. kr 3.500,-. Før 22.10.07 kr 3.750,- Etter 22.10.07 kr 4.000,-

❏ Fagseminar inkl. Miniseminar enkeltdager: ❏Onsdag 7. ❏ Torsdag 8.❏ Fredag 9.

❏ Kun Miniseminar alle 3 dager: Kr 750,-   ❏ Kun Miniseminar enkeltdager: Kr 300,- pr. dag
Du står fritt til å velge ulike miniseminar hver dag, men det er naturlig å følge det samme seminaret over 3 dager. 
Miniseminar: Ingen oversettelse. Mindre enn 25 påmeldte vurderes avlyst.

Miniseminar onsdag 7. november – velg ett seminar pr. dag

❏OnsA ❏OnsB ❏OnsC ❏OnsD ❏OnsE ❏OnsF ❏OnsG ❏OnsH ❏OnsI ❏OnsJ ❏OnsK ❏OnsL

❏OnsM ❏OnsN ❏OnsO ❏OnsQ ❏OnsR ❏OnsS ❏OnsT ❏OnsU ❏OnsV ❏OnsW ❏OnsX

Miniseminar torsdag 8. november – velg ett seminar pr. dag

❏TorA ❏TorB ❏TorC ❏TorD ❏TorE ❏TorF ❏TorG ❏TorH ❏TorI ❏TorJ  ❏TorK  ❏TorL

❏TorM ❏TorN ❏TorO ❏TorP ❏TorQ ❏TorR ❏TorS ❏TorT ❏TorU ❏TorV ❏TorW ❏OnsX

Miniseminar fredag 9. november – velg ett seminar pr. dag

❏FreA ❏FreB ❏FreC ❏FreD ❏FreE ❏FreF ❏FreG ❏FreH ❏FreI ❏FreJ  ❏FreLK

❏FreL ❏FreM ❏FreN ❏FreO ❏FreP ❏FreQ ❏FreR ❏FreS ❏FreT ❏FreU  ❏FreV

❏ Ønsker oversettelse m/leie av høretelefoner kr 400,- pr. deltaker. (Kun plenumsforedragene)

❏ Get together Onsdag 7. november kl. 21.00. Gratis inngang

❏ Konsert med Bjørn Eidsvåg Torsdag 8. november kl. 20.30 i Stavanger Forum kr 375,- inkl. dans etter konserten.

❏ ”Enkelt men mett” Suppe m.m. i foajeen i Stavanger Forum tor. 8. nov. kl. 19.30 kr 125,- (OBS drikke er ikke inkl.)

Buss fra flyplassen til Stavanger Forum onsdag 7. ❏kl 08.45  ❏kl 09.00  ❏kl 09.15 kr 60,-

Buss fra Stavanger Forum til flyplassen fredag 9. ❏kl 16.15  kr 60,-

Overnatting seminarhotellene (inkl. MVA): Priser pr. person pr. natt i enkeltrom/priser pr. rom pr. natt i dobbeltrom

Overnattinger fra ankomstdato (kryss av) ❏Man 5. – 6. ❏Tir 6. – 7. ❏Ons 7. – 8. ❏Tor 8. – 9. 

Rica Forum Hotell vis a vis Stavanger Forum 
OBS: Rica Forum kun for deltagere med ankomst tirsdag ❏Enkeltrom kr 1.165,- ❏Dobbeltrom kr 1.415,- ❏1/2 dobbeltrom

First Hotell Alstor 5 min. gange fra Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 900,-  ❏Dobbeltrom kr 1.100,- ❏1/2 dobbeltrom

Clarion Hotel hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.270,- ❏Dobbeltrom kr 1.470,- ❏1/2 dobbeltrom

Comfort Hotel Grand hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.150,- ❏Dobbeltrom kr 1.335,- ❏1/2 dobbeltrom

RadissonSAS Atlantic Hotel hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.470,- ❏Dobbeltrom kr 1.570,- ❏1/2 dobbeltrom

RadissonSAS Royal Hotel hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.570,- ❏Dobbeltrom kr 1.670,- ❏1/2 dobbeltrom

Victoria Hotel hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.270,- ❏Dobbeltrom kr 1.420,- ❏1/2 dobbeltrom 

Park Inn hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.175,- 

Thon Hotell Maritim hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.270,- 

Skagen Brygge Hotell hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.125,- 

Quality Hotel Residence, Sandnes
hentebuss fra/til Stavanger Forum ❏Enkeltrom kr 1.235,- ❏Dobbeltrom kr 1.235,- ❏1/2 dobbeltrom

Bestiller du overnatting på hotellene ovenfor, går regning via faktura som utsendes i forbindelse med deltakeravgift m.m. 
Avbestillingsgebyr: Har du betalt og ikke kan komme, må du betale kr. 600,- i avbestillingsgebyr + overnattingskostnader etter hotellets 
retningslinjer. Påmeldingsbekreftelse ved utsending av faktura/påmeldingsoversikt (gjelder alle arrangement/overnattinger nevnt oven-
for). Reisebestilling: Kontakt Berg Hansen Reisebyrå, enkeltreiser tlf: 08050, grupper over 10 per. ta kontakt med Sveinung Flotten,
flot@berg-hansen.no eller tlf: 51 86 76 63. Serviceavgift kr. 313 pr billettbestilling.

Påmelding på www.schizofrenidagene.no eller pr. post/faks til
Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning. Breigt. 21. 4006 Stavanger. Tlf. 51 93 88 00, faks 51 93 88 01. 
OBS! Siste frist for påmelding er 22. oktober. Det er alltid rift om plassene, derfor er det lurt å 
sende inn påmelding og betale deltakeravgiften så raskt som mulig! Bindende påmelding.

❏ Spesialseminar:
Scott Miller

Tir. 6. nov. kl 13-18
Stavanger Forum
Pris: 500,-

❏ Bokslipp:
Tir. 6. nov. kl 19-21
Stavanger Forum
Gratis inngang


