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Schizofrenidagene for 21. gang

Det er mer mellom mennesker
enn himmel og jord
Relasjoner 1 miljg- og psykoterapi

Schizofrenidagene 2009 vil ha fokus pa miljaterapi og relasjoner, psykoterapi og relasjoner og mgtet mellom mennesker.
Vi er kommet et godt stykke videre i forskningens verden nar det gjelder @ se sammenhengen mellom sjel, sinn og hjerne.
Ved a “ta bilder” av hjernen kan man se hva som skjer nar en er sammen med et annet menneske.

En spennende utvikling som kan hjelpe oss @ se naermere pa relasjonenes betydning i samhandling med pasienten.

Sa langt vi kjenner historien har menneskene sgkt sammen med hverandre.

Hva er det som skaper konstruktive og positive relasjoner, og hva kan vaere destruktivt? Hvilke betingelser ma veere tilstede
for gode relasjoner?

En relasjon oppstar — nar vi relaterer til hverandre eller mgter noen.

Matet kan veere et gyeblikk uten ord eller et livslangt forhold.

Mange av vare psykisk syke som sgker hjelp strever med relasjoner av mange arsaker. Vart samfunn er mer enn noen gang
preget av en-mannsshow, der ofte “Jante-loven” rar. Familiekonstellasjonene er mer tilfeldige, mindre kontakt pa tvers av
generasjonene og “tidstyven” gjar det vanskeligere & skape den gode relasjonen.

“Glasser-1998", mente at en terapeuts/medmenneskes viktigste oppgave er a hjelpe til gode relasjoner.

Psykiatrien i dag setter fokus pa relasjoner. Det mellommenneskelige er viktig i behandlingsprosessen. Vi vil ha en
medmenneskelig psykiatri! Derfor gnsker vi velkommen til Schizofrenidagene 2009 hvor fokuset er relasjoner, og der
mange viktige tema blir berart. Vi kan tilby spennende foredrag fra nasjonale og internasjonale klinikere og forskere.
Schizofrenidagene er ogsa et sted der man foruten a fa faglig pafyll, skaper nettverk og far gode opplevelser ogsa pa
kultursiden.
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Anne Lise @xnevad Elin Skogen
Faglig leder Organisatorisk leder
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Fagseminar onsdag 4. november: Tittel: Relasjoner i miljsterapi

Meteledere: Anne Lise @xnevad, faglig ansvarlig, og Elin Skogen, org. ansvarlig

f\pning for Schizofrenidagene 2009

Kulturinnslag

Det er mer mellom mennesker enn himmel og jord. Relasjoner i miljo- og psykoterapi
Anne Lise @xnevad, faglig leder og sjefsykepleier, SUS Psyk. divisjon

Why integrated treatment?

Kim T. Mueser Ph.d., Professor of Psychiatry, Dartmouth Psychiatric Reseach Centre, USA
Pause

Trenger man tvang? Brukeropplevelser knyttet til tvang i psykisk helsevern

Unn Hammervold, psykiatrisk sykepleier/daglig leder ved Behandlingsavdelingen Rogaland A -senter
Erfaringsinnspill: Relasjon til nytte og besveer...

Agathe Svela, Brukerstemmen, PsykOppForum

Den uvurderlige relasjonen. Virksomme relasjoner i et behandlingsmiljo

Ole Jgssang, avdelingsoverlege, SUS Psyk. divisjon

Lunsj

Miniseminar

Pause

Mgteleder: Jan Olav Johannessen, sjeflege, SUS Psyk. divisjon

Kulturinnslag

Det du gjer med meg, gjer noe med meg. Om konsekvenser av tvangshehandling
Arnhild Lauveng, psykolog/forfatter

Hvorfor ble jeg meg? Religionsinnflytelse pa menneskets utvikling

Owe Wikstrom, Prof i Religionspsykologi

Pause

Psychosocial Treatment Models in First-Episode Psychosis: Soteria and European Approaches
John Bola, Associate Professor of Social Work, University of Southern California

Slutt. Busser til sentrumshotellene

Get Together i Norsk Oljemuseum. Stavanger kommune inviterer. Gratis inngang

Dialogue between Society and Mental Health Services in Russia: Possibilities and limitations.

Alexey Koryoukin, psychoanalytical psychotherapist, Stavropol, Russia; Vlad Babayants, lecturer, North Caucasus State Technical University
Organisasjonen som terapeut; Miljeterapi med darlig integrerte barn og ungdommer. Erik Larsen, spesialist i klinisk psykologi
Presentasjon av modell for behandling av emosjonelt ustabil personlighetsforstyrrelse i degnpost. |

Linda Esperaas, psykologspesialist og Ingrid Heimark, brukerrepresentant

Omsorg og hjerne; om nevropsykoanalyse og utviklingsforstaelse. Rune Johansen, spesialist i psykiatri/barne- og ungdomspsykiatri.
Foredrag fulgt av spgrsmal fra mgteleder Jon Morgan Stokkeland som innledning til dialog med deltakerne.

Hvorfor ble jeg meg? Religionens innflytelse pa menneskets utvikling. Owe Wikstrém, prof. i religionspsykologi

Environmental support (Cognitive Adaption Training) for individuals with long-term schizophrenia. |

Dawn Velligan, Professor and Co-Director, University of Texas Health Science Centre, USA

Work-related trauma, PTSD and the EMDR treatment approach. I. Roger Solomon, psychologist/psychotherapist, Senior Trainer at the EMDR Institute, USA
Psykiatriens fenomenologiske aspekter. Egil Olsvik 1.-lektor/filosof, UiB

DBT - terapeut og pasient i balanse mot et felles mal. Svein @verland, spes. psykolog

Koplingen mellom stemmer och onde erfaringer. I. Sverker Belin, leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige

Family, relationships and psychosis — understanding and interventions.

Brian Martindale, Consultant Psychiatrist, Early Intervention in Psychosis Service, England

Allmennlegeseminar — Er relasjoner viktig for fastlegen? Relasjonenes betydning i handtering av barn og unge

Ida Garlav, overlege og spesialist i barne- og ungdoms psykiatri

Mgteledere: Olav Thorsen og Jacques Honore

Kommunikasjon og samhandling med mennesker med angst og kognitiv svikt: grunnleggende prinsipper og gjennomgang av to kasuistikker
Trine Lise Bakken, cand.san. Forsker, UUS; psykiatrisk sykepleier

Alderspsykiatri/relasjoner, Suksessfull aldring

Uwe Ehrt, Overlege, Psyk. divisjon, SUS: Forebygging av depresjon og demens.

Raman Dhawan, Seksjonsoverlege, SUS Psyk. divisjon: Demens kan utfordres! Fokus pé beste praksis

Dag Arsland, prof. SUS Psyk. klinikk; visiting Professor, Psychiatric Institute, King's College, London: Kan vi forhindre demens ved & leve sunt?
Barn og ungdom som pargrende. Barns rettigheter som pargrende: hvordan skal vi ivareta dem? Siri Gjesdahl, Leder av BarnsBeste
Sammen sa det hjelper: Muligheter og utfordringer i samtaler med barn i vanskelige livssituasjoner

Gunnar Eide, barnevernspedagog og familieterapeut, og Rolf Rohde, konsulent
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Fagseminar torsdag 5. november: Tittel: Nar sjelen mater hjernen...

Mgteleder: Jone Schanche Olsen, seksjonsoverlege, SUS Psyk. divisjon
Kulturinnslag

Hilsen fra Mental Helse ved Anne Grethe Klunderud, leder
"Nevropsykoanalyse”; nar sjelen mater hjernen: Kan kunnskap om hjernen gi oss kunnskap om relasjoner?
Rune Johansen, spesialist i psykiatri/barne- og ungdomspsykiatri

Relasjoner i mgte med det transkulturelle

Sverre Varvin, Dr.philos., spesialist i psykiatri

Pause

Stemmehgring: hva skjer i hjernen?

Kenneth Hugdahl, prof. i biologisk psykologi, Universitetet i Bergen

Erfaringsinnspill: Relasjonen: En forutsetning for hjelp?

Inger Krog, brukerstemmen

Lunsj

Miniseminar

Pause

Meteleder: Helle Schayen, overlege, SUS Psykiatrisk divisjon

Kulturinnslag Stand-(B)UP ved barne- og ungdomspsykiater Petter Vaglum

Debatt: Det er mer mellom mennesker enn himmel og jord

TK Larsen, prof. Dr. med, SUS Psyk. divisjon; Per Fugelli, professor i sosialmedisin, m.fl.
Pause

Work-related trauma, PTSD and the EMDR treatment approach

Roger Solomon, psychologist/psychotherapist, Senior Trainer at the EMDR Institute, USA
Skumgumminaerveer. Tilstedeveerelse — fagfolkets store utfordring

Ole Schouenborg, psykolog, DK

Slutt. Busser til sentrumshotellene

De-Lillos konsert i Stavangeren, Vaisenhusgata 37, Stavanger. Pris kr 380,- Gratis buss fra/til Rica Forum

A here stemmer - skjer ogsa blant folk flest?

Kenneth Hugdahl, prof. i biologisk psykologi, Universitetet i Bergen

Relasjoner i familiearbeid. Anne Fjell, spesialkonsulent, TIPS Sgr@st UiS

Presentasjon av modell for behandling av emosjonelt ustabil personlighetsforstyrrelse i degnpost. Il

Linda Esperaas, psykologspesialist og Ingrid Heimark, brukerrepresentant

Tidlig kommunikasjon gjennom hele livet; projektiv identifikasjon i dag. Rune Johansen, spesialist i psykiatri/barne- og ungdomspsykiatri.
Foredrag fulgt av spgrsmal fra mgteleder Jon Morgan Stokkeland som innledning til dialog med deltakerne.

Den gode samtalen med barn. Haldor @vreeide, spesialist i klinisk psykologi

Environmental support (Cognitive Adaption Training) for individuals with long-term schizophrenia. Il

Dawn Velligan, Professor and Co-Director, University of Texas Health Science Centre, USA

Work-related trauma, PTSD and the EMDR treatment approach. Il. Roger Soloman, psychologist/psychatherapist, Senior Trainer at the EMDR Institute, USA
A ga til krig for freden. Kan tvang brukes for a skape trygghet og helse? Arnhild Lauveng, psykolog/forfatter

A skape gode livsvilkar — om erfaringar og arbeidsmatar i det psykiske helsearbeidet (i kommunen).

Bjarne Lemvik, Seksjonsleiar psykiatri, Stavanger kommune

Koplingen mellom stemmer och onde erfaringer. Il. Sverker Belin, leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige

Den utfordrende relasjonen ved TMA.

Jan Terje Omdal, farstekonsulent, SUS

Allmennlege - Er relasjoner viktig for fastlegen? Makt og avmakt i pasient/behandler relasjonen

John Nessa, allmennlege og farsteamanuensis, UiB

Mgteledere: Olav Thorsen og Jacques Honore

Miljebehandling til mennesker med alvorlig psykisk lidelse og Asperger syndrom: Hvordan kan prinsipper fra allmennpsykiatrien gjeres gjeldende
for personer med Asperger syndrom? Trine Lise Bakken, cand.san. Forsker, UUS; psykiatrisk sykepleier

Alderspsykiatri/relasjoner. Tvang i det godes tjeneste? — om tvungen helsehjelp overfor personer uten samtykkekompetanse

Allan @vereng, poliklinikk leder, SUS Psyk.divisjon : ‘Sann gjar vi det her'. Fra tvangstradisjon til etiske dilemmaer i eldreomsorgen.

Ingelin Testad, spes. sykepleier, stipendiat SUS: Ny lov — ny praksis?

Barn og ungdom som pargrende. Hva skjer nar erfaringer fra fortid meter erfaringer i natid.

Lise Rasmussen, barne- og pargrendekontakt og Elisabeth Nordhus Lied, leder for Brukerutvalget, Rogaland A-senter

Innsatte foreldre — utsatte barn? Fengslingens konsekvenser for barn og unge

Hanne Hamsund, daglig leder, Foreningen for Fangers Pargrende (FFP) og Nina Morseth Lauritzen, radgiver i FFP



Fagseminar fredag 6. november: Tittel: Relasjoner i psykoterapi

09.00 Meteleder: neste ars faglig leder

Kulturinnslag

Hilsen fra LPP ved Carl Fredrik Aas, leder
09.15  Psychoanalytic perspectives on psychosis. David Bell,

psychoanalyst, Consultant Child and Adolescent Psychiatrist, Adult Directorate and Programme Director, Tavistock Clinic, London
10.15  Family, relationships and psychosis — understanding and interventions

Brian Martindale, Consultant Psychiatrist, Early Intervention in Psychosis Service, England

11.00 Pause
11.15  Erfaringsinnspill: Relasjoner — nar egne barn blir syke
Berit Marie Dybsjord

11.35  Environmental support (Cognitive Adaption Training) for individuals with long-term schizophrenia
Dawn Velligan, Professor and Co-Director, University of Texas Health Science Centre, USA
12.15  Lunsj

Maeteleder: Anne Lise @xnevad, faglig leder og sjefsykepleier, SUS Psykiatrisk divisjon

13.15 Makt og avmakt i pasient/behandler relasjonen
John Nessa, allmennlege og farsteamanuensis, UiB

14.00 It takes two to tango - DBT (dialectical behavioural therapy) pa norsk
Svein @verland, spes. psykolog

1430 Pause

1445 Helteams-vejledning. Att forsta psykotiska patienters symtom och kommunikation lite mer pa dypet
Sverker Belin, leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige

15.30 Gerd-Ragna Bloch Thorsens minneforelesning: Om sorg og gleede — tab, tilknytning og tilblivelse i relationshehandling
Lars Thorgaard, spesiallege i psykiatri | Arhus og overlege ved Regionspsykiatrien Herning, DK

16.15  Slutt

16.15  Busser til flyplassen

Diverse godkjenninger: Pr. dato: Norsk Sykepleierforbund, Norsk Fysioterapeutforbund, Norsk Psykolog Forening.
Fagforbundet, Den Norske Legeforening. Se www.schizofrenidagene.no for mer info.

Forbehold om feil og programendringer, se www.schizofrenidagene.no

Hotell Pris enkelt/dobbelt Bestillingsinformasjon/koder

Rica Forum 1125/1375 Ring +4751930000 eller mail rica.forum.hotel@rica.no, bruk kode 1907330 eller Schizofrenidagene
eller bruk linken: http://www.netbook.se/specialoffer/58170/144344 med kode PSYKOPP

Rica Park 1690 Ring +4751500500, oppgi bookingkode 3592118

Allstor 1298/1498 Ring +4752044000 eller mail alstor.stavanger@firsthotels.no, oppgi kode 11/PSYK/03

Atlantic 1795/1995 Ring 02525, oppgi bookingkode 0911PSYK03

Royal 1795/1995 Ring 02525, oppgi bookingkode 0911PSYK03

Park Inn 1250/1350 Ring 02525, oppgi bookingkode 0911PSYK03

Skagen Brygge 1065 Ring 51850000 eller mail: booking@skagenbryggehotell.no, oppgi kode PSYKOPP

Clarion 1495/1595 Ring 51502529 eller mail: gro.linden@choice.no, oppgi kode 086302

Comfort 1495/1695 Ring 51201400 eller mail: booking.stavanger@choice.no, oppgi kode 38490

Best Western Havly 1360 Ring 51939000 eller mail: post@havly-hotell.no, oppgi kode PSYKOPP

Skansen 970/1130 Ring 51938500, henvis til Schizofrenidagene; eller ga innpa www.skansenhotel.no,

henvis til Schizofrenidagene i kommentarfeltet



Start arets Schizofrenidager med spesielle fagseminar

Spesialseminar 1: Mandag 2. november kl. 10.00 - 15.00, kr 750,- enkel bevertning

Jaakko Seikkula, Professor of Psychotherapy, University of Jyvéskyld, Finland

I APEN DIALOG OKER BRUKERNES 0G FAGFOLKENES RESSURSER | A HANDTERE VANSKELIGE KRISER
Hvordan organisere tjenestene for a fa plass til samarbeid i sosiale nettverk

Hvordan generere dialog i mgtene

Nettverksbygging i forhold til familie og venner

Hvordan kan apne samtaler gke brukerens og fagpersonens ressurser i a handtere vanskelige kriser?
Mgteledere: Malfrid Frahm Jensen og Trond Grgnnestad

Spesialseminar 2: Tirsdag 3. november kl. 12.00 - 15.00, kr 750,-
Sverker Belin, Leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige; Jan lvar Rassherg, Overlege, PhD ved Regionalt Kompetansesenter for
Tidlig Intervensjon ved Psykoser og farsteamanuensis, UiS. Lars Thorgaard, spesiallege i psykiatri i Arhus og overlege ved
Regionspsykiatrien Herning, DK

¢ “Relationers betydning i psykiatrien”. Mgteleder: Asne Gro Sandvik

Spesialseminar 3: Tirsdag 3. november kl. 16.00 - 19.00, kr 600,-
Jon Fauskanger Bjastad, doctor of clinical psychology/psykolog

e Aspergers syndrom: A utforske folelser programmet. Seminaret gir en innfering i Asperger syndrom og et kognitiv atferdsterapi
program som er utviklet for angst- og sinnemestring hos barn med Asperger syndrom, heytfungerende autisme og heslektede
vansker. Mgteleder: Elin Skogen

Spesialseminar 4: Torsdag 5. november kl. 18.00 - 21.00, kr 600,-
David Bell, psychoanalyst, Consultant Child and Adolescent Psychiatrist, Adult Directorate and Programme Director,
Tavistock Clinic, London

¢ The Relation to Reality and the Function of Belief in Schizophrenia, Clinical seminar. Bell presents a clinical paper and
supervises a case from one of the participants. Mgteleder: Jon Morgan Stokkeland
For clinicians bound by confidentiality policy only. Kun apent for klinikere med taushetsplikt.

Bokslipp med Hertervig forelesning. Tirsdag 3. November ki 19.00 — 21.00 i Rogaland Kunstmuseum. Gratis inngang.
e “Hertervig mellom geni og sinnsykdom” med Kunstreisens Gunnar Danbolt. Boklansering av aktuelle utgivelser.

Get Together: Onsdag 4. november ki 21.00 i Norsk Oljemuseum. Stavanger kommune inviterer. Gratis.

De-Lillos konsert torsdag 5. november ki 21.30.
Sted: Stavangeren, Vaisenhusgata 37, Stavanger. Pris kr 380,- Gratis buss fra/til Rica Forum

Arbeidslivskonferanse om psykisk helse:
Tirsdag 3. november i Stavanger Forum. Pris kr 1750,- For program og pamelding, se www.schizofrenidagene.no

Skoledag: Mandag 2. november i Stavanger Forum. For program og pamelding, se www.schizofrenidagene.no

Publikumsforedrag: Mandag 2. — tors. 6 november. | Kult Kafeen, Stavanger Kulturhus.
For program og pamelding, se www.schizofrenidagene.no

Litteraturtreff med kjente forfattere: Mandag 2. november kl 20.00 pa Sting Nere.
Programleder Jone Schanche Olsen. For program, se www.schizofrenidagene.no

Kino: | forbindelse med Schizofrenidagene, vises filmer i Stavanger kino fra mandag 2. til torsdag 4. november.
For program, se www.schizofrenidagene.no

Teaterforestilling: Premiere pa intimscenen, Rogaland Teater onsdag 4. november. Pris kr 250,-
For mer informasjon se www.schizofrenidagene.no

Posterpresentasjon: Vi gnsker a presentere ulike prosjekter, tiltak og ideer fra hele landet med tema 'Psykisk helse/psykiatri’.
Vi stiller til disposisjon standplass i Stavanger Forum. Pamelding: www.schizofrenidagene.no. Pris kr 400 pr dag pr person for
standplass, ekstra utstyr bestilles direkte ved Stavanger Forum.

Kunstutstilling: In the Wilderness of Akseli Gallen-Kallela. Rogaland Kunstmuseum. Gratis inngang.
Se www.schizofrenidagene.no for mer info.



PAMELDING: sted: Stavanger Forum (ca 5 min. med bil fra sentrum) Gunnar Warebergsgate 13, 4021 Stavanger.

M| Fagseminar inkl. miniseminar: Padmelding/bet. fgr 1. juli kr 3.750,-. For 15. aug. kr 4.000,-. Far 20. okt. kr 4.250,- Etter 20. okt. kr 4.750,-
M| Enkeltdager: M| Onsdag 4. | Torsdag 5. Jd Fredag6.  Pamelding/bet. far 20. okt. kr 1.750,- pr. dag. Etter 20. okt. kr 2.000,- pr. dag.
[ @nsker vegetarlunch [ Bnsker glutenfri lunch

(1 Kun miniseminar 2 dager: Kr 800,- [ Kun miniseminar enkeltdager: Kr 450,- pr. dag
Miniseminar: Ingen oversettelse. Mindre enn 25 pameldte vurderes avlyst. 0BS: miniseminar kun onsdag og torsdag.

Miniseminar onsdag 4. november — velg ett seminar pr. dag

|:IOnsA |:IOnsB I:IOnsC |:IOnsD |:IOnsE |:IOnsF |:IOnsG I:IOnsH |:IOnsI DOnsJ IjOnsK |:IOnsL I:IOnsM |:IOnsN |:IOnSO

Miniseminar torsdag 5. november — velg ett seminar pr. dag

|:ITorA |:ITorB I:ITorC |:ITorD |:ITorE |:ITorF |:ITorG I:ITorH |:ITorI |:ITorJ DTorK |:ITorL ljTorM I:ITorN |:ITorO

M| Spesialseminar 1: Mandag 2. november ki 10.00 - 15.00, med enkel bevertning kr 750,-
I apen dialog gker brukernes og fagfolkenes ressurser i a handtere vanskelige kriser. Jaakko Seikkula, Prof. of Psychotherapy, Finland.

M| Spesialseminar 2: Tirsdag 3. november, kl 12.00 - 15.00 kr 750,-
Relationers betydning i psykiatrien. Sve[ker Belin, Leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige. Jan lvar Rgssberg, Overlege og farsteamanuensis, UiS.
Lars Thorgaard, spesiallege i psykiatri i Arhus og overlege ved Regionspsykiatrien Herning, DK

M| Spesialseminar 3 Tirsdag 3. november, ki 16.00 - 19.00 kr 600,-
Asperger syndrom: A utforske falelser programmet. Jon Fauskanger Bjéstad, doctor of clinical psychology/psykolog

M| Spesialseminar 4: Torsdag 5. november kI 1800 - 21.00 kr 600,-. The Relation to Reality and the Function of Belief in Schizophrenia.
David Bell psychoanalyst, Consultant Child and Adolescent Psychiatrist, Tavistock Clinic, London.
For clinicians bound by confidentiality policy only. Kun apent for klinikere med taushetsplikt.

Oversettelse m/leie av hgretelefoner: Fagseminar (kun plenumsforedrag). (3 dager kr 400,- (1 dag kr 150,-
Oversettelse m/leie av hgretelefoner: J Spesialseminar 4: kr 150,-
(] Get together onsdag 4. november kl. 21.00 i Norsk Oljemuseum. Gratis inngang
M| Teaterforestilling: Premiere pa intimscenen, Rogaland Teater onsdag 4. november. Pris kr 250,-. Informasjon se www.schizofrenidagene.no
[ De-Lillos konsert: Tors. 5. nov. kl. 21.30. Sted: Stavangeren, Vaisenhusgt. 37 i Stavanger. Pris kr. 380,-. Gratis buss fra/til Rica Forum.
Buss fra flyplassen til Stavanger Forum onsdag 4. (A ki08.45 (k0900 [dki09.15kr 75,
Buss fra Stavanger Forum til flyplassen fredag 6. (k11615 kr 75,
Nytt i ar!
Bestilling/betaling av overnatting — direkte til hotell. Evt. avbestilling iht hotellets retningslinjer. Gratis hentebuss mellom

sentrumshotellene og konferansested (f.o.m. onsdag ettermiddag t.o.m. fredag morgen). NB! Veer tidlig ute! Det er ofte rift om
hotellrommene, og vanskelig a finne plass siste tiden for konferansen. Hotell vi har avtale med og deres bestillingsfrister:

Pamelding pa www.schizofrenidagene.no eller pr. post/faks til Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning.
Breigt. 21. 4006 Stavanger. TIf. 51 93 88 00, faks 51 93 88 01. Pameldingshekreftelse ved utsending

av faktura/pameldingsoversikt. Det er alltid rift om plassene, derfor er det lurt & sende inn pamelding
og betale deltakeravgiften a raskt som mulig! Bindende pamelding, avbestillingsgebyr kr 600,-
omfaktureringsgebyr kr 100,-



Schizofrenidagene siden starten:

1989 Schizofreni i sentrum

1990 Manisk - depressiv sykdom - et generasjonsperspektiv

1991 Schizofreni - det du vet har du ikke vondt av

1992 Anoreksi og bulimi

1993 Schizofreni - tidlig intervensjon og behandling

1994 Personlighetsforstyrrelser og rusmiddelmisbruk

1995 Schizofreni

1996 Traumedagene - psykiske reaksjoner ved alvorlige
pakjenninger

1997 Schizofreni - God behandling av schizofreni anno 1997 -
hvor star vi, hvor gar vi hen?

1998  Pargrendesamarbeid

1999 Angst - Tvang - Depresjon

2000 Schizophrenia and other psychoses: Different stages -
different treatment?

2001 Forebygging av psykiske lidelser - antistigma

2002 Fokus pa alvorlig psykisk syke og schizofreni

2003 De (u)skikkelige ungene

2004 Diagnoser: Gode knagger — farlige stempler?

2005 "Personliga Persson”
— Personlighetsforstyrrelser, utvikling og relasjoner

2006 Har sar pa sjelen farge?
Traumer og psykisk helse i et interkulturelt perspektiv

2007 Den sterke avhengigheten —til nytte og besveer

2008 Schizofreni 1908 — 2008. Har schizofrenibegrepet utspilt sin rolle eller
gir ny forskning grunnlag for nye begreper? Psykose: Annerledeshet
— kreativitet — galskap
Stavanger er europeisk kulturhovedstad i 2008

2009:  Det er mer mellom mennesker enn himmel og jord.
Relasjoner i miljg- og psykoterapi.

2010:  Faolelser

Konferansearranger:

Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning, Stavanger Universitetssykehus Psykiatrisk
divisjon, Mental Helse Ser-Vest og LPP Rogaland.

Organisasjon/programkomite Psykiatrikonferansen Schizofrenidagene 2009:
Anne Lise @xnevad, faglig ansvarlig, sjefsykepleier, SUS Psyk. divisjon. Jan Olav Johannessen,
sjeflege,SUS, Psyk. divisjon. Elin Skogen, org. ansvarlig, Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning.

Vigdis Fredheim, SUS Psyk divisjon. Mette Gjevag, SUS Psyk divisjon. Trond Grgnnestad, Sandnes
kommune. Eigil Harstad, Stavanger kommune. Mélfrid J. Frahm Jensen, Mental Helse.

Ole Jassang, SUS, Psyk. divisjon. Eskil Landsvik, SUS, Psyk. divisjon. Asbjarn Lindland, SUS,
Psyk. divisjon. Stian Maroni, SUS, Psyk. divisjon. Aida Nagasha, Stiftelsen Psykiatrisk Opplysning.
Hakan Nordin, SUS, Psyk. divisjon. Jone Schanche Olsen, SUS, Psyk. divisjon. Henriette Refseth,
SUS ,Psyk. divisjon. Hildegunn Sagvaag, Universitetet i Stavanger. Asne Gro Sandvik, SUS, Psyk.
divisjon. Helle Schayen, SUS, Psyk. divisjon. Jan Skandsen, SUS Psyk divisjon. Karin Smedvig,
SUS, Psyk. divisjon. Jon M Stokkeland, SUS, Psyk. divisjon. Kari Sveeren, LPP. Olav Thorsen,
Klubbgt. legesenter.

Psykiatrikonferansen Schizofrenidagene
Breigt. 21, 4006 Stavanger. Norge

Telefon (+47) 51 93 88 00, fax (+47) 51 93 83 01
post@psykopp.no www.schizofrenidagene.no

Schizofrenidagene stottes av:

INGE STEENSLANDS
STIFTELSE

ROGALAND
FYLKESKOMMUNE

(’ SparebankenVest

STAVANGER KOMMUNE

At
Helsedirektoratet

HELSE @« & VEST

Foredragsholdere:

Babayants, Vlad. Lecturer, North Caucasus State Technical University
Bakken, Trine Lise. Cand. san. Forsker, UUS; psykiatrisk sykepleier
Belin, Sverker. Leg. psykolog/psykoterapeut, Sverige

Bell, David. Consultant Child and Adolescent Psychiatrist, UK
Bjastad, Jon Fauskanger. Doctor of clinical psychology/psykolog
Bola, John. Associate Professor of Social Work, University of
Southern California

Danbolt, Gunnar. Professor i kunsthistorie

Dhawan, Raman. Seksjonsoverlege, Psyk. divisjon, SUS
Dybsjord, Berit Marie. Pargrende

Ehrt, Uwe. Overlege, Psyk. divisjon, SUS

Eide, Gunnar. Barnevernspedagog og familieterapeut

Esperaas, Linda. Psykologspesialist

Fjell, Anne. Spesialkonsulent TIPS Sar@st UiS

Fugelli, Per. Professor i sosialmedisin

Garlav, Ida. Overlege og spesialist in barne- og ungdomspsykiatri
Gjesdahl, Siri. Leder av Barnsheste

Hammervold, Unn. Psykiatrisk sykepleier/daglig leder ved
Behandlingsavdelingen Rogaland A-senter

Hamsund, Hanne. Daglig leder, Foreningen for Fangers Péararende
Heimark, Ingrid. Brukerrepresentant

Hugdahl, Kenneth. Prof i biologisk psykologi, Universitetet i Bergen
Johansen, Rune. Spesialist i psykiatri/barne- og ungdomspsykiatri
Jossang, Ole. Avdelingsoverlege, Psyk. divisjon, SUS

Koryoukin, Alexey. Psychoanalytical psychotherapist, Stavropol,
Russia

Krog, Inger. Brukerstemmen, PsykOppForum

Larsen, Erik. Spesialist i klinisk psykologi

Larsen, TK. Prof. dr. med., Psyk. Divisjon, SUS

Lauritzen, Nina Morseth. Radgiver, Forening for Fangers Paragrende
Lauveng, Arnhild. Psykolog/forfatter

Lemvik, Bjarne. Seksjonsleiar psykiatri

Martindale Brian. Consultant Psychiatrist, Early Intervention in
Psychosis Service, England

Mueser, Kim. Professor of Psychiatry, Dartmouth Psychiatric
Research centre

Nessa, John. Allmennlege og farsteamanuensis, UiB

Nordhus Lied, Elisabeth. Leder for brukerutvalget, Rogaland
A-senter

Olsvik, Egil. Farstelektor/filosof, Universitetet i Bergen

Omdal, Jan Terje. Farstekonsulent, SUS

Rasmussen, Lise. Barne- og pargrendekontakt, Rogaland A-senter
Rohde, Rolf. Konsulent

Rassberg, Jan Ivar. Overlege, PhD og farsteamanuensis UiS
Schouenborg, Ole. Psykolog, Danmark

Seikkula, Jaakku. Professor of Psychotherapy, University of
Jyvaskyld, Finland

Solomon, Roger. Psychologist/psychotherapist, Senior Trainer at
the EMDR Institute

Svela, Agathe. Brukerstemmen, PsykOppForum

Testad, Ingelin. Spes. sykepleier, stipendiat, SUS

Thorgaard, Lars. Spesiallege i psykiatri i Arhus og overlege ved
Regionspsykiatrien, Herning, DK

Velligan, Dawn. Professor and Co-Director, University of Texas
Health Science Centre

Varvin, Sverre. Dr. philos., spesialist i psykiatri

Wikstrom, Owe. Prof. i Religionspsykologi

@vereng, Allan. Poliklinikk leder, Psyk. divisjon, SUS

@verland, Svein. Spes. psykolog

@vreeide, Haldor. Spesialist i klinisk psykologi

@xnevad, Anne Lise. Sjefsykepleier, Psyk. divisjon, SUS

Arsland, Dag. Prof., Psyk. divisjon, SUS; visiting Professor, King's
College, London

CV foredragsholdere se www.schizofrenidagene.no
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Returadresse:

Schizofrenidagene i Stavanger arrangerer Nordisk psykiatrikonferanse

Det er mer mellom mennesker enn himmel og jord
Relasjoner 1 milj@- og psykoterapl
www.schizofrenidagene.no

0BS

. Meld deg pa snarest, helst pa www.schizofrenidagene.no

. Jo tidligere du melder deg pa desto rimeligere blir konferansen

. Pameldingsfrister/priser: Pamelding/bet. far 1. juli kr 3.750,-. Far 15. aug. kr 4.000,-.
Far 20. okt. kr 4.250,- Etter 20. okt. kr 4.750,-

. Kom gjerne til Stavanger mandag og fa med deg spesialseminarene

. Nytt i ar! Bestilling/betaling av overnatting — direkte til hotell

. Sparsmal? Ring +47 51 93 88 00 eller post@psykopp.no

Velkommen



Programannonser: Vi statter Schizofrenidagene 2009

TAUSHET .
KAN OGSA
VARE ET ROP

OM HJELP

Ikke alle som utvikler psykiske problemer innser at de
ber seke hjelp. TIPS gir r&d og hjelp til mennesker som
rammes av psykiske lidelser for farste gang, eller som faler at
eksisterende problemer blir alvorlig forverret. Vi svarer
alle som trenger hjelp eller som har mistanke om at deres
narmeste har problemer. Ved mulig psykose kan vi bistd med
hjemmebesgk og behandlingstilbud.

Psykiatrisk divisjon

TEGN PA PSYKOSE

e isolerer seg ¢ tristhet ¢ store humgrsvingninger ¢
forssmmer hygiene, jobb eller skole e faler seg forfulgt
eller styrt av andre e hgrer stemmer i hodet ® angst ¢
sover darlig » konsentrasjonsvansker » ekstremt opptatt av
temaer som daden, politikk eller religion

snakker usammenhengende

Stavanger Universitetssjukehus TI Ps 5 1 51 5 9 5 g
Helse Stavanger HF

BEHANDLING AV PEYKOSER hverdager 8.00 - 15.00

SOK HJELP SA RASKT SOM MULIG, DA ER SJANSEN ST@RST FOR A BLI FRISK

Vital:

DnB NOR - en solid stgttesspiller

DnB NOR:
Telefon bedriftskunder: 05225 Telefon bedriftskunder: 07700
Telefon personkunder: 05226 Telefon personkunder: 04800
___\(‘
VAN
VITAL

DNBNOR

Lyse www.lyse.no





