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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER FOR BAUERFEIND AG  
(GENERELLE HANDELSVILKÅR)  
INTERNATIONALT

Priserne
Alle priser angives netto fra fabrik/lager i danske kroner plus fragt og 
eventuelle afgifter.

Forsendelse
sker for købers regning og risiko, selvom køber ikke bærer transport-
omkostningerne. Forstyrrelser i driften, der påvirker os eller nogen af 
vores leverandører, mangel på egnet personale, strejke, lockout og force 
majeure udgør grunde til at udvide leveringsfristen og frigør os fra 
 enhver leveringsforpligtelse i den periode, hindringen forekommer.

Returnering af varer
Returnering af varer skal ske inden 30 dage efter købsdato. Returnering 
uden for garantibetingelserne accepteres kun efter forudgående 
 meddelelse til Bauerfeind og godkendelse af denne ang. returneringen, 
forudsat at leveringsdokumenterne er indsendt. Det forudsættes, at de 
returnerede varer er i uskadet og gensalgsbar stand. Vi forbeholder os 
ret til at afvise modtagelse af returnerede sendinger. Vi opkræver et 
admi nistrationsgebyr på 150 kr. for hver sending, der returneres uden 
for garantiperioden. Administrationsgebyret for varer, der returneres 
1 måned eller mere efter leveringsdatoen, er yderligere 20 procent af 
netto bestillingsværdien, dog højst 200 kr. pr. vare eller enhed. Gebyret er 
 derudover 40 procent af nettobestillingsværdien af varer, der returneres 
mellem 6 måneder og 12 måneder efter leveringsdatoen, med forbehold 
for et maksimumgebyr på 50 euro for hver artikel eller enhed. Varer, 
der  returneres uden for garantien, specialfremstillede produkter, og 
12 måneder eller mere efter leveringsdatoen, tages ikke retur.

Betaling
skal ske umiddelbart efter modtagelse af fakturaen. Første levering sker 
kun mod forudbetaling. Hvis kunden misligholder en betalingsaftale, 
 foretages yderligere levering kun mod forudbetaling. Restancer pålægges 
en rente 8 procent over den gældende basisrente fra det tidspunkt, hvor 
betalingen er forsinket. Betaling med check, bankoverførsel osv. anses for 
at være foretaget, når beløbet endeligt er krediteret vores konto.

Ejendomsforbehold
Vi beholder ejendomsretten til alle leverede varer, indtil køber har betalt 
alle udestående beløb i forbindelse med vores forretningsforbindelser 
med ham. Ejendomsforbeholdet gælder også forholdsmæssigt for varer, 
der er forarbejdet eller på anden måde ændret. Hvis varerne sælges, 
anses alle krav til tredjepart som overdraget til os uden forbehold op til 
det samlede beløb, vi har til gode. Uanset overdragelsen har køber ret til 
at opkræve disse beløb. Vores ret til at opkræve beløbene påvirkes ikke 
af den foregående bestemmelse. Vi forpligter os imidlertid til at afstå fra 
inddrivelse, medmindre køber misligholder betalingsaftalen. Hvis køber 
misligholder betalingsaftalen, kan vi kræve, at køber videregiver de 
tildelte fordringer og navnene på debitorerne, udleverer alle oplysninger, 
der kræves til inddrivelse af gælden, leverer alle nødvendige dokumenter 
og informerer debitorerne (tredjepart) om overdragelsen. Køber har ikke 
tilladelse til at sælge, forpligte eller overdrage varerne som sikkerhed. 
Forpligtelse, konfiskation eller anden begrænsning truffet af tredjepart 
skal straks meddeles os af køber, og han skal udlevere alle oplysninger 

og dokumenter til os for at gøre det muligt for os at forsvare vores 
rettigheder. Vi forpligter os til på købers anmodning at frigive eventuel 
sikkerhed, der overstiger et sikret krav, der ikke er opfyldt med mere end 
20 procent.

Klager
Garantikrav på grund af åbenlyse mangler udløber, medmindre vi straks 
underrettes skriftligt i henhold til artikel 377 HGB (den tyske handelslov-
bog). For andre krav er tidsfristen for garantikrav 1 år efter levering af de 
købte varer. Hvis varerne er defekte, foretager vi udskiftning eller repa-
ration af varerne efter vores valg. Af hygiejnehensyn kan reparationer 
kun udføres på vaskede varer og varer, der er i god hygiejnisk stand. Vi 
forbeholder os ret til at opkræve et passende administrationsgebyr ved 
returnering af uvaskede varer. Hvis og i det omfang vi opfylder vores 
forpligtelser til supplerende indsats, især reparation af mangler eller 
levering af varer uden mangler, kan kunden ikke kræve en prisnedsæt-
telse eller ophæve kontrakten, medmindre vores forsøg på supplerende 
indsats mislykkes. Mangler, der skyldes normalt slid, overdreven belast-
ning, forkert brug, manglende pleje eller manglende overholdelse af 
brugsanvisningen er ikke omfattet af garantien.

Ansvar
for skader er udelukket, medmindre vi eller vores medhjælpere ved 
opfyldelse af retshandelen viser sig at have handlet groft uagtsomt eller 
med forsæt. Denne ansvarsbegrænsning gælder ikke for skader på 
grund af skade på liv, legeme eller helbred eller overtrædelse af en 
alvorlig kontraktlig forpligtelse.

Værneting
Opfyldelsesstedet er denne virksomheds forretningssted. Værnetinget for 
alle tvister med forretningsforbindelser er Gera.

Delvis ugyldighed
Hvis en bestemmelse i disse salgs- og leveringsbetingelser skulle være 
eller blive ugyldig eller umulig at håndhæve, påvirkes de øvrige bestem-
melser ikke af dette. Den ugyldige bestemmelse eller en bestemmelse, 
der ikke kan håndhæves, erstattes af en gyldig bestemmelse eller en 
retskraftig bestemmelse, der afspejler parternes oprindelige hensigt så 
nøjagtigt som muligt.

Databeskyttelsesklausul/optagelse af opkald
Til kvalitetsmæssige formål registrerer vi tilfældigt samtaler 
mellem køber og vores medarbejdere. Telefonoptagelserne tjener 
udelukkende til at forbedre vores præstation og slettes efter 
evaluering. Data vil ikke blive videregivet til tredjepart. Køber giver 
hermed samtykke til optagelser af telefonopkald til dette ene 
formål. Samtykke er frivillig og kan tilbagekaldes når som helst i 
fremtiden af køber.

Seneste udgave: februar 2016

BAUERFEIND –
LAVET AF MENNESKER TIL MENNESKER.
FOR MERE LIVSKVALITET.

Bauerfeind AG er en af verdens førende 
producenter af medicinske hjælpemidler. Med 
vores produkter gør vi mennesker mobile og 
yder derved et vigtigt bidrag til at genoprette 
og bevare et godt helbred.

MEDICINSK VIDEN  
OG FAGLIG KOMPETENCE
Vi har opnået vores kompetencer gennem 
årtiers teknologisk og produktionsmæssig 
erfaring, og dem kombinerer vi med 
innovationskraft og traditioner. Bauerfeind 
er en mellemstor, familieledet virksomhed, 
som praktiserer global tænkning. Helt fra 
begyndelsen har vores specialister arbejdet 
tæt sammen med læger, forskere og 
produktudviklere. Resultatet er patenterede og 
prisbelønnede produkter og serviceydelser. 

Bauerfeind bandager og ortoser udvikles og 
produceres i Tyskland – fra første søm til 
færdigt produkt.

EFFEKTIVT UDVALG
Bauerfeind har påtaget sig at bidrage med 
moderne, ortopædiske bandager og ortoser, 
så mennesker kan føre et aktivt og ubesværet 
liv selv i en høj alder. Produkterne er 
karakteriseret ved medicinsk bekræftet effekt 
og unikke materialeegenskaber. 

Bandagerne og ortoserne tilbyder støtte under 
opheling efter skader, degenerative ændringer 
samt efter operationer og sørger for nye 
niveauer af bevægelighed. Bauerfeinds høje 
kvalitetsstandarder garanterer produkternes 
fremragende virkning.

KOMPROMISLØS KVALITET 
Produkterne fra Bauerfeind opfylder ikke 
bare gældende standarder – de tilfredsstiller 
samtidig de højeste krav inden for kvalitet, 
effekt og komfort. Det bekræfter de 
 regelmæssige kvalitetskontroller, der har 
resulteret i diverse kvalitetsmærkninger og 
certificeringer.  
Alle Bauerfeind bandager og ortoser  opfylder 
kravene i tysk lov om medicinsk udstyr 
(Medizinproduktegesetz – MPG) og EU- 
direktivet om medicinsk udstyr 93/42/EEC.  
CE-mærkningen og certifikatet ifl.  
DIN EN ISO 13485 garanterer pålidelig 
kvalitet.

Bemærk:
Medicinske hjælpemidler fra Bauerfeind kan udleveres uafhængigt af 
alderen, såfremt målene på den pågældende kropsdel passer til det 
produktspecifikke størrelsessystem.
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BAUERFEIND- 
PRODUKTEGENSKABER
MERE FUNKTION, KVALITET  
OG BRUGSKOMFORT

+ TRAIN-STRIKMATERIALE
Det åndbare materiales tredimensionale overflade 
muliggør en konstant mikrocirkulation og skiftende 
kompression under bevægelsen.  
Derved kan smerter lindres og ødemer reduceres 
hurtigere. Bevægelser og stillinger opretholdes og 
stimuleres via bandagen gennem passende 
muskelaktivitet. Trainstrikmaterialet sidder perfekt og 
består af forskellige kompressionszoner, der giver 
forbedret aktivering, komfort og klima.

+ KOMFORTZONE
På særligt følsomme områder af kroppen, såsom  
i bøjninger, knogle fremspring eller på kantområder, 
 tilbyder vi ekstra elastisk materiale for mere komfort, 
minimalt tryk og lettere af og påtagning.

+   HUDVENLIG OG ÅNDBAR
Det er meget vigtigt for os at imødekomme mange  
brugeres ønsker om særligt hudvenlige produkter.  
Derfor udvikler vi materialer, der er behagelige og 
åndbare på huden og tilmed er skridsikre.

Bauerfeind har i 90 år stået for uovertruffen kvalitet 
og fremragende behandling.
Få mere at vide om avanceret knowhow og produktegenskaber 
af høj kvalitet, som gælder for hele vores sortiment.
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+ TILPASNING UDEN VÆRKTØJ
Til optimal tilpasning til individuelle behov  
kan du forme eller justere mange af vores komponenter, 
såsom aluminiumsstativer eller led, uden værktøj.  
Hurtig service og ukompliceret håndtering giver stor 
kundetilfredshed og tidsbesparelse.

+ BEHANDLING I FLERE TRIN
Det modulære design af moderne ortoser tillader 
gennem tilføjelse eller fjernelse af funktionelle elementer 
en behandling i flere trin, afhængig af den krævede 
stabilisering og den ønskede mobilisering.

+ DOKUMENTERET I UNDERSØGELSE
Talrige kliniske studier fra uafhængige institutter  
har vist den medicinske effekt og effektivitet  
af vores produkters innovative materialer, 
komponenter og procedurer. Lær mere om de seneste 
studieresultater fra din Bauerfeindrepræsentant.

+ DIGITAL MÅLING
Bauerfeind giver med den avancerede BODYTRONIC 
måltagningsteknologi mulighed for at tilpasse bandager, 
kompressionsstrømper, indlæg og sko til den enkelte 
bruger. Derved opnår man en perfekt pasform, stor komfort 
og fuldt udbytte af den medicinske virkning – og dermed en 
behandling af høj kvalitet.

+ NEM HÅNDTERING
Vi lægger vægt på let påtagning og energibesparende 
håndtering af vores produkter. Til dette integrerer vi 
individuelle behandlingsløsninger, såsom hjælp til 
påtagning, der ligger godt i hånden, praktiske 
håndstropper, specielle lynlåse, fleksible velcrobånd 
eller individuelle lukningssystemer.
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86 %

Behagelig  
at have på

83 %

Let og  
ukompliceret at  

tage af og på

En følelse af 
sikkerhed og 

stabilitet

80 %

88

DE NYE TRAIN-BANDAGER
FREMTIDENS STANDARD

FÆRRE SMERTER OG MERE  
LEDSTABILITET  
er de behandlingsmæssige mål for medicinske 
bandager. Men en bandage kan kun hjælpe optimalt, 
hvis den sidder godt og er behagelig at have på. 
Den skal stå sin prøve hver dag, for:

*   Repræsentativ undersøgelse foretaget af meningsmålingsinstituttet Allensbach på vegne af eurocom e.V., 2019

DET LÆGGER PATIENTER 
VÆGT PÅ, NÅR DE KØBER EN 
BANDAGE*

Bauerfeind har altid handlet ud fra disse aspekter.  

De nye Trainbandager 

EFFEKT, BRUGSKOMFORT  
OG HÅNDTERING – NU ENDNU 
MERE OVERBEVISENDE.

LINDRER SMERTER  
EFFEKTIVT  
DE NYE TOKOMPONENT
PELOTTER
• Pelotter aflaster og reducerer smerter
• Innovative massageknopper i en anden 

komponent stimulerer nu endnu mere intensivt 
og giver en varig effekt

LETTER PÅ-  
OG AFTAGNING 
DE NYE  
PLASTSTIVERE
• Behagelig påtagnings og 

aftagningshjælp 
• Robust og meget fleksibelt plastmateriale
• Fleksibel bøjezone til perfekt pasform



99

VIRKER INTENSIVT 
DET NYE BØLGESTRIKMATERIALE

VELKENDT  
BAUERFEIND-KVALITET

+  STABILISERENDE OG 
 SMERTELINDRENDE EFFEKT 
Den stærkt strukturerede overflade skaber 
en særlig stimulerende massage og sidder 
mere sikkert end en glat overflade

+  SÆTTER GANG I STOFSKIFTET  
OG HELINGEN
Det komprimerende strikmateriale skaber  
ved bevægelse en velgørende massage med 
skiftende tryk

+  VIRKER GENNEM  
OPTIMAL PASFORM
Strikmaterialet er anatomisk formet og 
yderst elastisk, så det sidder sikkert

+  BEHAGELIG AT HAVE PÅ
På de følsomme dele af kroppen er 
strikmaterialet tyndere, strukturen mere 
luftig og kompressionen blidere

KOMFORTABEL OG HOLDBAR
To bløde garner løber i modsat retning 
omkring vores elastiske strikkemateriale 
som et beskyttende hylster

BLØDE KANTER
Brede, trykminimerede kanter forhindrer 
ubehag og giver mulighed for frit 
stofskifte

»PASFORMEN  
ER ENESTÅENDE«

Strikmaterialets tredimensionelle,  
anatomiske grundform og høje 

elasticitet sikrer, at de nye  
Trainbandager sidder optimalt ved 
bevægelse og dermed kan udfolde 

deres fulde effekt. 

Birgit Görnert,
Leder af global produktstyring



Model bærer ankelledsortosen MalleoLoc® L.
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TIL EN MÅLRETTET  
ANKELLEDS- 
BEHANDLING
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PRODUKT MalleoTrain® MalleoTrain® S / 
S open heel

MalleoTrain®  
Plus

AchilloTrain® AchilloTrain® Pro AirLoc® MalleoLoc® L MalleoLoc® L3 MalleoLoc® CaligaLoc® ValguLoc® ValguLoc® II

PRODUKTKENDETEGN Aflastning og 
stabilisering af anklen

Stabilisering af anklen 
ved hjælp af et 
funktionelt remsystem 

Øget stabilisering og 
aflastning af anklen ved 
hjælp af et funktionelt 
remsystem

Aflastning af 
akillessenen med en 
hælkile

Lindring af smerter i 
akillessenen
med friktionspelotte

Stabilisering af det øvre 
ankelled med justerbar 
luftpolstring

Lateral stabilisering af 
ankelleddet

Lateral stabilisering af 
ankelleddet kan 
anvendes i tre trin

Øget stabilisering af øvre 
og nedre ankelled

Stabilisering af øvre og 
nedre ankelled efter 
svære skader

Korrektion af  
storetåen i hvile

Korrektion af storetåen i 
hvile og bevægelse

SIDE 14 15 + 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27

INDIKATIONER

Ledbåndsinsufficiens /   
instabilitet

let

middel

svær

Irritationstilstande  
(posttraumatisk / postoperativ)

Ledbåndsskader i ankelleddet (akut)

Tidlig funktionel behandling

Konservativ / postoperativ terapi

Genoptræning / forebyggelse

Sinus tarsisyndrom /  
instabilitet i subtalarleddet

Tilbagefaldsprofylakse

Artrose / artritis

Fibromyalgier

Achillodynier

Haglunds hæl

Hallux valgus (konservativ / postoperativ)

INDIKATIONSVEJLEDNING FOD OG ANKEL
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PRODUKT MalleoTrain® MalleoTrain® S / 
S open heel

MalleoTrain®  
Plus

AchilloTrain® AchilloTrain® Pro AirLoc® MalleoLoc® L MalleoLoc® L3 MalleoLoc® CaligaLoc® ValguLoc® ValguLoc® II

PRODUKTKENDETEGN Aflastning og 
stabilisering af anklen

Stabilisering af anklen 
ved hjælp af et 
funktionelt remsystem 

Øget stabilisering og 
aflastning af anklen ved 
hjælp af et funktionelt 
remsystem

Aflastning af 
akillessenen med en 
hælkile

Lindring af smerter i 
akillessenen
med friktionspelotte

Stabilisering af det øvre 
ankelled med justerbar 
luftpolstring

Lateral stabilisering af 
ankelleddet

Lateral stabilisering af 
ankelleddet kan 
anvendes i tre trin

Øget stabilisering af øvre 
og nedre ankelled

Stabilisering af øvre og 
nedre ankelled efter 
svære skader

Korrektion af  
storetåen i hvile

Korrektion af storetåen i 
hvile og bevægelse

SIDE 14 15 + 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27

INDIKATIONER

Ledbåndsinsufficiens /   
instabilitet

let

middel

svær

Irritationstilstande  
(posttraumatisk / postoperativ)

Ledbåndsskader i ankelleddet (akut)

Tidlig funktionel behandling

Konservativ / postoperativ terapi

Genoptræning / forebyggelse

Sinus tarsisyndrom /  
instabilitet i subtalarleddet

Tilbagefaldsprofylakse

Artrose / artritis

Fibromyalgier

Achillodynier

Haglunds hæl

Hallux valgus (konservativ / postoperativ)
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Den doserede kompression fremskynder 
resorptionen af ødemer og hæmatomer

• Pelotterne bevirker en omfordeling af 
bandagens kompression fra de prominente 
malleoler til det omgivende bløddelsvæv

• Neuromuskulær ledstabilisering gennem 
kompression fra strikmateriale

• Under bevægelsen opstår en 
intermitterende kompression, der fremmer 
blodcirkulationen gennem ledkapslen og 
seneloger

• Optimeret holdbarhed selv under høj 
belastning på grund af forstærkning af 
sømmen med et elastisk bånd

INDIKATIONER

• Kroniske, posttraumatiske og 
postoperative irritationstilstande, 
f. eks. efter distorsioner

• Artrose og artritis, 
blodansamlinger i leddene og 
hævelser 

• Fibromyalgier

• Ledbåndsinsufficiens

• Tidlig funktionel / konservativ 
behandling

• Tilbagefaldsprofylakse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr:  
Efter mål (beige, titan)

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Aflastning og stabilisering af anklen

MalleoTrain®

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1110 20*0 +0°

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du  
på måleblokken eller i måleskemaet på side 119.

Lateral pelotte Pelotte tilpasset indvendig og 
udvendig ankelkno

Medial pelotte

∆ O‘Hara J., ValleJones C. J., Walsh H, O‘Hara H., Davey N. B., HopkinRichards H. and Butcher R. M. 
Controlled trial of an ankle support (MalleoTrain) in acute ankle injuries, Br J Sp Med 1992; 26(3)

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 80 % af testpersonerne var  
efter 14 dage fri for smerter

experts.bauerfeind.com/malleotrain
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer ankelleddets 
bevægelsesniveauer og har en 
antisupinatorisk effekt takket være et 
tretrinsremsystem (elastisk, uelastisk, 
delvist elastisk)

• Fungerer som en funktionel tapening af 
anklen og forbinder mellemfoden med det 
distale underben via en lodret ottetalsvikling

• Optimeret holdbarhed selv under høj 
belastning på grund af forstærkning af 
sømmen med et elastisk bånd

• Neuromuskulær ledstabilisering 
gennem strikket kompression

INDIKATIONER

• Ledbåndsinsufficiens

• Supinationsprofylakse 

• Lettere distorsioner

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: sort, titan

Udførelser: højre, venstre

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Stabilisering af anklen ved hjælp 
af et funktionelt remsystem 

MalleoTrain® S

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1111 20*0 +0°

 * = Farve (7) sort, (8) titan 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

RemsystemRemsystem viklet i ottetaller

experts.bauerfeind.com/malleotrain-s
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer ankelleddets 
bevægelsesniveauer og har en 
antisupinatorisk effekt takket være et 
tretrinsremsystem (elastisk, uelastisk, 
delvist elastisk)

• Fungerer som en funktionel tapening af 
anklen og forbinder mellemfoden med det 
distale underben via en lodret ottetalsvikling

• Neuromuskulær ledstabilisering gennem 
kompression fra strikmaterialet

• Optimeret holdbarhed selv under høj 
belastning på grund af forstærkning af 
sømmen med et elastisk bånd

• Åbent hælområde for forbedret kontakt med 
gulvet

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, titan

Udførelser: højre, venstre

Stabilisering af anklen og forbedret kontakt 
med gulvet gennem åbent hælområde

MalleoTrain® S open heel

RemsystemRemsystem viklet i ottetaller Åbent hælområde

STØRRELSE 1 2 3 4 5 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 110 1115 00*0 +0°

 * = Farve (1) beige, (8) titan 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 5)

INDIKATIONER

• Ledbåndsinsufficiens

• Supinationsprofylakse 

• Lettere distorsioner

experts.bauerfeind.com/malleotrain-s-open-heel
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer ankelleddets 
bevægelsesniveauer og har en 
antisupinatorisk effekt takket være et 
tretrinsremsystem (elastisk, uelastisk, 
delvist elastisk)

• Fungerer som en funktionel tapening af 
anklen og forbinder mellemfoden med det 
distale underben via en lodret ottetalsvikling

• Yderligere stabilitet gennem mediale og 
laterale pelotter, som omsluttes tæt af 
ottetalsremmen

• Neuromuskulær ledstabilisering gennem 
kompression fra strikmaterialet

• Optimeret holdbarhed selv under høj 
belastning på grund af forstærkning af 
sømmen med et elastisk bånd

INDIKATIONER

• Kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande

• Postoperativ genoptræning

• Tidlig funktionel behandling af 
ledbåndsskader i øverste eller 
nederste ankelled

• Ledbåndsinsufficiens / instabilitet

• Supinationsprofylakse, især ved 
øget fysisk aktivitet

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Øget stabilisering og aflastning af 
anklen ved hjælp af et funktionelt 
remsystem

MalleoTrain® Plus

RemsystemRemsystem viklet i ottetaller

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1112 0080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6) 

Lateral pelotte Medial pelotte

experts.bauerfeind.com/malleotrain-plus
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Pelotten giver en ensartet trykindføring og 
forårsager ved bevægelse en massagevirkning 
hvor stofskiftet forbedres lokalt og ødemer 
reduceres

• Den integrerede senepelotte er 
viskoelastisk og anatomisk formet

• Den aftagelige, integrerede viskoelastiske 
hælkile (6 mm høj) aflaster akillessenen

• Ved at påvirke proprioception understøttes 
en koordineret muskelstyring

BRUGSANVISNING

• Hvis hælkilen sættes i, skal udligningspuden på 
den modsatte side også anvendes

INDIKATIONER

• Achillodyni  
(tendinose, paratendinitis, bursitis 
subachillea)

• Haglunds hæl

• Kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande, 
f. eks. ved ruptur af akillessenen

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele: 
se side 102 og prisliste

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Inklusiv udligningspude  
en separat hælpude til 
længdekompensation af den 
modsatte side

Aflastning af akillessenen  
med en hælkile

AchilloTrain®

Pelotte langs med akillessenen Pelotte UdligningspudeIntegreret hælkile

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1101 30*0 +0°

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan  
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

experts.bauerfeind.com/achillotrain
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Pelottens to vinger strækker sig til starten af 
lægmuskelsenen og stimulerer den øverste 
tredjedel af senen og de »neuromuskulære 
spindler« (muskelreceptorer) i overgangen 
mellem muskel og sene.

• Pelottens nopper, der er rettet indad, udøver en 
smertelindrende friktionsmassage, dette 
forbedrer proprioceptionen og dermed 
bevægelsesprocessen

• Langsgående riller hjælper med 
lymfedrænagen. På samme tid fører pelottens 
kanal akillessenen til dens anatomiske 
glidebane

BRUGSANVISNING

• Om nødvendigt anbefales, at hælen løftes med 
en støddæmpende hælpude

INDIKATIONER

• Achillodyni  
(tendinose, paratendinitis, bursitis 
subachillea)

• Haglunds hæl

• Kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande, 
f. eks. ved ruptur af akillessenen

• Betændelsestilstande i 
akillessenen

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: Samme udførelse til 
højre og venstre side

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Lindring af smerter i akillessenen  
med friktionspelotte

AchilloTrain® Pro

Friktionspelotte langs med 
akillessenen

Friktionspelotte

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1105 10*0 00°

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan  
 ° = Størrelse (1 – 6) 

experts.bauerfeind.com/achillotrain-pro
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DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 34 % færre komplikationer  
i behandlingen af ankelleddet 
sammenlignet med sportstape

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af ankelleddet gennem 
anatomisk formede plastskaller som 
modvirker vrid på foden (især sammen 
med fodtøjet)

• Ideel pasform og meget god tilpasning til 
den respektive hævelsestilstand på grund 
af oppustelig luftpolstring

• Muliggør optimal tilpasning til den 
individuelle fodbredde og graden af 
hævelse ved hjælp af en elastisk 
skalforbindelse

• Individuel påtagning takket være fire 
justerbare velcrobånd

BRUGSANVISNING

• Individuel justering af luftpolstringen ved 
hjælp af den medfølgende pumpe

INDIKATIONER

• Behandling ved ledbåndsskader i 
ankelleddet (akut)

• Tidlig funktionel / konservativ 
behandling, f. eks. efter 
ankelledsdistorsioner og 
ledbåndsrupturer

• Postoperativ genoptræning /  
beskyttelse, f. eks. efter 
syning / rekonstruktion af ledbånd

• Kronisk ledbåndsinsufficiens /  
instabilitet

• Tilbagefaldsprofylakse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Størrelse: universal

Tilbehør / reservedele: 
se side 102 og prisliste

LEVERINGSOMFANG

Inkl. pumpe

Stabilisering af det øvre ankelled med 
justerbar luftpolstring

AirLoc®

Justerbar luftpolstring Elastisk skålforbindelse

STØRRELSE BESTILLINGS-NR.

Fås i en universalstørrelse 120 1303 1080 +00

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre

∆ Lardenoye, S., Theunissen, Ed., Cleffken, B., Brink, P., R., G., de Bie, R., A., Poeze, M.:  
The effect of taping versus semirigid bracing on patient outcome and satisfaction in ankle sprains: a prospective, randomized controlled trial 
BMC Musculoskeletal Disorders 2012, 13:8; http://www.biomedcentral.com/14712474/13/81

experts.bauerfeind.com/airloc
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DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Modvirker vrid

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer foden i skoen og beskytter 
mod vrid på anklen, uden at føddernes 
naturlige gangcyklus begrænses

• Lskålen ligger foran talus og modvirker 
en talusfremskydning.

• Individuelt placerbar plantarpelotte 
(ekstraudstyr) stimulerer dorsalfleksionen 
til yderligere aktiv stabilisering

• Behagelig bærekomfort takket være den 
bløde mikrofiberpolstring

INDIKATIONER

• Konservativ behandling af 
distorsioner og ledbåndsrupturer

• Akut og kronisk instabilitet af 
ledkapslen

• Profylakse ved kronisk instabile 
ledbånd

• Postoperativ genoptræning /  
beskyttelse, f. eks. efter 
syning / rekonstruktion af ledbånd

• Posttraumatiske / postoperative 
irritationstilstande

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Størrelse: universal

Tilbehør / reservedele:  
se side 102 og prisliste

Lateral stabilisering af ankelleddet

MalleoLoc® L

Plantarpelotte Lskål Passer til hverdags  
og businesssko

Plantarpelotte Mikrofiberpolstringsmateriale

STØRRELSE BESTILLINGS-NR.

Fås i en universalstørrelse 120 1326 1080 +00

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre

∆ Gehring, D., Münch, M., Gollhofer A., laboratoriestudie:  
Nachweis von antisupinatorischen Effekten von Orthesen innerhalb des Verletzungsmechanismus;  
Orthopädieschuhtechnik, udg. 10, S. 26 – 29, 2018

experts.bauerfeind.com/malleoloc-l
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Lateral stabilisering af ankelleddet 
– kan anvendes i tre trin

MalleoLoc® L3

22



DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Modvirker vrid

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Afmonterbar ortose som kan følge patienten 
under et behandlingsforløb med tre 
forskellige løsninger alt efter stabilitetsbehov 
i henhold til helingsprocessen

• Bandagens kompression af bløddele 
fremskynder reduktion af hævelser,  
forbedrer proprioceptionen og har en  
muskelaktiverende virkning

• Stabiliserer foden sideværts i skoen og 
forhindrer anklen i at vrikke om på siden 
uden at begrænse føddernes naturlige 
gangcyklus

• Lskålen ligger foran talus og modvirker en 
talusfremskydning

• Lynlås for nem påsætning af 
bandagen

INDIKATIONER

• Konservativ behandling af 
distorsioner og ledbåndsrupturer

• Akut og kronisk instabilitet af 
ledkapslen 

• Profylakse ved kronisk instabile 
ledbånd  

• Postoperativ genoptræning /  
beskyttelse, f. eks. efter 
syning / rekonstruktion af ledbånd  

• Posttraumatiske / postoperative 
irritationstilstande

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Behandling i flere trin

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 102 og prisliste

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omfang af smalben (i cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 120 1327 1080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

∆ Gehring, D., Münch, M., Gollhofer A., laboratoriestudie:  
Nachweis von antisupinatorischen Effekten von Orthesen innerhalb des Verletzungsmechanismus; Orthopädieschuhtechnik, udg. 10, S. 26 – 29, 2018

Behandlingsløsning for tre stabilitetsbehov Lynlås Passer til hverdags og 
businesssko

experts.bauerfeind.com/malleoloc-l3
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DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Modvirker vrid

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer foden og beskytter mod vrid 
på anklen

• Giver mulighed for plantarfleksion og 
dorsalfleksion og modvirker et samtidig 
talusfremskydning og begrænser ikke 
»normal« gang

• Aktiverer dorsalfleksionen via 
en plantartunge og understøtter således 
ortosens stabiliserende virkning og 
supinationsbeskyttelse

INDIKATIONER

• Tidlig funktionel / konservativ 
behandling ved ledbåndsskader 
og skader i lig. bifurcatum, f. eks. 
efter distorsioner og 
ledbåndsrupturer

• Postoperativ beskyttelse efter 
syning / rekonstruktion af ledbånd 

• Kronisk ledbåndsinsufficiens

• Tilbagefaldsprofylakse

• Prævention mod distorsioner 
f. eks. i forbindelse med sport

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 103 og prisliste

Øget stabilisering af øvre og nedre ankelled

MalleoLoc®

Anatomisk formet, bilateralt 
stabiliseringselement

Plantartunge

∆ Gehring et al.: Expecting ankle tilts and wearing an ankle brace influence joint control in an imitated ankle sprain mechanism during walking.  
Gait & Posture 2014; 39 (3), 894 – 898.

STØRRELSE 1 (NORMAL) 2 (BRED) BESTILLINGS-NR.

Hælens bredde (cm) < 6 > 6 120 1301 3080 +0°

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 2)

experts.bauerfeind.com/malleoloc
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DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 23,3 dage tidligere tilbage på 
jobbet sammenlignet med gips

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Forhindrer ufysiologiske stresssituationer 
for det øvre og delvis også det nedre 
ankelled

• Løftning af bagfodens ydre kant og 
aflastning af det laterale ledbåndsapparat 
med en integreret pronationskile

• De anatomisk formede velcroremme sikrer 
en nem og hurtig påtagning og yderligere 
komfort

• Ortosen kan bruges hele døgnet rundt, som 
støtteskinne i sko og som natskinne uden 
sko

BRUGSANVISNING

• Individuel justering ved udskæring af 
polstringen i tilfælde af stærk hævelse 
takket være udsparingen i området omkring 
den udvendige ankelkno

INDIKATIONER

• Konservativ behandling af 
alvorlige ankelledsskader

• Postoperativ beskyttelse efter 
syning / rekonstruktion af ledbånd

• Kronisk instabilitet i det øvre 
og / eller nederste ankelled med 
kontraindikationer for operation

• Posttraumatisk sinustarsi
syndrom og dekompenseret 
instabilitet i subtalarleddet, også 
midlertidig stabiliseringshjælp

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Stabilisering af øvre og nedre ankelled  
efter svære skader

CaligaLoc® 

Pronationskile til lindring af de 
laterale ledbåndsstrukturer

Fodstlling uden pronationskile Fodstilling med pronationskile Medial visning

STØRRELSE 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Vejledende værdi skostørrelse 34  – 38 39 – 43 44 – 48 120 1300 4080 +0°

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 3)

∆ Zwipp et al, Die konservativfunktionelle Behandlung des Knöchelbänderrisses hat sich bewährt:  
5JahresErgebnisse, Med. Orth. Tech., Ausg. 114, S. 122 – 126, 1994 © Gentner Verlag Stuttgart

experts.bauerfeind.com/caligaloc

25

F
O

D
 O

G
  

A
N

K
E

L
K

N
Æ

, L
Å

R
 O

G
  

H
O

F
T

E
R

YG
S

Ø
JL

E
 O

G
  

H
A

L
S

H
Å

N
D

, A
L

B
U

E
 O

G
  

S
K

U
L

D
E

R
T

IL
B

E
H

Ø
R

 O
G

  
R

E
S

E
R

V
E

D
E

L
E

E
F

T
E

R
 M

Å
L 

O
G

  
S

E
R

IE
F

R
E

M
S

T
IL

L
E

T



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Korrigerer storetåens fejlstilling og 
udvider forkortede kapseldele eller blødt 
væv

• Korrektionstab (f. eks. på grund af 
ardannelse) kan undgås postoperativt, og 
forskallingen giver storetåen en vis 
beskyttelse mod mekaniske påvirkninger

• Trinløst justerbart korrektionstryk med 
velcrolukning

• Behagelig at have på takket være blødt 
rem og polstringsmateriale

• ValguLoc er ikke egnet til sko og er ikke 
egnet til at gå med

INDIKATION

• Hallux valgus  
(konservativ og postoperativ)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 103 og prisliste

Korrektion af storetåen i hvile

ValguLoc® 

STØRRELSE 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Vejledende værdi skostørrelse 34  – 36 37 – 40 41 – 46 120 1310 2080 +0°

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 3)

Hvileskinne

experts.bauerfeind.com/valguloc
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DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 92 % af patienterne  
bedømmer brugskomforten som 
værende god og meget god

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Individuel indstilling af storetåens 
korrektionsvinkel takket være et 
tredimensionelt justerbart led

• Kan tilpasses den individuelle fodform, 
trinvis låsning til postoperativ 
skinnepåsætning / immobilisering af 
storetåens grundled

• Trykaflastning af storetåens grundled ved 
korrektion

• Passer i brede almindelige sko ved flad 
monteringshøjde

• Muliggør fodens naturlige 
gangbevægelser

INDIKATIONER

• Postoperativ beskyttelse /  
genoptræning efter Hallux valgus
operation 

• Konservativfunktionel behandling 
ved hallux med 
mobiliseringsfunktion

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: Samme model til 
venstre og højre

Størrelse: universal

Tilbehør / reservedele:  
se side 103 og prisliste

Korrektion af storetåen i hvile  
og bevægelse

ValguLoc® II

Multidimensionelt led til justering af 
abduktions og adduktionsvinkel

Fri mobilitet af storetåens grundled eller fiksering i 
justerbare bøjnings og forlængelsesvinkler

∆ Nichtinterventionelle Studie 2012, Handhabung und Compliance der HalluxvalgusOrthese ValguLoc II; interne data, Bauerfeind AG

STØRRELSE BESTILLINGS-NR.

Fås i en universalstørrelse 120 1316 0050 000

experts.bauerfeind.com/valguloc-ii
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TIL MÅLRETTET  
KNÆBEHANDLING

29

Model bærer knæortosen GenuTrain® OA.
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PRODUKT GenuTrain® GenuTrain® A3 GenuTrain® P3 GenuTrain® S GenuTrain® S Pro GenuPoint® SofTec® Genu SecuTec® Genu GenuTrain® OA SofTec® OA SecuTec® OA MOS-Genu GenuLoc® CoxaTrain® MyoTrain® SofTec® Coxa

PRODUKTKENDETEGN Aflastning,  
stabilisering og 
aktivering af 
knæleddet

Aktivering og 
stabilisering ved 
komplekse 
knæproblemer som 
f. eks. slidgigt

Centrering, sikring 
og aflastning  
af patella

Forstærket 
 stabilisering af 
knæleddet  
ved hjælp af 
 sideledskinner

Forstærket stabili
sering af knæleddet  
ved hjælp af 
 sideledskinner  
med bevægelses
begrænsning

Målrettet 
aflastning af 
patellasenen

Aktiv og passiv 
stabilisering 
af knæleddet –  
ideel til langtids
behandling

4punkts ortose 
til stabilisering 
af knæleddet ved 
 komplekse 
 knæskader

Målrettet aflastning 
og stabilisering for 
mere aktivitet 
ved slidgigt

Aflastning ved 
medial slidgigt 
ved hjælp af 
justerbare 
luftkamre

Aflastning og 
stabilisering ved 
slidgigt med 
 fejlstilling af 
 benets akse  

Korrektion og 
stabilisering 
efter komplekse 
knæskader

Stabiliserende 
ortose til immo
bilisering af 
 knæleddet

Stabilisering og 
reduktion af 
 smerter i hofte
leddet

Justerbar kom
pressionsbandage 
til behandling af 
muskelskader i 
låret

Multifunktionsortose 
til stabilisering af 
hofteleddet

SIDE 32 34 35 36 37 38 39 40 42 44 45 46 47 48 50 51

INDIKATIONER
Irritationstilstande  
(posttraumatisk / postoperativ)

Recidiverende ledeffusion

Patellalateralisation

Patellofemoralt  
smertesyndrom

Instabilitet

let til middel

svær til kompleks

funktionel,  
f. eks. ikkecoper

Meniskskader

Sideledbåndsskader

Ruptur forreste / bageste  
korsbånd (ACL / PCL) Med  

benaksefejlstilling

Gonartrose /  
artritis

let til middel

middel til svær

Tilstand efter brusktransplantation

Patellafraktur  
(konservativ eller postoperativ)

Genu recurvatum (med korsrem)

Omstillingsosteotomi

Immobilisering af knæ

Muskelskade

Forebyggelse / tilbagefaldspro
fylakse

Coxartrose

Hofteledsluksation

Efter endoprotese / erstatningsproteser /  
genopbyggende plastikkirurgi

Muskulær dysbalance  
lændbækkenhofteregionen

Muskulære problemer efter 
 ledoperation hofte

Impingement af hofteled

Instabilitet af hofteleddet  
(iht. T. E. P., efter revisionsindgreb)

Instabilitetsfølelse i hoften

Løsning af hofteprotese,  
hvis operation ikke er mulig

INDIKATIONSVEJLEDNING KNÆ,  
LÅR OG HOFTE
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PRODUKT GenuTrain® GenuTrain® A3 GenuTrain® P3 GenuTrain® S GenuTrain® S Pro GenuPoint® SofTec® Genu SecuTec® Genu GenuTrain® OA SofTec® OA SecuTec® OA MOS-Genu GenuLoc® CoxaTrain® MyoTrain® SofTec® Coxa

PRODUKTKENDETEGN Aflastning,  
stabilisering og 
aktivering af 
knæleddet

Aktivering og 
stabilisering ved 
komplekse 
knæproblemer som 
f. eks. slidgigt

Centrering, sikring 
og aflastning  
af patella

Forstærket 
 stabilisering af 
knæleddet  
ved hjælp af 
 sideledskinner

Forstærket stabili
sering af knæleddet  
ved hjælp af 
 sideledskinner  
med bevægelses
begrænsning

Målrettet 
aflastning af 
patellasenen

Aktiv og passiv 
stabilisering 
af knæleddet –  
ideel til langtids
behandling

4punkts ortose 
til stabilisering 
af knæleddet ved 
 komplekse 
 knæskader

Målrettet aflastning 
og stabilisering for 
mere aktivitet 
ved slidgigt

Aflastning ved 
medial slidgigt 
ved hjælp af 
justerbare 
luftkamre

Aflastning og 
stabilisering ved 
slidgigt med 
 fejlstilling af 
 benets akse  

Korrektion og 
stabilisering 
efter komplekse 
knæskader

Stabiliserende 
ortose til immo
bilisering af 
 knæleddet

Stabilisering og 
reduktion af 
 smerter i hofte
leddet

Justerbar kom
pressionsbandage 
til behandling af 
muskelskader i 
låret

Multifunktionsortose 
til stabilisering af 
hofteleddet

SIDE 32 34 35 36 37 38 39 40 42 44 45 46 47 48 50 51

INDIKATIONER
Irritationstilstande  
(posttraumatisk / postoperativ)

Recidiverende ledeffusion

Patellalateralisation

Patellofemoralt  
smertesyndrom

Instabilitet

let til middel

svær til kompleks

funktionel,  
f. eks. ikkecoper

Meniskskader

Sideledbåndsskader

Ruptur forreste / bageste  
korsbånd (ACL / PCL) Med  

benaksefejlstilling

Gonartrose /  
artritis

let til middel

middel til svær

Tilstand efter brusktransplantation

Patellafraktur  
(konservativ eller postoperativ)

Genu recurvatum (med korsrem)

Omstillingsosteotomi

Immobilisering af knæ

Muskelskade

Forebyggelse / tilbagefaldspro
fylakse

Coxartrose

Hofteledsluksation

Efter endoprotese / erstatningsproteser /  
genopbyggende plastikkirurgi

Muskulær dysbalance  
lændbækkenhofteregionen

Muskulære problemer efter 
 ledoperation hofte

Impingement af hofteled

Instabilitet af hofteleddet  
(iht. T. E. P., efter revisionsindgreb)

Instabilitetsfølelse i hoften

Løsning af hofteprotese,  
hvis operation ikke er mulig
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DEN NYE 
GENERATION

Aflastning, stabilisering og aktivering af 
knæleddet

GenuTrain®

32



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Dokumenteret aflastning og stabilisering af 
knæleddet takket være den målrettede 
aktivering af den ledstabiliserende muskulatur

• Massage af meniskerne gennem pelottens 
indlagte meniskvinger, som virker 
smertereducerende

• Fremmer knæets stofskifte og selvhelingsevne 
gennem stimulerende virkning af Hoffaspots 
på Hoffalegemet

• Kompleks stimulering af mekanosensorer 
forbedrer koordination, sansemotorik og det 
fysiologiske bevægelsesforløb

• Forbedring af bevægeligheden gennem 
massage af spændte muskler, sener og fascier

• Fremskynder resorptionen af ødemer og 
blodansamlinger og understøtter 
helingsforløbet ved irritationstilstande

• De åndbare aktive zoner og særligt bløde 
komfortzoner i det anatomisk formede Train
strikmateriale sørger for fremragende 
bærekomfort ved optimal medicinsk virkning

INDIKATIONER

• Tendinopati, tendomyopati, 
ligamentose, meniskirritation, 
kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande

• Recidiverende ledeffusion

• Gonartrose / artritis 
(slidgigt / ledbetændelse)

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

• Instabilitetsfølelse

STØRRELSE 0 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Standard
Omkreds foroven (cm) 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59

110 4120 60*  00°
Omkreds forneden (cm) 25 – 28 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

Comfort
Omkreds foroven (cm) 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59 59 – 62

110 4120 60*  08°
Omkreds forneden (cm) 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
  = Silikonisering (0) uden, (9) med (kun titan og sort, Comfortstørrelser også beige) 
 ° = Størrelse (0 – 7)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du 
på måleblokken eller i måleskemaet på side 115.

∆ Schween R., Gehring D., Gollhofer A. »Immediate effects of an elastic knee sleeve on frontal plane gait biomechanics in knee osteoarthritis«.  
PLoS One. 2015 Jan 26;10(1):e0115782. doi: 10.1371 / journal.pone.0115782. eCollection 2015.

14 cm 12 cm

ComfortstørrelserOmega+ pelotte Trainstrikmateriale Integreret på og aftagningshjælp Komfortabel knæhase

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 89 % af deltagerne oplevede 
større stabilitet i knæleddet

• Målbart mindre belastning af 
knæleddet

• Dokumenteret reduktion af 
smerter ved brug af bandagen

experts.bauerfeind.com/genutrain

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale 

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: Samme udførelse til 
højre og venstre side

Ekstraudstyr:  
Silikonisering:  
Standardstørrelser (sort, titan), 
Comfortstørrelser (beige, sort, titan)

Efter mål (beige, titan):  
Silikonebånd, ekstra hjælp til 
påtagning, velcrolukning

Tilbehør / reservedele:  
Nopret hæftebånd (titan),  
se side 104 og prisliste
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Reduktion af smerter grundet den 
målrettede effekt af den anatomisk formede 
pelotte med friktionszoner

• Aktivering af den ledstabiliserende 
muskulatur og forbedring af koordination 
gennem stimulering af mekanoreceptorerne 
i huden og i overgangen mellem muskel og 
sene

• Hurtigere heling af komplekse 
knæproblemer gennem massage med 
skiftende tryk under bevægelse.  
Dette minimerer dannelsen af ødemer og 
resorption af blodansamlinger

• Lettere af og påtagning af bandagen på 
grund af en unik elastisk zone i underbenet

• Maksimal bærekomfort gennem 
trykminimerede kantområder, den særligt 
bløde knæhase og Trainstrikmaterialets 
fugtregulerende egenskaber

INDIKATIONER

• Gonartrose og artritis, kroniske, 
posttraumatiske og postoperative 
irritationstilstande, ligamentoser 
og fibromyalgi

• Knæsmerter ved funktionel 
 instabilitet som følge af 
 muskulære  dysbalancer

• Recidiverende ledeffusion

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

• Patellalateralisation

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, titan

Udførelser: højre, venstre

Aktivering og stabilisering ved komplekse 
knæproblemer som f. eks. slidgigt

GenuTrain® A3

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56
110 4125 10*0 +0°

Omkreds forneden (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46

 * = Farve (1) beige, (8) titan 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6) 

Patellapelotte med friktionszoner Indbygget justeringsbånd til 
stabilisering af patella

Elastisk zone i underbenet Silikonisering

∆ Reer et al.: The effect of a knee support in osteoarthritis; Orthopädie Technik, 8/2005

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Smertefri gang: 
Forlængelse af gangdistancen 
uden smerter med 2,4 gange

experts.bauerfeind.com/genutrain-a3

34
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Centrering og beskyttelse af patella i dens 
fysiologiske bevægebane med den 
anatomisk formede pelotte og individuelt 
tilpasseligt justeringsbånd, som forhindrer 
en lateral forskydning af patella.

• Friktionspunkter på det distale pelotteafsnit 
masserer Hoffalegemet og har en 
trykaflastende og smertelindrende effekt

• Afslapning af Tractus iliotibialis og reduceret 
spænding af patella gennem den unikke 
muskelafslappende pelotte

• Forbedret proprioception gennem 
pelottevingen med proximal forlængelse på 
musculus vastus medialis

• Hurtigere resorption af ødemer og 
blodansamlinger gennem medicinsk effektiv 
kompression og massage med skiftende 
tryk under bevægelse

INDIKATIONER

• Patellalateralisation 

• Højtstående patella  
(patella alta) 

• Efter lateralreleaseoperation 

• Irritationstilstande i knæleddet, 
(patellofemoralt smertesyndrom, 
patellar chondropati, 
chondromalacia patellae, patellar 
tendinitis / springerknæ, 
løberknæ) 

• Instabilitetsfølelse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr:  
Silikonisering (kun titan), 
silikonebånd, efter mål (beige, titan)

Centrering, sikring og aflastning  
af patella

GenuTrain® P3

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 39 – 42 42 – 45 45 – 48 48 – 51 51 – 54 54 – 57
110 4140 30*  +0°

Omkreds forneden (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
 = Silikonisering (0) uden, (9) med (kun titan) 

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du  
på måleblokken eller i måleskemaet på side 116.

Patellapelotte Justeringsbånd Muskelafslappende pelotte

experts.bauerfeind.com/genutrain-p3
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Aflastning og føring af knæleddet etableres 
ved hjælp af ledskinnerne i kombination med 
det cirkulære remsystem på over og 
underbenet

• Flad pasform og individuelt justerbar med 
velcrostropper

• Stor bære komfort grundet det åndbare, 
fugtabsorberende Trainstrikmateriale med 
specialvævet knæhase og trykminimerede 
kantområder

• Fremmer den neuromuskulære 
ledstabilisering ved at stimulere 
proprioceptionen

• Smertereduktion ved massage gennem 
skiftende tryk af de parapatellære 
bløddelsstrukturer i bevægelsen via den 
viskoelastiske pelotte

• Accelereret resorption af ødemer og 
hæmatomer gennem kompressions og 
massageeffekt af det tætsiddende, elastiske 
strikmateriale

BRUGSANVISNING

• De anatomisk formede ledskinner kan 
formes termoplastisk og kan tilpasses den 
individuelles anatomi

INDIKATIONER

• Ledinstabilitet  
(let til middel grad) 

• Arthrose (grad 1 – 3) med let 
 valgus / varus deviation

• Arthritis  
(f. eks. rheumatoid arthritis)

• Stabile menisklæsioner

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale 

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr:  
Silikonebånd, efter mål (beige, titan)

Tilbehør / reservedele:  
se side 104 og prisliste

Forstærket stabilisering af knæleddet  
ved hjælp af sideledskinner

GenuTrain® S

Pelotte Sideledskinner

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59
110 4130 40*0 +0°

Omkreds forneden (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 7)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du på måleblokken eller i 
måleskemaet på side 117. 14 cm 12 cm

experts.bauerfeind.com/genutrain-s
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Egnet til begrænsning af knæets bevægelighed 
via ledskinnernes låsbare led

• Aflastning og føring af knæleddet etableres 
ved hjælp af ledskinnerne i kombination med 
det cirkulære remsystem på over og 
underbenet

• Fremmer den neuromuskulære 
ledstabilisering ved at stimulere 
proprioceptionen

• Accelereret resorption af ødemer og 
hæmatomer gennem kompressions og 
massageeffekt af det tætsiddende 
kompressionsstrikmateriale

• Flad pasform og individuelt justerbar med 
velcrostropper

• Smertereduktion ved massage gennem 
skiftende tryk af de parapatellære 
bløddelsstrukturer i bevægelsen via den 
viskoelastiske pelotte

BRUGSANVISNING

• Fleksion og ekstension af knæleddet kan 
begrænses uafhængigt af hinanden 
(fleksion: 30°, 60°, 90°) 
(ekstension: 20°)

• De anatomisk formede ledskinner kan formes 
termoplastisk og kan tilpasses den individuelle 
anatomi

INDIKATIONER

• Ledinstabilitet  
(let til middel grad)

• Arthrose (grad 1 – 3) med let 
 valgus / varus deviation 

• Arthritis  
(f. eks. rheumatoid arthritis)

• Meniskskader

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale 

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr:   
Silikonebånd, efter mål (titan)

Forstærket stabilisering af knæleddet  
ved hjælp af sideledskinner med  
bevægelsesbegrænsning

GenuTrain® S Pro

Begrænsning af knæfleksion Begrænsning af knæekstensionPelotte

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53 53 – 56 56 – 59
110 4135 00*0 +0°

Omkreds forneden (cm) 28 – 31 31 – 34 34 – 37 37 – 40 40 – 43 43 – 46 46 – 49

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 7)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du på måleblokken eller i 
måleskemaet på side 118. 14 cm 12 cm

experts.bauerfeind.com/genutrain-s-pro
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Føring og aflastning af patellasenen 
gennem præcis kompression

• Den viskoelastiske pelotte med effektive 
trykpunkter masserer smerteområderne, 
lindrer ubehag og forbedrer koordinationen

• Dynamisk tryktilpasning og behovsbaseret 
kompression gennem individuelt justerbar 
rem

• Maksimal bevægelsesfrihed gennem 
anatomisk form

• Samme udførelse til højre og venstre side

INDIKATIONER

• Irritationstilstande i området 
omkring patellasenen 
(patellofemoralt smertesyndrom, 
patellar chondropati, patellar 
tendinitis / springerknæ)

• Smerter på forsiden af knæet 
(Hoffas fedtpudeirritation)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: sort, titan

Udførelser: Samme udførelse til 
højre og venstre side

Målrettet aflastning af patellasenen

GenuPoint®

STØRRELSE 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds (cm) 28  – 30 30 – 35 35 – 44 120 4240 00*0 00°

 * = Farve (7) sort, (8) titan 
 ° = Størrelse (1 – 3)

Pelotte med friktionsnopper

∆ Astrid J. de Vries; Inge van den AkkerScheek; Svenja L. Haak; Ron L. Diercks; Henk van der Worp; Johannes Zwerver 
Effect of a patellar strap on the joint position sense of the symptomatic knee in athletes with patellar tendinopathy  
Journal of Science and Medicine in Sport; 20, 11, S. 986 – 991, 2017

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Færre smerter og bedre 
proprioception

experts.bauerfeind.com/genupoint
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af knæleddet i henhold til 
firepunktsprincippet ved hjælp af trækstærk, 
uelastisk strikmateriale, sideledskinner og 
velcrobånd

• Undgåelse af skadelige tvang af knæleddet 
på grund af den tredimensionelle justering 
af ortoseleddene tilpasset den individuelle 
kompromisdrejeakse

• Automatisk justering af den individuelle 
kompromisomdrejningsakse

• Korrekt placering af SofTec Genu på benet 
ved hjælp af en patellaudsparing i pelotten

• Modvirker forskydning af patella via et 
 integreret justeringsbånd i pelotten

• Permanent sikker pasform grundet 
anatomisk formede velcrostropper

BRUGSANVISNING

• Leddene kan begrænses til ekstension og 
fleksion i intervaller af 10°

INDIKATIONER

• Ruptur af det forreste og / eller 
bageste korsbånd (ACL / PCL) til 
konservativ behandling, præ og 
tidsforskudt postoperativ 
behandling, langtidsgenoptræning 
og ved kronisk insufficiens

• Svær og / eller kompleks 
instabilitet (traumatisk, 
degeneration; f. eks. »Unhappy 
Triad«)

• Sideledbåndsskader

• Funktionel instabilitet, f. eks. 
nedsat neuromuskulær kontrol

• Til begrænsning af 
bevægeområde (f. eks. efter 
meniskrefiksation eller 
meniskimplantering)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 104 og prisliste

Aktiv og passiv stabilisering af knæleddet – 
ideel til langtidsbehandling

SofTec® Genu

Stabil, cirkulær kompressiv kraft 
efter firepunkts princippet

Automatisk justering af den 
individuelle kompromis 
omdrejningsakse

Ledskinner i siden med låsbare led Pelotte med indbygget 
justeringsbånd

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 38 – 42 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60

122 4600 10*0 +0°Omkreds midtfor (cm) 29 – 32 32 – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47

Omkreds forneden (cm) 28 – 32 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46

Ledbeskyttelse fås som tilbehør 129 4601 1070 000

 * = Farve (7) sort, (8) titan 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

∆ Schwameder, H.; Sell, S.; Strutzenberger, G.: Effect of two different functional braces on laxity and functional achievements in patients with 
anterior cruciateligament ruptures, submitted to: The American Journal of Sports Medicine

17 cm 15 cm

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Mekanisk og neuromuskulær 
stabilisering af knæleddet

39

experts.bauerfeind.com/softec-genu
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4punkts ortose til stabilisering af knæleddet ved 
 komplekse knæskader

SecuTec® Genu

40



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Omfattende stabilisering af både en ACL, 
PCL eller kompleks ledbåndsskade opnås 
med seks remme i kombination med den 
stive rammekonstruktion efter 
firepunktsprincippet

• Kan let placeres og fikseres forfra af 
patienten, hvilket reducerer stresset på det 
skadede knæ

• Begrænser og immobiliserer leddet uden 
værktøj, hvor vinklen kan aflæses udefra

• Anatomisk korrekt og sikker pasform

• Ekstremt let, slank og stabil takket være 
stativets letmetallegering

• Høj rotationsstabilitet ved hjælp af 
anatomisk formet rammekonstruktion inkl. 
tibiakantform

BRUGSANVISNING

• Fleksion og ekstension begrænses 
uafhængigt fra hinanden: 
Fleksion: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90° 
Ekstension: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

• Immobilisering kan realiseres ved 0°, 10°, 
20°, 30°, 45°.

INDIKATIONER

• Ruptur af forreste og / eller 
bageste korsbånd (ACL / PCL)

• Efter ledbåndsoperationer /  
rekonstruktion af ledbånd

• Alvorlige og / eller kompleks 
instabiliteter (traumatisk, 
degeneration; f. eks. »Unhappy 
Triad«)

• Sideledbåndsskader

• Til begrænsning af knæleddets 
bevægelighed  
(f. eks. efter meniskrefiksation 
eller meniskimplantering)

• Patellafraktur (konservativ og 
postoperativ)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: blå, grøn

Udførelser: højre, venstre

Versioner: samlet,  
delvist samlet, byggesæt

Kombination af over og 
underbendel i to forskellige 
størrelser mulig  
(maksimal forskel: to størrelser) 
leveres som byggesæt

Tilbehør / reservedele:  
se side 104 og prisliste

Let påtagning forfra Firepunktsprincippet ved  
skader på forreste (blå pile) eller 
bageste korsbånd (gule pile)

Stativer for lår / underben  
kan kombineres i forskellige 
størrelser

Indstilling af lægstropLedlås

∆ Berschin et al.; Achsentreue und Achsenmigration von Knieorthesen in der Praxis, MOT. S 69–79, 2003.

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Holder positionen, 
når man bevæger sig

41

17 cm 15 cm

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7

Omkreds foroven (cm) 38 – 42 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60 60 – 72

Omkreds forneden (cm) 28 – 32 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46 46 – 51

KOMBINATIONER BESTILLINGS-NR.

Proksimal stativstørrelse 1 2 3 4 5 6 7 121 4614 0**0 +0° SecuTec Genu

Distal stativstørrelse 1 – 3 1 – 4 1 – 5 2 – 6 3 – 7 4 – 7 5 – 7 121 4619 0**0 +0° delvist samlet

121 4647 0**0 +^> Konstruktionssæt ** = farve (05) blå, (23) grøn 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
 ° = Størrelse (1 – 7)

^ = proksimal stativstørrelse 
> = distal stativstørrelse

experts.bauerfeind.com/secutec-genu 
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Målrettet aflastning og stabilisering for 
mere aktivitet ved slidgigt

GenuTrain® OA

NYHED

42



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Følbar aflastning af den smertende knæside 
gennem det innovative aflastnings og 
stabiliseringssystem med dens omløbende 
bånd efter trepunktssystemet

• Nem dosering af aflastningen via 
drejelukningen på Boa Fitsystemet – uden 
yderligere brug af burrelukninger

• Mere aktivitet takket være lille vægt og sikker 
positionering af benet

• Fleksibel ledskinne, dobbelt8strop og 
3Dnetstrikmateriale adresserer 
sansemotorikken og fremmer det naturlige 
bevægemønster

• Behagelig at have på, også i længere perioder 
pga. det åndbare 3Dnetstrikmateriale og den 
trykfri bøjezone i knæhasen

• Nem på og aftagning med to stropper foroven 
og forneden på ortosen, der er nemme  
at få fat i

BRUGSANVISNING

• Individuel tilpasning af ledskinnen til patientens 
ben uden værktøj

• Nem håndtering af Boa Fitsystemet:  
–  åbn drejelukningen, for at slække båndende  

og tage ortosen på eller af
–  Luk drejelukningen, og drej den til regulering 

af smerteaflastningen

INDIKATIONER

• Medial eller lateral slidgigt

• Instabilitet (mediolateral)

• Bruskknoglelæsion 
unikompartimentel

• Tilstand efter bruskkirurgi eller 
opbygning af brusk ved nødvendig 
ensidig, postoperativ aflastning

• Efter ensidige menisklæsioner

• Aseptisk knoglenekrose

• Dissekerende osteochondrose 

• Bone Bruise (knogleødem i den 
mediale femurkondyl /  
tibiplateauet)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: sortblå

Udførelser:  
højre side: Til medial aflastning;  
eller til lateral aflastning på 
venstre ben
venstre side: Til medial aflastning,  
eller til lateral aflastning på højre 
ben

Ekstraudstyr:  
Limiteringssæt i 3 størrelser  
se side 104 og prisliste

Innovativt aflastningssystem Boa® Fit System 3Dnetstrikmateriale Bøjezone uden tryk Store på og aftagningsstropper

experts.bauerfeind.com/genutrain-oa

17 cm 15 cm

STØRRELSE 1 2 3 4 5 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 40 – 47 47 – 52 52 – 58 57 – 65 60 – 72
121 4165 0070 +0°

Omkreds forneden (cm) 28 – 34 34 – 39 39 – 43 43 – 46 46 – 50

 + = Udførelse  (6) højre side medial / venstre side lateral, (7) venstre side medial / højre side lateral
° = Størrelse (1 – 5)
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Aflastning af den mediale knæmuskelgruppe 
i henhold til trepunktsprincippet takket være 
funktionselement med trækbestandigt 
strikmateriale og remsystem 

• Bandageeffekten fremskynder 
tilbagegangen af irritation af bløddele, 
ødematøse hævelser og ledhæmatomer

• Størst muligt bevægelighed for 
muskulaturen kombineret med høj 
trækstabilitet

• Valgiseringstrykket kan altid justeres 
individuelt via integrerede luftkamre

• Korrekt placering af ortosen sikres med to 
pelotter på patellas øverste og nederste kant

INDIKATION

• Medial slidgigt

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele: 
se side 105 og prisliste

LEVERINGSOMFANG

Inkl. blæsebold (pumpe)

Aflastning ved medial slidgigt ved hjælp 
af justerbare luftkamre

SofTec® OA

Aflastning efter trepunktsprincippet Duocentrisk led

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60 57 – 63 60 – 66

122 4680 00*0 +0°Omkreds midtfor (cm) 32 – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53

Omkreds forneden (cm) 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46 45 – 49 48 – 52

 * = Farve (7) sort, (8) titan 
 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 7)

∆ von Herrwaarden R., Eine neuartige valgisierende Orthese zur Behandlung der medialen Gonarthrose…, MOT, (3) 2005

17 cm 15 cm

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 54 % færre smerter  
efter seks ugers brug

• øger mobiliteten  
hos patienter fra et gennemsnit 
på 1 km til 3,5 km

44

experts.bauerfeind.com/softec-oa



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Korrektion og aflastning i henhold til 
trepunktsprincippet (varus og valgus).

• Stabilisering i henhold til firepunktsprincippet 
(skuffe, anterior / posterior)

• Ideel pasform og kraftoverførsel gennem 
justerbar lægrem og justerbar 
underbensramme

• Yderst behagelig at have på takket være let 
aluminiumsstativ

• Let at tage af og på med lynlukninger

• De anatomisk formede kondylære gelpuder 
med indsættelseskiler sikrer nøjagtig 
tilpasning

BRUGSANVISNING

• Individuel tilpasning til det distale stativ til 
varus eller valgusindstillinger (hver 25°) med 
3 mm unbrakonøgle

• Fleksion og ekstension er begrænset 
uafhængigt af hinanden 
(fleksion: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°) 
(ekstension: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°)

• Bevægelsesbegrænsende til fikserende ved 
hjælp af ledbegrænsning (kan bestilles 
separat)

INDIKATIONER

• Medial eller lateral 
slidgigt / artritis (middelsvær 
til svær)

• Tilstand efter 
brusktransplantation

• Efter meniskrefiksation

• Ruptur forreste / bageste 
korsbånd (ACL / PCL) med 
benaksefejlstilling

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: blå

Udførelser: højre, venstre

Versioner:   
Tilbageføringsortose, byggesæt

Kombination af over og 
underbendel i to forskellige 
størrelser mulig  
(maksimal forskel: to størrelser) 
leveres som byggesæt

Tilbehør / reservedele:  
se side 105 og prisliste

Aflastning og stabilisering ved slidgigt med 
fejlstilling af benets akse  

SecuTec® OA

En ortose til begge aflastnings 
retninger, ingen indsnævring af 
knæbredden

Justerbart spændebånd på læggen Gelpude med indsættelseskiler Kombination af forskellige størrelser 
giver den ideelle pasform

45

17 cm 15 cm

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7

Omkreds foroven (cm) 38 – 42 41 – 45 44 – 49 48 – 53 51 – 57 54 – 60 60 – 72

Omkreds forneden (cm) 28 – 32 31 – 35 34 – 38 36 – 40 39 – 43 42 – 46 46 – 51

KOMBINATIONER BESTILLINGS-NR.

Proksimal stativstørrelse 1 2 3 4 5 6 7 121 4691 0050 +0° SecuTec OA

Distal stativstørrelse 1 – 3 1 – 4 1 – 5 2 – 6 3 – 7 4 – 7 5 – 7 121 4692 0050 +^> Konstruktionssæt

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
 ° = Størrelse (1 – 7)

^ = proksimal stativstørrelse 
> = distal stativstørrelse

experts.bauerfeind.com/secutec-oa

F
O

D
 O

G
  

A
N

K
E

L
K

N
Æ

, L
Å

R
 O

G
  

H
O

F
T

E
R

YG
S

Ø
JL

E
 O

G
  

H
A

L
S

H
Å

N
D

, A
L

B
U

E
 O

G
  

S
K

U
L

D
E

R
T

IL
B

E
H

Ø
R

 O
G

  
R

E
S

E
R

V
E

D
E

L
E

E
F

T
E

R
 M

Å
L 

O
G

  
S

E
R

IE
F

R
E

M
S

T
IL

L
E

T



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Varus / valgusindstillingen virker 
efter trepunktsprincippet og 
aflaster den tilsvarende knæ
muskelgruppe eller kollaterale 
ledbånd og korrigerer benaksens 
stilling

• Knæortosen er baseret på det 
kendte firepunktsprincip og 
modvirker således en skuffe foran

• Stativets konstruktion stabiliserer 
knæleddet mod skiftende eller 
valgiserende kræfter, som en lang 
version med et længere greb

• Hyperekstension forhindres af 
poplitealrem  
(kan bestilles som reservedel)

• Meget god kraftoverførsel og 
sikker pasform takket være 
stroppernes store støtteoverflade

• Monocentrisk led med fysiologisk 
optimeret leddrejeakse nedsætter 
evt. tvangskræfter fra ortosen 
mod knæleddet til et minimum

INDIKATIONER

• Aflastning af den respektive 
muskelgruppe i forbindelse med  
varus / valgusslidgigt

• Ruptur af forreste og / eller 
bageste korsbånd (ACL / PCL)

• Svær og / eller kompleks instabili
tet (traumatisk, degenerativ;  
f. eks. »Unhappy Triad«)

• Sideledbåndsskader

• Til begrænsning af knæleddets 
bevægeområde (f. eks. efter 
meniskrefiksation eller 
meniskimplantering)

• Genu recurvatum (med korsrem)

MOS-Genu lang:

• Omstillingsosteotomier

• Komplekse ledbåndsrekonstruktioner

• Frakturer i nærheden af led, 
implantatkirurgi, beskyttelse

• Patellafraktur (konservativ og 
postoperativ)

• Tilstand efter brusktransplantation

BRUGSANVISNING

• Varus / valgusindstilling op til 12 °

• De monocentriske led kan låses i 10 ° 
trin for fleksion og ekstension

• Bestemmelse af størrelsen af MOSGenu
knæortosen: Patientens ben lægges i en 
30°vinkel og bøjningsvinklen kontrolleres med 
MOSGenugoniometeret. Opmålingen af ML
knæbredden foretages på højde af 
femurkondylen med MOSGenuortometeret 
(uden tryk). 
Ortosens størrelse aflæses i ortometerets 
vindue. Hvis størrelsesvisningen er delt, skal der 
tages hensyn til hævelsens tilstand eller en 
atrofi samt bredden af det andet knæled.

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: blå

Udførelser: short, long, højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 105 og prisliste

Korrektion og stabilisering efter komplekse  
knæskader

MOS-Genu

STØRRELSE 1 2 3 4 5 BESTILLINGS-NR.

Maks. Knæbredde (mm) 85  – 95 95 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 135 121 4660 405# +0°

 # = Udførelse (1) short, (2) long 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 5)

Lang model Justering i varus og valgusretning Varus / valgusindstilling  
op til 12 ° mulig

∆ Kutzner et al., The effect of valgus braces on medial compartment load of the knee joint –  
in vivo load measurements in three subjects, Journal of Biomechanics 44, 1354–1360, 2011

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 30 % mindre belastning  
på den mediale side

46
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Knævinkel kan tilpasses via dorsale 
aluminiumsskinner

• Mindre ødemdannelse grundet den 
aftagelige knæhasepude

• Stabiliserende plaststivere i siderne justeres 
automatisk til den indstillede knævinkel og 
sikrer en god pasform

BRUGSANVISNING

• Aluminiumsskinnerne er formet til  
en knævinkel på 20 °

• Universalstørrelse, én model til højre og 
venstre knæ

INDIKATIONER

• Præoperativ, postoperativ, 
posttraumatisk immobilisering

• Konservativ behandling af 
patellafrakturer

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

VALGMULIGHEDER

Farver: sort

Størrelse: universal

Stabiliserende ortose til immobilisering af 
knæleddet

GenuLoc®

Knæhasepude Formede aluminiumsskinner Plaststivere i siden

STØRRELSE BESTILLINGS-NR.

Fås i en universalstørrelse 120 4320 0070 000
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Stabilisering og reduktion af smerter 
i hofteleddet

CoxaTrain®

NYHED

48



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Smertelindrende udligning af muskulær 
dysbalance i lændbækkenhofteregionen ved 
bevægelse med positiv indflydelse på gangen:

– ved stabilisering af bækkenet og aflastning af 
iliosacralleddene

– ved massageeffekt af den dorsale  
iliosacralledfriktionspelotte på de lokale 
ledbåndsstrukturer og den tilgrænsende 
muskulatur

– ved hjælp af trochanterpudens 
friktionsmassage, som under gangen bevæger 
sig cyklisk op og ned

– ved glutealpudens triggerpunktmassage

• Stabiliserende føring ved hjælp af den laterale 
ledskinne

• Høj patientbevægelighed

• Enkel påtagning uden stor kraftanstrengelse  
ved hjælp af omdirigerede stropper og praktiske 
fingerlommer/stropper

BRUGSANVISNING

Målrettet tilpasning gennem

• tilpasning af ledskinnen til den pågældende 
anatomi  helt uden værktøj

INDIKATIONER

• Coxartrose  
(KellgrenLawrenceScore 2 – 4)

• Muskulær dysbalance  
lændbækkenhofteregionen

• Muskulære problemer efter 
ledoperation hofte

• Impingement af hofteled

• Instabilitet af hofteleddet  
(iht. T. E. P., efter revisionsindgreb)

• Instabilitetsfølelse i hoften

• Løsning af hofteprotese,  
hvis operation ikke er mulig

• højdejusterbar lårbandage via 
ledskinne

• bækkenbandagens individuelt 
indstillelige stropper til stabilisering

• begrænsning af hoftebevægelsen i 
fleksion og ekstension i tre trin med 
ekstra ledbegrænsningsstifter  
(60°, 75°, 90°)

BAUERFEIND PLUS

+ Nem håndtering

+ Hudvenlig og åndbar

+ Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Ekstraudstyr:
Led short < 170 cm højde
Led long   > 170 cm højde

Bemærk:
• I nogle tilfælde kan det ske, at en 

»short« ledskinne passer bedre end 
en »long« ledskinne eller omvendt.

Reservedele:
se side 106 og prisliste

Glutealpude  masserer 
triggerpunkter

Ledskinne monteres og tilpasses 
helt uden værktøj

Stabilisering Højdejusterbar ledskinneTrochanterpude  masserer 
under bevægelse

experts.bauerfeind.com/coxatrain

BÆKKENBANDAGE
STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds bækken (cm) 85 – 95 95 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 135 135 – 145 122 2581 1080 00°

 ° = Størrelse (1 – 6)

LÅRBANDAGE
STØRRELSE 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds lår midt på (cm) 43 – 53 53 – 63 63 – 73 122 2582 1080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
° = Størrelse (1 – 3)

LED
STØRRELSE SHORT LONG BESTILLINGS-NR.

Højde (cm) < 170 cm > 170 cm 122 2584 100# 000

 # = Udførelse (1) short, (2) long
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Den virker efter muskeltapeningsprincippet 
med kompression på det skadede sted.

• Justering af kompressionen med 
velcrobåndsystem og to frit anvendelige 
pelotter

• Målrettet effekt ved hjælp af en akut pelotte 
umiddelbart efter skaden er sket for at 
hæmme blødning og begrænse hæmatomer

• Kompression af et stort område takket 
være en stor funktionspelotte minimerer 
hævelse

• Maksimal brugskomfort og 
positionssikkerhed takket være anatomisk 
strikmateriale, silikoniseret hæftekant og 
trykreduceret kantområde

• Regulerer muskeltonus og forhindrer 
tilbagefaldsskader

INDIKATIONER

• Til kompression ved 
muskelskader  
(muskelinfiltrationer, 
muskelforstrækninger, 
muskelfibersprængninger, 
muskelsprængninger, 
muskelblødninger)

• Tilbagefaldsprofylakse

• Forebyggende i forbindelse 
med gentagelsesskader

• Muskelkontusion i låret (trælår)

• Understøtning ved efter
behandling af muskelskader

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: Samme udførelse til 
højre og venstre side

Justerbar kompressionsbandage til 
behandling af muskelskader i låret

MyoTrain®

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds foroven (cm) 44  – 48 48 – 52 52 – 56 56 – 60 60 – 64 64 – 68 68 – 72
110 3250 0080 00°

Omkreds forneden (cm) 32  – 35 35 – 38 38 – 41 41 – 44 44 – 47 47 – 50 50 – 53

 ° = Størrelse (1 – 7)

Ekstra pelotter: Funktionspelotte og 
lille akutpelotte

experts.bauerfeind.com/myotrain 

50

30 cm 2 cm



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Ortosen fikserer ledhovedet sikkert i skålen 
ved at kombinere den sikre placering af 
–   Bækkenstøtten på bækkenkammene

 –   Individuel tilpasning af lårstøtten i siden
 –   Tilpasning af ortoseleddet til indikationen

• Tillader forsyningen i den individuelt 
krævede adduktions eller 
abduktionsposition og begrænser ekstension 
og fleksion grundet det multidimensionale, 
monocentriske led

• Sikkert operationsresultat gennem 
begrænsning af givne bevægelser

• Let og korrekt placering af ortosen med 
anatomisk formet bækkenstøtte, integreret i 
strikmaterialet

• Dele i strikmateriale, som kan tilskæres 
individuelt og stropper på bækken og 
benstøtten

• Optimal føring af hofteleddet og anatomisk 
korrekt pasform takket være monocentrisk 
ortoseled

BRUGSANVISNING

• Kan indstilles individuelt og parallelt med 
hofterotationspunktet 

• Leddet kan begrænses til ekstension og 
fleksion i 10°intervaller mellem 10°  
og +90°

• Adduktion og abduktion kan justeres trinløst 
mellem 6 ° og +6 °

INDIKATIONER

• Luksation

• Totalendoprotetisk indgreb 

• Totalendoprotetisk 
revisionsindgreb

• Resektion af hoftehovedet  
(Girdlestonesituation)

• Hoftespacer ved operationer 
i forbindelse med udskiftning 
i begge sider

• Coxartrose (middelsvær til svær 
grad)

• Instabilitet

• Leddet fås ikke forkrøppet og 
kan bruges til behandling af både 
højre og venstre hofteled

• Ortosen kan tilpasses direkte på 
sygesengen, selvom patienten 
ligger ned

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Ekstraudstyr:  
Led, forkrøppet / led, ikke forkrøppet

Tilbehør / reservedele:  
se side 106 og prisliste

Multifunktionsortose til stabilisering af 
hofteleddet

SofTec® Coxa

STØRRELSE 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 75 – 95 95 – 115 115 – 135 122 252# 0080 00°

 # = Udførelse (4) led, forkrøppet (til damer), (5) led, ikke forkrøppet (til herrer) 
 ° = Størrelse (1 – 3)

Monocentrisk led til 
abduktion / adduktion og 
fleksion / ekstension

Tredelt bækkenbælte i plastik Højdejusterbart led Ledbeskyttelse Til behandling af begge sider
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Model bærer rygbandagen LumboTrain® Lady.
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TIL MÅLRETTET 
RYGBEHANDLING
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INDIKATIONSVEJLEDNING RYGSØJLE OG HALS

PRODUKT LumboTrain® /  
Lady

SacroLoc® LordoLoc® LumboLoc® LumboLoc®  
Forte

Spinova® 
Stabi  
Classic

Spinova® 
Support  
Plus

Spinova® 
Support  
Plus Classic

Spinova® 
Unload  
Classic

Spinova® 
Unload  
Plus

Spinova® 
Immo  
Plus

Spinova® 
Immo  
Plus Classic

Spinova® 
Immo

SecuTec®  
Dorso

SecuTec®  
Lumbo

SofTec®  
Lumbo

DorsoTrain® Spinova® 
Osteo

SofTec®  
Dorso

CerviLoc® CerviLoc® S

PRODUKTKENDETEGN Stabilisering og 
aflastning  
af lænderyg
søjlen med 
målrettet 
 smertelindring

Til stabilisering 
af bækkenet 
og målrettet 
aflastning af 
iliosakral
leddene

 Stabilisering 
og aflastning 
af lænde
ryggen

Stabiliserer 
og aflaster 
lænderyg
søjlen

Øget stabili
sering og 
aflastning af 
lænderygsøjlen 
med variabelt 
remsystem

Moderat 
stabilisering 
af lænderyg
søjlen ved 
hjælp af 
korsetstivere

Stabilisering 
af lænderyg
søjlen med 
anatomisk 
formet ryg
pelotte

Giver moderat 
støtte til den 
naturlige 
lændelordose 
gennem en 
anatomisk 
formet 
rygpelotte

Moderat 
aflordosering 
og aflastning af 
lænderygsøjlen 
med et 
afmonterbart 
støttestativ

Aflastning og 
øget aflastning 
af lænderyg
søjlen med
afmonterbart 
støttestativ

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion ved 
afmonterbar 
skal

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion og 
afmonterbar 
skal

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen

Aflordisering og 
aflastning af 
lænderygsøjlen 
ved støttestativ 
og korsetstivere

Aflordisering 
og aflastning 
af lænderyg
søjlen ved 
støttestativ

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion ved 
afmonterbar 
skal

Aktiv 
oprettelse 
og støtte af 
rygsøjlen

Stabilisering 
og aktiv 
opretning af 
rygsøjlen 
med frit 
bryst og 
maveområde

Øget stabili
sering af 
bryst og 
lænderyg
søjlen

Stabiliserer og aflaster 
halsrygsøjlen

FUNKTIONSELEMENT

SIDE 56 58 60 61 62 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 80 81 81

INDIKATIONER
Lumbago (akut og kronisk)

(pseudo)radikulært iskias 
syndrom / lumbagoiskias 
med muskulære svigt ved 
båndskiveprotrusioner

middel

svær

Degeneration /  
muskulær insufficiens  
af rygsøjlen

let

middel

svær

Tilstand efter prolaps (konservativ)

Tilstand efter diskektomi,  
prolaps (postoperativ)

Facetsyndrom /  
artrose

middel

svær

Lumbale deformiteter

Ligamentfibromyalgier

Spondylolyse /  
spondylolistese

Grad I

Grad II

Grad III

Spondylodese / kyphoplasti  
(efter operation)

Spinalstenose

Foraminalstenose

Osteoporose 1

Iliosacralledsyndrom, artrose,  
instabilitet, blokade

Bækkenringsustabilitet, f. eks. 
symfysesprængning / løsning

Myalgier, fibromyalgier i bækkenregionen

Sammenføjningsforstyrrelser efter 
spondylodeser (L5 / S1)

Konservativ behandling efter 
bækkenfrakturer

Frakturer på 
ryghvirvler

Aflastning af forkant 1

Aflastning af bagkant

Osteochondrose

Tumorer (metastaser)

Ryghvirvel frakturer (lænderygsøjle) 2 2 3

Smertende rundryggethed

Smerter i regionen  
ved lænderygsøjlen

middel

svær

Piskesmæld / blokering

 1 uden stativ     2 osteoporotisk     3 enkel, op til TH8

Afmonterbar Afmonterbar AfmonterbarEller

54



PRODUKT LumboTrain® /  
Lady

SacroLoc® LordoLoc® LumboLoc® LumboLoc®  
Forte

Spinova® 
Stabi  
Classic

Spinova® 
Support  
Plus

Spinova® 
Support  
Plus Classic

Spinova® 
Unload  
Classic

Spinova® 
Unload  
Plus

Spinova® 
Immo  
Plus

Spinova® 
Immo  
Plus Classic

Spinova® 
Immo

SecuTec®  
Dorso

SecuTec®  
Lumbo

SofTec®  
Lumbo

DorsoTrain® Spinova® 
Osteo

SofTec®  
Dorso

CerviLoc® CerviLoc® S

PRODUKTKENDETEGN Stabilisering og 
aflastning  
af lænderyg
søjlen med 
målrettet 
 smertelindring

Til stabilisering 
af bækkenet 
og målrettet 
aflastning af 
iliosakral
leddene

 Stabilisering 
og aflastning 
af lænde
ryggen

Stabiliserer 
og aflaster 
lænderyg
søjlen

Øget stabili
sering og 
aflastning af 
lænderygsøjlen 
med variabelt 
remsystem

Moderat 
stabilisering 
af lænderyg
søjlen ved 
hjælp af 
korsetstivere

Stabilisering 
af lænderyg
søjlen med 
anatomisk 
formet ryg
pelotte

Giver moderat 
støtte til den 
naturlige 
lændelordose 
gennem en 
anatomisk 
formet 
rygpelotte

Moderat 
aflordosering 
og aflastning af 
lænderygsøjlen 
med et 
afmonterbart 
støttestativ

Aflastning og 
øget aflastning 
af lænderyg
søjlen med
afmonterbart 
støttestativ

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion ved 
afmonterbar 
skal

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion og 
afmonterbar 
skal

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen

Aflordisering og 
aflastning af 
lænderygsøjlen 
ved støttestativ 
og korsetstivere

Aflordisering 
og aflastning 
af lænderyg
søjlen ved 
støttestativ

Immobilisering 
af lænderyg
søjlen med 
mobiliserings
funktion ved 
afmonterbar 
skal

Aktiv 
oprettelse 
og støtte af 
rygsøjlen

Stabilisering 
og aktiv 
opretning af 
rygsøjlen 
med frit 
bryst og 
maveområde

Øget stabili
sering af 
bryst og 
lænderyg
søjlen

Stabiliserer og aflaster 
halsrygsøjlen

FUNKTIONSELEMENT

SIDE 56 58 60 61 62 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 80 81 81

INDIKATIONER
Lumbago (akut og kronisk)

(pseudo)radikulært iskias 
syndrom / lumbagoiskias 
med muskulære svigt ved 
båndskiveprotrusioner

middel

svær

Degeneration /  
muskulær insufficiens  
af rygsøjlen

let

middel

svær

Tilstand efter prolaps (konservativ)

Tilstand efter diskektomi,  
prolaps (postoperativ)

Facetsyndrom /  
artrose

middel

svær

Lumbale deformiteter

Ligamentfibromyalgier

Spondylolyse /  
spondylolistese

Grad I

Grad II

Grad III

Spondylodese / kyphoplasti  
(efter operation)

Spinalstenose

Foraminalstenose

Osteoporose 1

Iliosacralledsyndrom, artrose,  
instabilitet, blokade

Bækkenringsustabilitet, f. eks. 
symfysesprængning / løsning

Myalgier, fibromyalgier i bækkenregionen

Sammenføjningsforstyrrelser efter 
spondylodeser (L5 / S1)

Konservativ behandling efter 
bækkenfrakturer

Frakturer på 
ryghvirvler

Aflastning af forkant 1

Aflastning af bagkant

Osteochondrose

Tumorer (metastaser)

Ryghvirvel frakturer (lænderygsøjle) 2 2 3

Smertende rundryggethed

Smerter i regionen  
ved lænderygsøjlen

middel

svær

Piskesmæld / blokering

 1 uden stativ     2 osteoporotisk     3 enkel, op til TH8

AfmonterbarAfmonterbarAfmonterbarAfmonterbar Afmonterbar Afmonterbar

55

F
O

D
 O

G
  

A
N

K
E

L
K

N
Æ

, L
Å

R
 O

G
  

H
O

F
T

E
R

YG
S

Ø
JL

E
 O

G
  

H
A

L
S

H
Å

N
D

, A
L

B
U

E
 O

G
  

S
K

U
L

D
E

R
T

IL
B

E
H

Ø
R

 O
G

  
R

E
S

E
R

V
E

D
E

L
E

E
F

T
E

R
 M

Å
L 

O
G

  
S

E
R

IE
F

R
E

M
S

T
IL

L
E

T



Stabilisering og aflastning af lænderygsøjlen 
med  målrettet smertelindring

LumboTrain® / Lady

DEN NYE 
GENERATION

56



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Målrettet smertelindring under bevægelse 
muliggøres gennem massage med skiftende 
tryk fra strikmateriale og viskoelastisk 
pelotte

• Nemt, kraftbesparende påtagning ved hjælp 
af praktiske stropper

• Stabiliserer og aflaster lumbalt via den 
cirkulære kompressions oprejsende funktion

• LumboTrain Lady med taljeret form og høj 
benudskæring

BRUGSANVISNING 

• Pelotten kan efter behov positioneres  
individuelt

INDIKATIONER

• Generelle smerter i regionen ved 
lænderygsøjlen (akut og kronisk)

• Degenerativ sygdom i 
lænderygsøjlen,  
f. eks. osteochondrose, 
spondylartrose, lumbale 
deformiteter, spondylolyse uden 
glidning mellem hvirvler

• Tilstand efter prolaps  
(konservativt, postoperativt)

• Tilstand efter diskektomi

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser:  
Lige / taljeret snit 

Tilbehør / reservedele: 
se side 106 og prisliste

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 145 110 841# 5080 00°

 # = Udførelse  (0) lige snit, (1) taljeret snit
° = Størrelse (1 – 7)

Pelotte med friktionsnopper Pelotte kan positioneres individuelt Praktiske stropper for nemmere 
på og aftagning

Perforeret lukning og store 
mellemrum i strikmaterialet for høj 
åndbarhed

LumboTrain Lady (taljeret snit)

∆ Anders, C., Hübner, A.  
Influence of elastic lumbar support belts on trunk muscle function in patients with nonspecific acute lumbar back pain 
PLoS ONE 14(1): e0211042. https://doi. org/10.1371/journal.pone.0211042; 2019

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 21 % større  
aktivitet i rygmusklerne

• 69 % færre smerter  
i forhold til kontrolgruppen 
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SacroLoc®

Til stabilisering af bækkenet og målrettet aflastning 
af iliosakralleddene

58



To massagepelotter Stabilisering Stropsystem Elastisk netmateriale med 
patenteret remsystem

Individuelt indstillelige  
stropper

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Aflaster øjeblikkeligt bækkenet og 
iliosacralleddene ved cirkulær kompression 
gennem individuelt justerbare stropper

• Lindrer målrettet smerter med to 
friktionspuder på iliosacralleddene, der kan 
placeres nøjagtigt

• Unik brugskomfort, selv når du sidder – 
gennem åndbart maskemateriale og en 
smal, flad lukning

• Omdirigeringstropper i siderne for stor 
kraftpåvirkning ved lille kraftindsats

• Praktiske, brede sløjfer til komfortabel og 
nemmere påtagning

• Høj patient compliance, fordi ortosen er 
usynlig under tøjet

• Det stive stropsystem stabiliseres cirkulært, 
nutation af sacrum begrænses, ledbåndene 
aflastes, og smerter lindres

BRUGSANVISNING

• Ortosens egnethed og brug i løbet af en 
graviditet skal fra sag til sag aftales med en 
læge

• Pelotter kan placeres individuelt efter behov

INDIKATIONER

• Sygdomme i iliosacralleddene 
(iliosacralledsyndrom, 
iliosacralledartrose, 
iliosacralledustabilitet)

• Bækkenringsustabilitet, f. eks. 
symfysesprængning og løsning

• Sacroiliacledsblokering  
(akut og forebyggende)

• Strukturanomali efter 
spondylodeser  
(i overgangen L5 – S1)

• Myalgier og fibromyalgier i 
bækkenregionen

• Konservativ behandling efter 
bækkenfrakturer

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Tilbehør / reservedele: 
se side 107 og prisliste

∆ Sichting et al. Pelvic Belt Effects on Sacroiliac Joint Ligaments: A Computational Approach to Understand Therapeutic Effects of Pelvic Belts Pain Physician 2014; 17:4351 · ISSN 15333159. 
Hammer et al. Pelvic Belt Effects on Health Outcomes and Functional Parameters of Patients with Sacroiliac Joint Pain PLOS ONE | DOI:10.1371/journal.pone.0136375 August 25, 2015.

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 32 % smertereduktion
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STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds bækken (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140 120 8416 2080 00°

 ° = Størrelse (1 – 7)

experts.bauerfeind.com/sacroloc

F
O

D
 O

G
  

A
N

K
E

L
K

N
Æ

, L
Å

R
 O

G
  

H
O

F
T

E
R

YG
S

Ø
JL

E
 O

G
  

H
A

L
S

H
Å

N
D

, A
L

B
U

E
 O

G
  

S
K

U
L

D
E

R
T

IL
B

E
H

Ø
R

 O
G

  
R

E
S

E
R

V
E

D
E

L
E

E
F

T
E

R
 M

Å
L 

O
G

  
S

E
R

IE
F

R
E

M
S

T
IL

L
E

T



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Retter lænderygsøjlen op med indbyggede 
korsetstivere

• Forstærket stabilisering med individuelt 
indstillelige stropper

• Fylder næsten ingenting takket være den 
lette og flade konstruktion

• Aflastning og aktivering af mave og 
rygmusklerne ved hjælp af komprimerende, 
elastisk materiale 

INDIKATIONER

• Generelle smerter i regionen ved 
lænderygsøjlen (akut og kronisk)

• Middelsvær degeneration /  
muskulær insufficiens

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Stabilisering og aflastning af 
lænderyggen

LordoLoc®

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 121 8500 0080 00°

 ° = Størrelse (1 – 6)
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Elastiske stropper til individuelt 
justerbar kompression

Stabilisering og aflastningDorsalt integrerede korsetstivere

experts.bauerfeind.com/lordoloc



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Retter lænderygsøjlen op med indbyggede 
korsetstivere

• Stabiliserer og aflaster lumbalt takket være det 
komprimerende Trainstrikmateriale

• Nem påtagning ved hjælp af praktiske stropper

• Sidder perfekt på grund af det elastiske 
materiale og de formbare korsetstivere

INDIKATIONER

• Generelle smerter i regionen ved 
lænderygsøjlen (akut og kronisk)

• Middelsvær degeneration /  
muskulær insufficiens

• Facetsyndrom

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Stabiliserer og aflaster  
lænderygsøjlen

LumboLoc®

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 121 8400 3080 00°

 ° = Størrelse (1 – 6)

Retter lænderygsøjlen op med 
dorsalt placerede korsetstivere

∆ Roelofs et al. Lumbar Supports to Prevent Recurrent Low Back Pain among Home Care Workers Annals of Internal Medicine 2007, 147, 685692

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 53 færre dage med smerter  
pr. år

61

Stabilisering og aflastning

experts.bauerfeind.com/lumboloc
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Forstærket stabilisering med individuelt 
indstillelige stropper

• Retter lænderygsøjlen op med indbyggede 
korsetstivere

• Højdejusterbar funktionssele til kraftpåvirkning 
i henhold til indikationen

• Ekstra stabilisering ved hjælp af pelotter til 
lænden eller korsbenet*

INDIKATIONER

• Middelsvær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved 
båndskiveprotrusioner / prolaps 

• Middelsvært (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad 1

• Lumbal deformitet af middel grad

• Tilstand efter prolaps,  
f. eks. postoperativ

• Ligamentfibromyalgi

• Middelsvær degeneration /  
muskulær insufficiens

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Ekstraudstyr: Oplyses også ved 
ordinering af enten lænde eller 
korsbenspelotte. Denne skal 
bestilles separat

Tilbehør / reservedele: 
se side 106 og prisliste

*  Pelottetypen skal fremgå af en 
recept

Øget stabilisering og aflastning  
af lænderygsøjlen med  
variabelt remsystem

LumboLoc® Forte

Korsbenspelotte Lændepelotte Korsetstivere Funktionssele Stabilisering og aflastning

LumboLoc Forte
STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 121 8403 0080 00°

 ° = Størrelse (1 – 6)

LumboLoc Forte pelotte
STØRRELSE BESTILLINGS-NR.

Fås i en universalstørrelse 121 840# 0050 001

 # = Udførelse (4) korsbenspelotte, (5) lændepelotte  

62

experts.bauerfeind.com/lumboloc-forte



Det modulære Spinovasystem til målrettet behandling ved 
indikationer af lænderygsøjlen.

Spinova®-System

Spinovasystemet med seks forskellige rygortoser er et 
innovativt produktkoncept fra Bauerfeind til forbedring 
af behandlingsmulighederne for mange indikationer 
inden for lænderygsøjleområdet.

Spinovarygortoserne følger samme koncept: 
Overgribende funktionselement er det behagelige 
Spinovanetmateriale. Cirkulært integrerede 
korsetstivere får det til at ligne et Lindemannkorset. 
Via det variable Spinovastropsystem med rygkassetten 
tilføres den cirkulære kraft det behandlingsmæssigt 
relevante sted. Det klassiske stropsystem i  

Classiclinjen tilfører en moderat kraft. Systemet 
suppleres med indikationsspecifikke Spinova
funktionselementer såsom ryg og mavepelotte, 
støttestativ eller skål.

Spinovalumbalortoser anvendes, hvis det er nødvendigt 
med en holdningskorrektion eller aflastning af 
lænderygsøjlen. De kan effektivt forebygge en ikke
fysiologisk belastning af rygsøjlen og dens båndskiver. 

De kan tilpasses på mange måder og tilbyder patienten 
unik brugskomfort og nem håndtering.

KLASSISK
STROPSYSTEM

Ved indikationer af lettere til 
middelsvær grad

• Moderat krafttilførsel

• Individuelt indstillelig kompression

• Komfortabel, nem påtagning

Produkttildeling:
• Spinova® Stabi Classic

• Spinova® Support Plus Classic

• Spinova® Unload Classic

• Spinova® Immo Plus Classic

VARIABELT STROPSYSTEM

Ved indikationer af middelsvær til svær grad

• Optimal stabilitet ved hjælp af målrettet kraftpåvirkning

• Kan tilpasses alt efter indikation

• Retning og styrke kan varieres

• Sikker reproducerbarhed for patienten

Produkttildeling:
• Spinova® Support Plus

• Spinova® Unload Plus

• Spinova® Immo Plus

• Spinova® Immo
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Individuelt justerbare 
klassiske velcrobånd 
tjener til moderat 
stabilisering af 
lænderygsøjlen

FUNKTIONSELEMENT
KLASSISK STROPSYSTEM

Formbar rygkassette 
stabiliserer og 
korrigerer fra sacrum 
til de nedre thorakale 
ryghvirvler

Parallelt med rygsøjlen 
arrangeret rygkassette 
dækker torntappene, 
intet pres på sårområdet

Stropper, der kan 
højdejusteres individuelt, 
sikrer, at krafttilførslen 
svarer til indikationen

Gennem fast regulerbart 
drejningsmoment i 
båndlåsen, defineret 
træk til stabilisering

Patenteret Spinova 
stropsystem til 
tredobbelt trækkraft

På grund af fast justerbar 
remspænding og 
spændelukning konstant 
behandlingsrelevant 
omkredstryk

FUNKTIONSELEMENTER
VARIABELT STROPSYSTEM

Anatomisk formet 
mavelukning med 
mikrovelcro og 
fingerlommer til let  
af / påtagning 

Cirkulært integrerede 
korsetstivere svarer til 
Lindemann / gitterkorset

Elastisk Spinova 
netmateriale, anatomisk 
formet, meget åndbart 

OVERGRIBENDE 
FUNKTIONSELEMENTER
SPINOVA-SYSTEM

Spinova®-System

Variabelt stropsystem,  
set forfra

Variabelt stropsystem, 
set bagfra

Aflordosering LordoseringStabilisering
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TO-TRINS BEHANDLINGSKONCEPT

1. Trin: Stabiliseringsfase

Til effektiv, postoperativ eller initialt konservativ 
korrektion af segmenterne anvendes ortosen sammen  
med de indikationsspecifikke funktionselementer  
(skål / støttestativ / pelotte).

2. Trin: Mobiliseringsfase

Med patientens tiltagende mobilisering fjernes de 
indikationsspecifikke funktionselementer.  
De resterende korsetstivere i ortosen giver en ekstern 
støttevirkning.

Efter behov kan ortosen til enhver tid og alt efter behovet 
for stabilitet opgraderes.

INDIKATIONSSPECIFIKT 
BEHANDLINGSKONCEPT I FLERE TRIN

Den modulære struktur af Spinovalumbalortosen 
tillader ved fjernelse og tilføjelse af indikationsspecifikke 
funktionselementer en individuel behandling i henhold til en 
totrins behandlingsplan.

Støttestativ

• Rygpelotte bruges til dækning 
af større områder og støtte af 
lændelordosen

• Mavepelotte anvendes til øget 
kompression i maveområdet

• Anatomisk selvjusterende, 
drejelige tværstivere

• Let formbare, højdejusterbare 
aluminiumsstivere

Pelotter Skålsystem

• Individuelt justerbar ved hjælp af indbyrdes forskydelige 
skålhalvdele

• Skålen nedgraderes uden værktøj ved løsning af de 
elastiske stropper og den riflede skrue

• Kan bruges øjeblikkeligt på grund af forudindstillet 
skålomkreds

• Reduceret justeringsindsats på grund af to 
skålstørrelser (short 33 cm, standard 38 cm)

INDIKATIONSSPECIFIKKE FUNKTIONSELEMENTER
KAN NEDGRADERES OG OPGRADERES

NEDGRADERING

OPGRADERING

FÅ MERE AT VIDE 
UNDER

https://player.vimeo.com/ 
video/158159586
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer lænderygsøjlen moderat og 
retter den op ved hjælp af integrerede, 
cirkulært placerede korsetstivere

• Det giver en støttende effekt helt ind i den 
nederste brystrygsøjle

• Let påtagning ved hjælp af store 
fingerlommer på mavelukningen

• Perfekt pasform på grund af formbare 
aluminiumsstivere

• Stroppernes længde kan indstilles 
individuelt

INDIKATIONER

• Middelsvært (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Middelsvær lumbagoiskias med 
lette svigt ved 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Tilstand efter prolaps 
(konservativt, postoperativt)

• Tilstand efter diskektomi

• Spondylolistese grad I

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Moderat stabilisering af lænderygsøjlen 
ved hjælp af korsetstivere

Spinova® Stabi Classic

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 140 122 8561 0000 00°

 ° = Størrelse (1 – 6) 

Cirkulært integrerede korsetstivere, 
formbare

Fingerlommer på mavelukningen
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Lordosering

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Cirkulært indbyggede korsetstivere virker 
stabiliserende og oprettende

• Individuelt justerbart stropsystem 
til reguleret krafttilførsel

• Forstærket opretning på grund af øget 
abdominaltryk ved hjælp af mavepelotte

• Understøtter den naturlige lændelordose 
ved storfladet, anatomisk formet rygpelotte

BAUERFEIND PLUS

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, standard

• short <170 cm kropsstørrelse

• standard >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Stabilisering af lænderygsøjlen med 
 anatomisk formet rygpelotte

Spinova® Support Plus

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140 122 8542 100+ 00°

 + = Udførelse (0) standard, (1) short  
 ° = Størrelse (1 – 7)

Individuelt justerbart stropsystem til 
reguleret krafttilførsel

Aftagelig rygpelotte Mavepelotte 

∆ Rommelspacher, Y., Ziob, J., Wirksamkeit der Rückenorthese Spinova Support Plus bei der postoperativen Versorgung von segmentalen  
Spondylodesen degenerativer LWSErkrankungen, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie Universitätsklinikum Bonn, indleveret til offentliggørelse

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• God patient-compliance og 
stærk følelse af stabilitet

INDIKATIONER

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt) 
med skader på lænderygsøjlen – 
aflastning af forreste hvirvelkant

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad II

• Middelsvær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Lumbal spinalstenose, også med 
pareser (konservativ, postoperativ)

• Middelsvært (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Svær degeneration /  
muskulær insufficiens

• Tilstand efter prolaps  
(postoperativ / konservativ)

• Tilstand efter diskektomi

• Tilstand efter spondylodese / 
kyphoplasti (en etage / flere etager)

• Osteoporose

67

Cirkulært integrerede korsetstivere, 
formbare

experts.bauerfeind.com/spinova-support-plus
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Cirkulært indbyggede korsetstivere virker 
stabiliserende og oprettende

• Mavepelotte til øget kompression af 
maverummet til opretning af rygsøjlen

• Understøtter den naturlige lændelordose 
ved anatomisk formet rygpelotte

BAUERFEIND PLUS

 + Behandling i flere trin

 + Hudvenlig og åndbar

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Understøtter moderat den naturlige 
lændelordose ved anatomisk formet 
rygpelotte

Spinova® Support Plus  
Classic

INDIKATIONER

• Stabile ryghvirvel frakturer 
(lumbalt) med skader på 
lænderygsøjlen – aflastning af 
forreste hvirvelkant

• Middelsvær degeneration /  
muskulær insufficiens af 
rygsøjlen

• Middelsvær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Facetsyndrom

• Middelsvært (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Lumbale spinalstenoser 
(konservativ, postoperativ)

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad II

• Tilstand efter prolaps  
(konservativ / postoperativ)

• Tilstand efter diskektomi

• Tilstand efter spondylodese / 
kyphoplasti  
(en etage / flere etager)

• Osteoporose

Aftagelig rygpelotte

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 140 122 8563 1000 00°

 ° = Størrelse (1 – 6) 

experts.bauerfeind.com/spinova-support-plus-classic
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Cirkulært indbyggede korsetstivere 
virker stabiliserende og oprettende

• Korrigerer lændelordosen med 
selvjusterende støttestativer

• Aflastning af lænderygsøjlens 
hvirvelbagkant

INDIKATIONER

• Ryghvirvel (lumbalt) med skader 
på lænderygsøjlen – aflastning af 
bagerste hvirvelkant

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad I – II

• Middelsvær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Lumbal spinalstenose, også 
med pareser (konservativ, 
postoperativ)

• Middelsvært (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Facetsyndrom

• Tilstand efter diskektomi

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, long

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Moderat aflordosering og aflastning af 
lænderygsøjlen med et afmonterbart 
 støttestativ

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 140 122 8562 100+ 00°

 + = Udførelse (1) short, (2) long 
 ° = Størrelse (1 – 6)

Cirkulært integrerede korsetstivere, 
formbare

Aftageligt støttestativ Aflordosering

Spinova® Unload Classic
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Cirkulært indbyggede korsetstivere virker 
stabiliserende og oprettende

• Korrigerer lændelordosen med 
selvjusterende støttestativer

• Aflastning af lænderygsøjlens 
hvirvelbagkant

• Forstærket opretning på grund af øget 
abdominaltryk ved hjælp af mavepelotte

INDIKATIONER

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt) 
med skader på lænderygsøjlen – 
aflastning af bagerste hvirvelkant

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad I – II

• Svær lumbal deformitet 
ved facetsyndrom / artrose

• Svær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Lumbal spinalstenose, også 
med pareser (konservativ, 
postoperativ)

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom 

• Foraminalstenose

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, long

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Aflordisering og øget aflastning af  
lænderygsøjlen med afmonterbart 
 støttestativ

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140 122 8543 100+ 00°

 + = Udførelse (1) short, (2) long 
 ° = Størrelse (1 – 7)

Cirkulært integrerede 
korsetstivere, formbare

Aftageligt støttestativ Mavepelotte Aflordosering

Spinova® Unload Plus
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af lænderygsøjlen, aflastning 
og bevægelsesbegrænsning foregår ved 
hjælp af en skål, der omgiver hele torsoen, 
med cirkulær bækkenstøtte

• Individuel justering og præcis pasform med 
todelt skålsystem

• Spinovastropsystemet danner en 
funktionel enhed med skålen; 
kraftpåvirkningen omkring kroppen kan 
justeres individuelt og iht. indikationen

• Forstærket aflastning af rygsøjlen på grund 
af øget abdominaltryk ved hjælp af 
mavepelotte 

• Indbyggede korsetstivere 
stabiliserer desuden og retter op

INDIKATIONER

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt) 
med betragtelige skader på 
 lænderygsøjlen – aflastning af 
forreste og / eller bagerste 
 hvirvelkant

• Tumorer (metastaser)

• Tilstand efter spondylodese  
(en etage / flere etager)

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Svær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Lumbal spinalstenose med 
pareser (konservativt, 
postoperativt)

• Foraminalstenose

• Osteochondrose

• Svær degeneration /  
muskulær insufficiens

• Svær lumbal deformitet ved 
facetsyndrom / artrose

• Tilstand efter prolaps  
(konservativt, postoperativt)

• Tilstand efter diskektomi

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad I – III

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, standard

• short <170 cm kropsstørrelse

• standard >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Immobilisering af lænderygsøjlen med 
mobiliseringsfunktion ved  afmonterbar 
skal

Spinova® Immo Plus

Individuelt justerbart 
skålsystem i to størrelser

Ekstra mavepelotte til forøget 
kompression af maverummet

ImmobiliseringCirkulært integrerede 
korsetstivere, formbare

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140 122 8541 100+ 00°

 + = Udførelse (0) standard, (1) short  
 ° = Størrelse (1 – 7)
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Individuelt justerbart skålsystem

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af lænderygsøjlen, aflastning 
og bevægelsesbegrænsning foregår ved 
hjælp af en skål, i form af en kropsstøtte 
med cirkulær bækkenstøtte

• Individuel justering og præcis pasform med 
todelt skålsystem

• Forstærket aflastning af rygsøjlen på grund 
af øget abdominaltryk ved hjælp af 
mavepelotte 

• Indbyggede stålstivere stabiliserer desuden 
og retter op

INDIKATIONER

• Stabile ryghvirvel frakturer 
(lumbalt)

• Aflastning af forreste og / eller 
bagerste ryghvirvelkant

• Svær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Lumbal spinalstenose, også med 
pareser (konservativ, 
postoperativ)

• Tumorer (metastaser)

• Svær degeneration / muskulær 
insufficiens af rygsøjlen

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad II – III

• Facetsyndrom / spondylitis

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom 

• Foraminalstenose

• Tilstand efter prolaps 
(konservativt / postoperativt)

• Tilstand efter diskektomi

• Tilstand efter 
spondylodese / kyphoplasti  
(en etage / flere etager)

• Osteochondrose

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Behandling i flere trin

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, standard

• short <170 cm kropsstørrelse

• standard >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Immobilisering af lænderygsøjlen med 
mobiliseringsfunktion og afmonterbar skal

Spinova® Immo Plus  
Classic

Ekstra mavepelotte til forøget 
kompression af maverummet

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 140 122 8564 100+ 00°

 + = Udførelse (0) standard, (1) short  
 ° = Størrelse (1 – 6)

experts.bauerfeind.com/spinova-immo-plus-classic
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af lænderygsøjlen, aflastning 
og bevægelsesbegrænsning foregår ved 
hjælp af en skål, der omgiver hele torsoen, 
med cirkulær bækkenstøtte

• Individuel justering og præcis 
pasform med todelt skålsystem

• Spinovastropsystemet danner en 
funktionel enhed med skålen; 
kraftpåvirkningen omkring kroppen kan 
justeres individuelt og iht. til indikationen

INDIKATIONER

• Immobilisering af lænderygsøjlen 
(præoperativt, postoperativt, 
posttraumatisk, 
betændelsessygdomme)

• Konservativ behandling af simple 
og stabile frakturer

BAUERFEIND PLUS

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Immobilisering af lænderygsøjlen

Spinova® Immo

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 7 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70  – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140 122 8540 1000 00°

 ° = Størrelse (1 – 7) 

Individuelt justerbart skålsystem Immobilisering
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Aflaster og retter lænderygsøjlen 
gennem kombinationen af korsetstivere, 
anatomisk strikmateriale og stropper

• Fungerer aflordoserende gennem et 
støttestativ

INDIKATIONER

• Spondylolistese  
(med recidiverende lumbago 
iskias) grad I – III

• Tilstand efter prolaps  
(f. eks. postoperativ)

• Tilstand efter diskektomi

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt)

• Osteoporose

• Middel til svær lumbagoiskias 
med muskulære svigt ved 
betydelige båndskive
protrusioner / prolaps

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom 

• Middel til svær lumbal deformitet 
ved facetsyndrom / artrose 

• Lumbale spinalstenoser

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Aflordisering og aflastning  
af lænderygsøjlen ved 
 støttestativ og korsetstivere

SecuTec® Dorso

Aftageligt støttestativ Anatomisk formede korsetstivere Integrativt gittersystem

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 75 – 85 85 – 95 95 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 135 121 8474 0080 00°

 ° = Størrelse (1 – 6)

74
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Virker aflordoserende gennem 
kombinationen af afmonterbart støttestativ, 
anatomisk strikmateriale og stropper

• Forstærket opretning på grund af øget 
abdominaltryk ved hjælp af mavepelotte

INDIKATIONER

• Svær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad I – III 

• Middel til svær lumbal deformitet 
ved facetsyndrom / artrose 

• Lumbale spinalstenoser

• Moderat til svær 
degeneration / muskulær 
insufficiens 

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt)

• Tilstand efter prolaps,  
f. eks. postoperativ

• Tilstand efter diskektomi

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, long

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 107 og prisliste

Aflordosering og aflastning  
af lænderygsøjlen ved  
støttestativ

SecuTec® Lumbo

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 121 8460 108+ 00°

 + = Udførelse (1) short, (2) long 
 ° = Størrelse (1 – 6)

Aftageligt støttestativ Mavepelotte

75

experts.bauerfeind.com/secutec-lumbo

F
O

D
 O

G
  

A
N

K
E

L
K

N
Æ

, L
Å

R
 O

G
  

H
O

F
T

E
R

YG
S

Ø
JL

E
 O

G
  

H
A

L
S

H
Å

N
D

, A
L

B
U

E
 O

G
  

S
K

U
L

D
E

R
T

IL
B

E
H

Ø
R

 O
G

  
R

E
S

E
R

V
E

D
E

L
E

E
F

T
E

R
 M

Å
L 

O
G

  
S

E
R

IE
F

R
E

M
S

T
IL

L
E

T



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af lænderygsøjlen: den 
målrettede kombination af de forskellige 
ortosemoduler (strikmateriale, CFKstivere i 
to styrker, halvskål) gør det muligt at opnå 
forskellige niveauer af stabilisering

• Komfortabel og nem at tage på for 
patienten

• Behagelig at have på

• Forstærket aflastning af rygsøjlen på grund 
af øget abdominaltryk ved hjælp af 
mavepelotte

INDIKATIONER

• Spondylolyse / spondylolistese 
grad II – III 

• Svær lumbagoiskias med 
muskulære svigt ved betydelige 
båndskiveprotrusioner / prolaps

• Alvorligt (pseudo) radikulært 
iskiassyndrom

• Degenerativt facetsyndrom

• Tilstand efter prolaps,  
f. eks. postoperativ

• Tilstand efter diskektomi

• Tilstand efter  
spondylodese / kyphoplasti  
(en etage / flere etager)

• Lumbale spinalstenoser

• Ryghvirvel frakturer (lumbalt)

• Tumorer (metastaser)

• Svær degeneration /  
muskulær insufficiens

BAUERFEIND PLUS

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, long, to højder

• Plasthalvskålens dorsale højde: 
short 29 cm, long 35 cm

• Stabilisering: short L5 – S1, 
long L3 – S1

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 107 og prisliste

Immobilisering af lænderygsøjlen 
med mobiliseringsfunktion ved 
afmonterbar skal

SofTec® Lumbo

STØRRELSE 1 2 3 4 HALVSKÅL BESTILLINGS-NR.

Omkreds hofte (cm)
75  – 90 90 – 105 105 – 120 short 122 8480 0081 00°

75  – 90 90 – 105 105 – 120 120 – 135 long 122 8480 0082 00°

 ° = Størrelse (1 – 4)

Kort version af halvskålen 
(29 cm)

Lang version af halvskålen 
(35 cm)

Nemmere påtagning med 
LPTremsystem

Mavepelotte
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Opretning og støtte af rygsøjlen ved hjælp af en 
delvist fleksibel reklinator sammen med 
uelastiske funktionszoner i bodyen

• Anatomisk formet reklinator stabiliserer 
rygsøjlen og modvirker dannelsen af en 
afrundet ryg

• Individuel justering af stabiliserings 
graden via stropper

• Let og hurtigt påtagning med lynlås foran og 
praktisk, højt sluttende kilelukning

INDIKATIONER

• Let degeneration /  
muskulær insufficiens

• Osteopeni, osteoporose

• Stabile, osteoporotiske 
frakturer på hvirvellegemer

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

VALGMULIGHEDER

Farver: isblå

Udførelser: short, long

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 107 og prisliste

Aktiv oprettelse og støtte 
af rygsøjlen

DorsoTrain®

STØRRELSE 1 2 3 4 BESTILLINGS-NR.

Konfektion S M L XL 110 8455 008+ 00°

 + = Udførelse (1) short, (2) long 
 ° = Størrelse (1 – 4)

Reklinator i glasfiberforstærket 
plastik

Uelastiske funktionszoner
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Stabilisering og aktiv opretning af rygsøjlen med 
frit bryst og maveområde

Spinova® Osteo 
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Øget følelse af stabilitet gennem polstret 
stropkryds i siden med korrigerende 
funktion

• Tilpasset holdningskorrektion med speciel 
remføring, der tillader individuel tilpasning

• Opretning sker ved hjælp af 
aluminiumsreklinator i forbindelse med 
strop og bækkenbandage

• Frit mave og brystområde og stor 
positionstabilitet af ortosen takket være lavt 
siddende bækkenbandage

• Remføring, som kan tilpasses ved hjælp af 
højdejusterbar dorsal remfiksering

• Energibesparende påtagning ved hjælp af 
hånd og fingerløkker

INDIKATIONER

Aktiv opretning for at aflaste og 
korrigere lænderyg og 
brystrygsøjlen samt begrænse 
overkroppens bevægelse på 
sagittalt plan, som f. eks. ved:

• Stabile, osteoporotiske frakturer 
på hvirvellegemer

• Osteopeni, osteoporose

• Smertende rundryggethed

• Muskulær insufficiens

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Ekstraudstyr:  
Ved mellemstørrelser vælges 
mindre reklinator / større bandage

Fem standardstørrelser:  
S2, S3, M3, M4, L4

18 Størrelseskombinationer af 
reklinator (S – L) og bandage (1 – 6)

Tilbehør / reservedele: 
se side 108 og prisliste

Spinova Osteo
STØRRELSE S2 S3 M3 M4 L4 BESTILLINGS-NR.

Omkreds ryg (cm) 50 – 58 50 – 58 59 – 67 59 – 67 68 – 76

122 8568 0000 0°°Omkreds bækken (cm) 80 – 90 90 – 100 90 – 100 100 – 110 100 – 110

°°nummer 12 13 23 24 34

Spinova Osteo Reklinator, delvis samlet
STØRRELSE S M L BESTILLINGS-NR.

Længde ryg (cm) 50 – 58 59 – 67 68 – 76 122 8570 0000 00°

 ° = Størrelse (1) S, (2) M, (3) L Bemærk: Vælg ved mellemstørrelse den mindre reklinator.

Spinova Osteo Bækkenbandage, delvis monteret
STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds bækken (cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 122 8569 0000 00°

 ° = Størrelse (1 – 6) Bemærk: Vælg ved mellemstørrelse den større bækkenbandage.

79

Frit bryst og maveområde Reklinator Remsystem FunktionsprincipBækkenbandage

experts.bauerfeind.com/spinova-osteo
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Retter rygsøjlen og stabiliserer overkrop
pen med justerbar aluminiumsreklinator

• Beskytter mod skadelige, forkerte 
bevægelser

• Afmålt tilførsel af kræfter og opretning ved 
hjælp af stropper

• Stabiliseringskors i aluminium, som kan 
monteres på reklinatoren, forstærker 
ortosens oprettende virkning og begrænser 
desuden bevægelser på endeniveauet 
(ekstension / fleksion, hældning til siden)

INDIKATIONER

• Konservativ behandling af simple 
og stabile frakturer (op til TH 8)

• Tilstand efter diskektomi

• Tilstand efter spondylodese

• Osteoporose

• Tumorer (metastaser) eller 
betændelsesprocesser 
(spondylitis)

BAUERFEIND PLUS

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: short, long

• short <170 cm kropsstørrelse

• long >170 cm kropsstørrelse

Tilbehør / reservedele: 
se side 107 og prisliste

Øget stabilisering af bryst og 
lænderygsøjlen

SofTec® Dorso

Skulderseler Aluminiumsreklinator Integreret kryds

∆ Bauerfeind, ikke inverventionel undersøgelse, ikke offentliggjorte data

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Aflaster, reducerer smerter og 
mobiliserer

experts.bauerfeind.com/softec-dorso
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STØRRELSE 1 2 3 4 BESTILLINGS-NR.

Omkreds hofte (cm) 75 – 90 90 – 105 105 – 120 120 – 135 122 8490 008+ 00°

 + = Udførelse (1) short, (2) long 
 ° = Størrelse (1 – 4)



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Målrettet aflastning af lindring af 
halsrygsøjlen

• Den integrerede fleksible plastforstærkning 
af CerviLoc S giver større støtte 

• Behagelig at have på grund af blødt, 
anatomisk formet skumplast med en 
fordybning til hagen

BRUGSANVISNING

• Tre forskellige højder, hver med to 
omkredsstørrelser, tager højde for 
forskelligt udformede halsområder

INDIKATIONER

• Smertetilstande i området ved 
halsrygsøjlen (cervikalsyndrom)

• Piskesmæld

CerviLoc S

• Alvorlige smertetilstande i 
området ved halsrygsøjlen 
(alvorligt cervikalsyndrom)

• Middelsvært tilfælde af 
piskesmæld

• Blokering

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige

Stabiliserer og aflaster halsrygsøjlen

CerviLoc® | CerviLoc® S

Set fra siden

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Højde (cm) 6,5 8,5 10 6,5 8,5 10
120 959+ 0010 00°

Omkreds hals (cm) 32 – 38 34 – 40 34 – 40 36 – 44 36 – 44 38 – 48

 + = Udførelse (0) CerviLoc, (1) CerviLoc S 
 ° = Størrelse (1 – 6)

experts.bauerfeind.com/cerviloc | experts.bauerfeind.com/cerviloc-s
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TIL EN MÅLRETTET  
HÅND-, ALBUE- OG 
SKULDER- 
BEHANDLING

Model bærer håndortosen ManuLoc®.

82
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MUSKELAKTIVERENDE STABILISERENDE AFLASTENDE

PRODUKT ManuTrain® EpiTrain® OmoTrain® OmoTrain® S ManuLoc® ManuLoc® 

long
ManuLoc® 

long Plus
RhizoLoc® ManuLoc® 

Rhizo
ManuLoc® 
Rhizo long

ManuLoc® 
Rhizo long Plus

OmoLoc® SecuTec® Omo EpiPoint®

PRODUKTKENDETEGN Aflastning og 
stabilisering af 
håndleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
albueleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
skulderleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
skulderleddet

Immobilisering  
af håndleddet

Immobilisering  
af håndleddet og 
dele af
underarmen

Immobilisering af 
håndleddet, dele af 
underarmen og 
fingrene

Stabilisering af tom
melfingerens grund
led og tommelfinge
rens saddelled

Immobilisering af 
håndleddet med 
tommelfingerholder

Immobilisering af 
håndleddet og dele 
af underarmen med 
tommelfingerholder

Immobilisering af hele 
hånden og dele af 
underarmen

Immobilisering  
af skulderen

Immobilisering  
af skulderen med 
individuelle 
armpositioner og 
mobiliserings 
funktion

Målrettet aflastning af 
senevedhæftningerne 
på albuen

SIDE 86 94 96 97 87 88 89 90 91 92 93 98 99 95

INDIKATIONER

Irritationstilstande 
(posttraumatisk / postoperativ) Akut

Præoperativ

Forebyggelse / tilbagefaldsprofylakse

Distorsion

Kontusion

Instabilitet, f. eks. ved fjedrende albueben

Artrose / artritis

let

middel

svær

Sideledbåndsskade  
på tommelfingeren (f. eks. skitommel)

Ledbåndsskader i finger /  
håndområdet grundet traumer

Lammelse

Tendovaginitis 
(seneskedebetændelse)

let

middel

svær

Karpaltunnelsyndrom

let

middel

svær

Fibromyalgier

Epicondylitis lateralis / 
medialis humeri

Rotatorcuff ruptur 
(kompleks)

Subkapital humerusfraktur

SLAPlæsion

Skulderproteseimplantation

Skulderluksation

Skade i akromioklavikulærleddet (ACruptur)

INDIKATIONSVEJLEDNING ARM- OG  
SKULDER-BEHANDLING
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MUSKELAKTIVERENDE STABILISERENDE AFLASTENDE

PRODUKT ManuTrain® EpiTrain® OmoTrain® OmoTrain® S ManuLoc® ManuLoc® 

long
ManuLoc® 

long Plus
RhizoLoc® ManuLoc® 

Rhizo
ManuLoc® 
Rhizo long

ManuLoc® 
Rhizo long Plus

OmoLoc® SecuTec® Omo EpiPoint®

PRODUKTKENDETEGN Aflastning og 
stabilisering af 
håndleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
albueleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
skulderleddet

Aflastning og 
stabilisering af 
skulderleddet

Immobilisering  
af håndleddet

Immobilisering  
af håndleddet og 
dele af
underarmen

Immobilisering af 
håndleddet, dele af 
underarmen og 
fingrene

Stabilisering af tom
melfingerens grund
led og tommelfinge
rens saddelled

Immobilisering af 
håndleddet med 
tommelfingerholder

Immobilisering af 
håndleddet og dele 
af underarmen med 
tommelfingerholder

Immobilisering af hele 
hånden og dele af 
underarmen

Immobilisering  
af skulderen

Immobilisering  
af skulderen med 
individuelle 
armpositioner og 
mobiliserings 
funktion

Målrettet aflastning af 
senevedhæftningerne 
på albuen

SIDE 86 94 96 97 87 88 89 90 91 92 93 98 99 95

INDIKATIONER

Irritationstilstande 
(posttraumatisk / postoperativ) Akut

Præoperativ

Forebyggelse / tilbagefaldsprofylakse

Distorsion

Kontusion

Instabilitet, f. eks. ved fjedrende albueben

Artrose / artritis

let

middel

svær

Sideledbåndsskade  
på tommelfingeren (f. eks. skitommel)

Ledbåndsskader i finger /  
håndområdet grundet traumer

Lammelse

Tendovaginitis 
(seneskedebetændelse)

let

middel

svær

Karpaltunnelsyndrom

let

middel

svær

Fibromyalgier

Epicondylitis lateralis / 
medialis humeri

Rotatorcuff ruptur 
(kompleks)

Subkapital humerusfraktur

SLAPlæsion

Skulderproteseimplantation

Skulderluksation

Skade i akromioklavikulærleddet (ACruptur)
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering og aktivering af håndleddet 
gennem jævn, cirkulær kompression

• Trykaflastning af nerver og blodårer med 
viskoelastiske, anatomisk formede pelotter

• Stabilisering af hånden iht. indikationen ved 
hjælp af formbar stiver i håndfladen

• Øget aflastning af håndleddet ved brug af 
stiver i håndfladen og velcrobånd 

• Griben uden irritationer med en 
komfortzone mellem tommel og 
pegefinger

BRUGSANVISNING

• Formen af stiveren i håndfladen kan 
formes, så håndens funktion kan justere iht. 
indikationen 

INDIKATIONER

• Kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande

• Distorsioner (håndledsskader,  
f. eks. forstuvninger) 

• Artrose (slidgigt)

• Instabilitet, f. eks. ved fjedrende 
albueben

• Tendovaginitis 
(seneskedebetændelse) 

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar 

 + Trainstrikmateriale

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele: 
se side 110 og prisliste

LEVERINGSOMFANG

Inklusiv hjælp til påtagning

Aflastning og stabilisering  
af håndleddet

ManuTrain®

STØRRELSE 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 14 – 15 15 – 16 16 – 17 17 – 18 18 – 19 19 – 20 110 5150 30*0 +0°

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan   
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 6)

To anatomisk formede pelotter

∆ Spallek M., Akute Handgelenk und Unterarmbeschwerden; Schnell wieder fit mit muskelaktivierender Bandage; Ärztliche Praxis, 44. Jahrgang, Nr. 20, S. 12 – 14. 1992

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• klar lindring af smerter  
efter 2 uger 

86
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Sikring af håndleddet med 
aluminiumsstivere både i 
ekstension / fleksion samt radialt og ulnart

• Ortose forhindrer forkerte bevægelser af 
det distale og proksimale håndled

• Anatomisk formet stiver i mellemhånden 
stabiliserer håndleddet i funktionsstilling og 
kan tilpasses individuelt.

• Ortosens konstruktion giver mulighed for 
funktionelle gribebevægelser og man 
bevarer således mobiliteten

• Nem påtagning af ortosen med kun en hånd 
mulig ved hjælp af praktiske 
velcrolukninger samt stropstop

• Stor bevægelighed af tommelfingeren ved 
hjælp af store tommelfingeråbninger på 
begge sider  kan således anvendes på 
højre og venstre side

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver 
mere holdbarhed og bedre udseende

BRUGSANVISNING

• Stiver i mellemhånden med åbninger og 
stivere i siden i aluminium kan formes 
individuelt

INDIKATIONER

• Posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande

• Præoperativ 

• Karpaltunnelsyndrom  
(let grad)

• Tendovaginitis (middel grad)

• Distorsioner / kontusioner

• Artrose (middel grad)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: universel 
(tommelfingeråbninger på begge 
sider)

Immobilisering af håndleddet

ManuLoc®

STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 120 5340 2080 00°

 ° = Størrelse (0 – 3) 
 

Stiver i mellemhånden og  
stivere i siden

Kanter med ultralydssvejseteknik Velcrolukning med stropstop

87

experts.bauerfeind.com/manuloc
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Fastgørelse af håndleddet både i 
ekstension / fleksion og radialt og ulnart ved 
at forlængede aluminiumsstivere

• Begrænsning af rotationsbevægelserne i 
håndleddet ved ortosens længere greb

• Ortose forhindrer forkerte bevægelser af det 
distale og proksimale håndled

• Stor bevægelighed af tommelfingeren ved 
hjælp af store tommelfingeråbninger på 
begge sider  kan således anvendes på højre 
og venstre side

• Immobilisering i en funktionel position med 
fungerende gribebevægelse ved hjælp af en 
stiver i mellemhånden, som kan tilpasses i 
formen

• Nem påtagning af ortosen med kun en hånd 
mulig ved hjælp af praktiske velcrolukninger 
samt stropstop

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver mere 
holdbarhed og bedre udseende, i retning mod 
albuen polstres / indlejres den mere 
følsomme hud blødt

BRUGSANVISNING

• Forlængede stivere i siden og mellemhånden 
med åbninger i aluminium kan formes 
individuelt

INDIKATIONER

• Posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande, 
f. eks. efter anvendelse af gips ved 
radiusfrakturer

• Præoperativ 

• Karpaltunnelsyndrom 
(middel grad)

• Tendovaginitis 
(middel grad med 
hvile og nattesmerter)

• Distorsioner / kontusioner 

• Artrose (middel grad)

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: universel 
(tommelfingeråbninger på begge 
sider)

Tilbehør / reservedele:  
se side 110 og prisliste

Immobilisering af håndleddet og dele af 
underarmen

ManuLoc® long

Velcrolukning med stropstopKanter med ultralydssvejseteknikStiver i mellemhånden og  
stivere i siden 

STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 120 5340 2082 00°

 ° = Størrelse (0 – 3) 

∆ Dr. med. Peter Katzmaier, POSTOPERATIVE THERAPIE DER DISTALEN RADIUSFRAKTUR MIT DER ORTHESE ManuLoc long Bauerfeind Life 32016.  
Kan læses helt på bauerfeindlife.de

 21 cm

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 22 % forbedret funktionalitet i 
hverdagen seks uger efter  
operationen

88
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer håndled, underarm og fingre; 
tommelfingeren kan bevæges frit

• Justerbar lejeposition i IntrinsicPlusposition 
eller normalposition til reducering af smerter 
og undgåelse af immobiliseringsskader

• Fastgørelse af håndleddet både i 
ekstension / fleksion og radialt og ulnart ved 
forlængede aluminiumsstivere

• Bred fingerstrop aflaster bånd og sener, mens 
fingrene holdes i positionen

• Stor bevægelighed af tommelfingeren ved 
hjælp af store tommelfingeråbninger på begge 
sider – kan således anvendes på højre og 
venstre side

• Nem påtagning af ortosen med kun en hånd 
mulig ved hjælp af praktiske velcrolukninger 
samt stropstop

• immobilisering i funktionsstilling af formbar 
stiver i mellemhånden

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver mere 
holdbarhed og bedre udseende, i retning mod 
albuen polstres / indlejres den mere følsomme 
hud blødt

BRUGSANVISNING

• Forlængede stivere i siden og mellemhånden 
med åbninger i aluminium kan formes 
individuelt

INDIKATIONER

• Posttraumatisk (multiple, 
komplekse skader i 
hånd / fingerområdet)

• Præoperativ og postoperativ,  
f. eks. Morbus Dupuytren, 
mellemhåndsfrakturer

• Karpaltunnelsyndrom (alvorlig 
grad – støtte om natten)

• Tendovaginitis (alvorlig grad)

• Distorsioner / kontusioner

• Ledbåndsskader i 
finger / håndområdet grundet 
traumer

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: universel 
(tommelfingeråbninger på begge 
sider)

Tilbehør / reservedele:  
se side 110 og prisliste

Immobilisering af håndleddet,  
dele af underarmen og fingrene

ManuLoc® long Plus

Formbar håndstøtte Set fra siden med funktionsstilling Velcrolukning med stropstopKanter med ultralydssvejseteknik

STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 128 5341 0080 00°

 ° = Størrelse (0 – 3)  21 cm

89

Stiver i mellemhånden og  
stivere i siden

experts.bauerfeind.com/manuloc-long-plus
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabilisering af tommelfingerens grundled 
og tommelfingerens saddelled

• Høj stabilisering af tommelfingerens 
grundled ved hjælp af aluminiumsbøjle

• Begrænset frigørelse af bevægelse i 
tommelfingerens grundled (dynamisering) 
med velcrostykke

• Nem påtagning af ortosen med kun en 
hånd. Mulig ved hjælp af praktiske 
velcrolukninger samt stropstop

• Behagelig at have på takket være åndbare 
materialer med luftporer

• Bibeholdelse af bevægeligheden i håndled 
med smal rem og lille ring

BRUGSANVISNING

• Individuel formbar aluminiumsbøjle

INDIKATIONER

• Postoperative og posttraumatiske 
irritationstilstande

• Sideledbåndsskader,  
f. eks. skitommel

• Rhizartrose (let grad)

• Distorsioner / kontusioner

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Stabilisering af tommelfingerens grundled  
og tommelfingerens saddelled

RhizoLoc®

Velcrolukning med stropstop Velcrostykke til mobilisering Aluminiumsbøjle

∆ Wanivenhaus A., Die Behandlung der Fingerpolyarthrosen; Rheumatologie und Orthopädie, 1, 10 – 12, 2013

STØRRELSE 1 2 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12,5 – 16 16 – 20
120 5330 1080 +0°

Omkreds tommelfinger (cm) 5 – 7 6,5 – 9

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 2)

2

1

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Smertelindring ved 
immobilisering af 
tommelfingerens saddelled  
(op til MCPIleddet) i tilfælde af 
fingerpolyartroser

90
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Ortose forhindrer forkerte bevægelser af 
det proximale og distale håndled samt 
tommelfingerens grund og saddelled

• Immobilisering af håndleddet ved hjælp af 
formbare aluminiumsstivere

• Stabilisering af håndleddet i 
funktionsstilling takket være en anatomisk 
formet stiver

• Nem påtagning af ortosen med kun en 
hånd. Mulig ved hjælp af praktiske 
velcrolukninger samt stropstop

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver 
mere holdbarhed og bedre udseende

BRUGSANVISNING

• Stiver i mellemhånden med åbninger, 
stivere i siden og bøjler i aluminium kan 
formes individuelt

• I løbet af behandlingen kan tommelfingeren 
gøres stadig mere dynamisk, og 
tommelfingerholderen kan fjernes helt

INDIKATIONER

• Akutte, posttraumatiske og 
postoperative irritationstilstande i 
håndleddet og tommelfingeren

• Præoperativ

• Tendovaginitis på radialsiden 
(middel grad)

• Rhizartrose (alvorlig grad)

• Karpaltunnelsyndrom  
(let grad)

• Distorsioner / kontusioner

• Ledbåndsskader i  
finger / håndområdet grundet 
traumer

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele:  
se side 110 og prisliste

Immobilisering af håndleddet med
tommelfingerholder

ManuLoc® Rhizo

Kanter med ultralydssvej
seteknik

Individuelt justerbar 
tommelfingerfiksering

Velcrolukning med stropstop

91

Stiver i mellemhånden og  
stivere i siden

STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 120 5345 0080 +0°

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
° = Størrelse (0 – 3)

experts.bauerfeind.com/manuloc-rhizo
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Ortose forhindrer forkerte bevægelser af det 
proximale og distale håndled samt 
tommelfingerens grund og saddelled

• Begrænsning af rotationsbevægelserne i 
håndleddet ved ortosens længere greb

• Immobilisering af håndleddet ved hjælp af 
formbare aluminiumsstivere

• Stabilisering af håndleddet i funktionsstilling 
takket være en anatomisk formet stiver

• Nem påtagning af ortosen med kun en hånd. 
Mulig ved hjælp af praktiske velcrolukninger 
samt stropstop

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver mere 
holdbarhed og bedre udseende, i retning 
mod albuen polstres / indlejres den mere 
følsomme hud blødt

BRUGSANVISNING

• Stiver i mellemhånden med åbninger, stivere 
i siden og bøjler i aluminium kan formes 
individuelt

• I løbet af behandlingen kan tommelfingeren 
gøres stadig mere dynamisk, og 
tommelfingerholderen kan fjernes helt

INDIKATIONER

• Posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande,  
f. eks. efter anvendelse af gips ved 
scaphoideumfrakturer

• Præoperativ 

• Tendovaginitis på radialsiden  
(middel grad)

• Rhizartrose (alvorlig grad)

• Distorsioner / kontusioner

• Karpaltunnelsyndrom 
(middel grad)

• Sideledbåndsskader,  
f. eks. skitommel

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele: 
se side 110 og prisliste

Immobilisering af håndleddet  
og dele af underarmen med  
tommelfingerholder

ManuLoc® Rhizo long

Kanter med ultralydssvej
seteknik

Individuelt justerbar 
tommelfingerfiksering

Aluminiumsbøjle Velcrolukning med  
stropstop

Stiver i mellemhånden og  
stivere i siden

 ≥ 21 cm

92

STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 120 5345 0082 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (0 – 3)

experts.bauerfeind.com/manuloc-rhizo-long



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Stabiliserer håndled, underarm, fingre inkl. 
tommelfinger

• Justerbar lejeposition til reducering af smerter 
og undgåelse af immobiliseringsskader

• Immobilisering af håndleddet ved hjælp af 
formbare aluminiumsstivere

• Nem påtagning af ortosen med kun en hånd. 
Mulig ved hjælp af praktiske velcrolukninger 
samt stropstop

• Kanter med ultralydssvejseteknik giver 
mere holdbarhed og bedre udseende, i retning 
mod albuen polstres / indlejres den mere 
følsomme hud blødt

BRUGSANVISNING

• Fingerstøtten leveres i neutral stilling og kan 
formes hurtigt og uden værktøj i Intrinsic 
Plusstilling

• Stiver i mellemhånden med åbninger, stivere i 
siden og bøjler i aluminium kan formes 
individuelt

• Hjælp ved fysioterapi og mobilisering i 
helingsprocessen takket være aftagelig 
fingerstøtte og tommelfingerholder

INDIKATIONER

• Posttraumatisk (multiple, 
komplekse skader i 
hånd / fingerområdet)

• Præoperativ og postoperativ,  
f.  eks. Morbus Dupuytren, 
mellemhåndsfrakturer

• Komplekse ledbåndsskader i 
finger / håndområdet grundet 
traumer

• Lammelser

• Tendovaginitis (alvorlig grad)

• Distorsioner / kontusioner

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Komfortzone

 + Tilpasning uden værktøj

 + Behandling i flere trin

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Tilbehør / reservedele: 
se side 110 og prisliste

Immobilisering af hele hånden  
og dele af underarmen

ManuLoc® Rhizo long Plus

Formbar fingerstøtte Individuelt justerbar 
tommelfingerfiksering

Stiver i mellemhånden og  
stivere i siden

Kanter med ultralydssvej
seteknik

Velcrolukning med stropstop

 ≥ 21 cm
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STØRRELSE 0 1 2 3 BESTILLINGS-NR.

Omkreds håndled (cm) 12 – 15 14 – 18 17 – 21 20 – 26 128 5347 0080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (0 – 3)

experts.bauerfeind.com/manuloc-rhizo-long-plus
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Aflastning og stabilisering  
af albueleddet

EpiTrain®

∆ ValleJones et al., Controlled trial of an ellbow support (EpiTrain) in patientes with acute painful conditions of the ellbow:  
a pilot study, Curr. Med. Res. Opin., 12, S. 224 – 233, 1990

Epicon+ Pads Epicon+ Pads på produktet Komfortabel albuebøjningszone Langt strikmateriale til overarm Trainstrikmateriale

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Den terapeutiske kompression af den 
særligt strukturerede overflade af 
strikmaterialet med højder og dybder 
bevirker sammen med Epicon+ Pads en klar 
aflastning og målrettet smertelindring

• De viskoelastiske Epicon+ Pads med 
epikondyleudsparinger fordeler 
bandagekompression fra epikondylerne på 
det omgivende bløddelsvæv og giver 
mulighed for sikker placering af bandagen

• Den bløde og særligt åndbare komfortzone i 
albuebøjningen af det anatomisk formede 
trainstrikmateriale giver en høj 
brugskomfort

• Epicon+ Pads aflaster epikondylen, og 
massagenopperne i en fastere 
materialekomponent udøver under 
bevægelser en velgørende massage med 
skiftende tryk på muskel og 
senevedhæftninger

INDIKATIONER

• Posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande, 
f.eks. epicondylitis

• Artrose / artritis  
(slidgigt / ledbetændelse)

• Fibromyalgier (degenerativ 
sygdom i senen)

• Fibromyalgier  
(sygdom i muskelsenen)

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering 

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Komfortzone

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: beige, sort, titan

Udførelser: samme udførelse til 
højre og venstre side

Ekstraudstyr: kan fremstilles efter 
mål i beige og titan, silikonebånd, 
velcrolukning

Tilbehør / reservedele: 
se side 111 og prisliste

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Efter 14 dage 50 % færre 
smerter sammenlignet med 
starten af behandlingen med 
EpiTrain (kontrolgruppe: 19 %)

NYHED

94

experts.bauerfeind.com/epitrain

STØRRELSE 0 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds underarm i cm 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 29 – 31 31 – 33 33 – 35 110 6160 40*0 00°

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan
 ° = Størrelse (0 – 6)

Efter mål: De nøjagtige målepunkter finder du på 
måleblokken eller i måleskemaet på side 120.



∆  Ph.d.afhandling: Struijs et al.; Frederik Hendrikplantsoen 742; NL1052 XW Amsterdam

FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Målrettet aflastning af overbelastede 
strukturer ved afmålt kompression på 
underarmen

• Viskoelastisk fempunktspelotte stimulerer 
triggerpunkterne og muliggør præcis 
kompression

• Individuel, trinløs trykjustering med elastisk 
reguleringsbånd

• Rødt signalområde på reguleringsbåndet 
som en indikator på for stort tryk

INDIKATIONER

• Epicondylitis lateralis humeri 
(betændelse i muskeludspringet, 
tennisalbue)

• Epicondylitis medalis humeri 
(betændelse i muskeludspringet, 
golfalbue og kastealbue)

• Forebyggelse / 
tilbagefaldsprofylakse

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: sort, titan

Udførelser: universal

LEVERINGSOMFANG

Også på displayet (12 stk.)

Målrettet aflastning af  
senevedhæftningerne på albuen

EpiPoint®

Det røde signalområde  
indikerer et for stærkt tryk

Fempunktspelotte 

STØRRELSE UNIVERSAL BESTILLINGS-NR.

Omkreds underarm (cm) 22,5 – 33 120 6350 10*0 000

 * = Farve (7) sort, (8) titan

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• 23 % færre smerter  
(hos patienter med positiv 
extensor grip test)

95
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Komprimerende strikmateriale og træk fra 
remsystemet centrerer 
glenohumeralleddet.

• Viskoelastisk deltapelotte med 
friktionsnopper, der masserer skulderens 
bløde væv under bevægelse. Muskel
ledsansen forbedres, resorptionen af 
ødemer og hæmatomer accelereres, 
smerter lindres

• Remsystemet føres uden om brystet, så 
brystet er frit.

• Deltapelotte kan eventuelt sættes i med 
velcro og placeres efter behov

INDIKATIONER

• Glenohumeral instabilitet

• Acromioclaviculær (AC) 
 instabilitet

• Tendinopatier på rotator cuff 
muskulatur

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

• Subacromiel impingement og 
 bursitis

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: Samme udførelse til 
højre og venstre side

Tilbehør / reservedele: 
se side 111 og prisliste

Aflastning og stabilisering af 
 skulderleddet

OmoTrain®

STØRRELSE 0 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds (cm) 20 – 22 22 – 24 24 – 26 26 – 29 29 – 32 32 – 36 36 – 40 110 7170 2080 00°

 ° = Størrelse (0 – 6) 

Udtagelig deltapelotte

∆ Scheuermann et al., Die frühfunktionelle Behandlung der verletzten Schulter unterstützt durch eine aktive Schulterbandage,  
Aktuelle Traumatologie, S. 35 – 78, April ’91.

DOKUMENTERET I 
UNDERSØGELSE∆

• Understøtter den 
funktionelle behandling af 
rotatormanchetlæsioner eller 
tendinose

96
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Komprimerende strikmateriale og træk fra 
remsystemet forbedrer placeringen og 
centreringen af skulderleddet

• Viskoelastisk deltapelotte med 
friktionsnopper, der masserer skulderens 
bløde væv under bevægelse. Derved lindres 
smerterne, muskelledsansen forbedres og 
de ledstabiliserende muskler aktiveres

• Deltapelotten kan eventuelt sættes i med 
velcro og placeres individuelt

• Hurtig og nem påtagning af bandagen ved 
hjælp af direkte remføring

INDIKATIONER

• Kroniske, posttraumatiske eller 
postoperative irritationstilstande

• Forebyggelse / tilbagefalds
profylakse

• Artrose

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar 

 + Trainstrikmateriale

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Aflastning og stabilisering af 
 skulderleddet

OmoTrain® S

Udtagelig deltapelotte

STØRRELSE 0 1 2 3 4 5 6 BESTILLINGS-NR.

Omkreds (cm) 20 – 22 22 – 24 24 – 26 26 – 29 29 – 32 32 – 36 36 – 40 110 7171 0080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (0 – 6)
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FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Immobilisering af skulderleddet i 
0°abduktionsstilling (roteret indad),  
f. eks. til at sikre operationsresultatet

• Underarmen fastgøres i den krævede 
bøjning på 90 – 100 ° og kan derved lindre 
smerter

• Sikker fastgørelse og perfekt pasform 
takket være tre individuelt placerbare 
armløkker

• Sikker afstemt tilpasning gennem 
mavelukning med stropsystem

• Hygiejnisk fordel på grund af ortosens 
konstruktion

• Ingen behov for skuldersele, forkert 
kropsholdning og dermed forbundne 
muskelspændinger undgås således, 
imidlertid fås skulderselen som reservedel

BRUGSANVISNING

• Fiksering af underarmen i den medicinsk 
korrekte behandlingsposition, 90100°

INDIKATIONER

• Immobilisering, f. eks. efter 
en skulderoperation

• Posttraumatisk, præoperativ

• Skulderluksation

BAUERFEIND PLUS

 + Nem håndtering

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr: Skuldersele fås 
som reservedel

Tilbehør / reservedele:  
se side 111 og prisliste

Immobilisering af skulderen

OmoLoc®

STØRRELSE 1 2 BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) op til 100 100 – 130 120 7360 1120 +0°

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre  
 ° = Størrelse (1 – 2)

Bløde underlagssamlinger Lukning med fingerlomme Med skuldersele Brede hånd / armløkker giver god 
støtte til armen

98

experts.bauerfeind.com/omoloc



FORDELE OG VIRKEMÅDER

• Immobilisering af skulderleddet i frit valgbar 
abduktion til aflastning af seneapparatet

• Smertereduktion gennem begrænsning

• Mobilisering mulig via frigivelse af rotationen 
indad eller udadtil ved et tryk på en knap

• Højdejustering af armstøtten til den individuelle 
armlængde. Hældningsvinklen justeres 
automatisk

• Aflastning af hånden ved hjælp af en 
udtrækkelig håndstøtte

• Sikker og individuel tilpasning gennem 
mavelukning med stropsystem

• Frigørelse af rotationen giver mulighed for at 
aflaste og øge brugskomforten om natten og 
skal kun bruges efter samråd med lægen

• Ingen behov for skuldersele, forkert 
kropsholdning og dermed forbundne 
muskelspændinger undgås således, imidlertid 
fås skulderselen som reservedel

BRUGSANVISNING

• Kan justeres på to niveauer

• Abduktionsvinkel op til 60°, individuelt justerbar

• Ind og udad rotation kan reguleres via 
knaptryk

• For tilpasning til kropsformen kan 
bækkenstøtten vippes

• Ingen skuldersele nødvendig, da armstøtten 
hviler på bækkenstøtten

INDIKATIONER

• Rotatorcuff ruptur (kompleks)

• Subkapital humerusfraktur

• SLAPlæsion

• Skulderproteseimplantation

• Skulderluksation

• Posttraumatiske, postoperative 
irritationstilstande

• Præoperativ

• Skade i akromioklavikulærleddet 
(ACruptur)

BAUERFEIND PLUS

 + Hudvenlig og åndbar

 + Digital måling

VALGMULIGHEDER

Farver: titan

Udførelser: højre, venstre

Ekstraudstyr: Skuldersele fås 
som reservedel

Tilbehør / reservedele:  
se side 111 og prisliste

SecuTec® Omo

Abduktion / adduktion Rotation

STØRRELSE UNIVERSAL BESTILLINGS-NR.

Omkreds mave (cm) 70 – 140 121 7505 0120 +01

 + = Udførelse (6) højre, (7) venstre

Immobilisering af skulderen med 
individuelle armpositioner og 
mobiliseringsfunktion
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TILBEHØR OG  
RESERVEDELE

Reservedele leveres inden for 3 til 4 arbejdsdage.
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AchilloTrain®

BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Udligningspude (til bandagestørrelse 1 – 2) 129 1102 1000 001

02 Udligningspude (til bandagestørrelse 3 – 6) 129 1102 1000 003

03 Hælpuder (til bandagestørrelse 1 – 2) 119 1103 0000 +01

04 Hælpuder (til bandagestørrelse 3 – 6) 119 1103 0000 +02

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

MalleoLoc® L3

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Remsæt universal 129 1328 1000 +00

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01

TIL BEHANDLING AF FOD

01 | 02 03 | 04

AirLoc®

BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Blæsebold SofTec OA / AirLoc 129 4684 0070 000

01

MalleoLoc® L

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Remsæt universal 129 1328 1000 +00

02 Puder universal 129 1329 1000 +00

03 Pelotte 129 1332 1000 000

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
0201 03
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ValguLoc®

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Remsæt 1 – 3 129 1322 0000 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01

ValguLoc® II

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Remsæt universal 129 1322 0000 000

01

Hjælp til påtagning

BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Hjælp til påtagning bandager  140 0222 0050 000

01

MalleoLoc®

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Rem, proksimal universal 129 1318 3123 +00

02 Rem, distal universal 129 1318 3124 000

03 Spænde 129 1309 3120 000

04 Remsæt uden spændepolstring universal 129 1302 3080 +00

05 Remsæt med spændepolstring 1 – 2 129 1302 3080 +0°

06 Ortometer / goniometer 121 4674 0030 000

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

02

06

01

05

03 04
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GenuTrain® OA
BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Limiteringssæt til størrelse 1 og 2 129 4166 0070 001

02 Limiteringssæt til størrelse 3 og 4 129 4166 0070 003

03 Limiteringssæt til størrelse 5 129 4166 0070 005
01 | 02 | 03

TIL BEHANDLING AF KNÆ,  
LÅR OG HOFTE

GenuTrain® S
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Remsæt (til bandagestørrelse 1 – 2) 1 129 4132 30*0 001

02 Remsæt (til bandagestørrelse 3 – 4) 2 129 4132 30*0 002

03 Remsæt (til bandagestørrelse 5 – 7) 3 129 4132 30*0 003

04 Ledstivere universal 129 4131 30*0 +00

 * = Farve (1) beige, (7) sort, (8) titan 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01 | 02 | 03 04

GenuTrain®

BETEGNELSER FARVE ARTIKEL-NR.

01 Nopret hæftebånd (5 cm bredt, 1 m langt) titan 119 4123 0000 000

01

SofTec® Genu
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Ledskinner, lateral universal 129 4602 1060 +00

02 Ledskinner, medial universal 129 4603 1060 +00

03 Ledbeskyttelse (sportsbeskyttelse) 129 4601 1070 000

04
Begrænsningssæt  
(5 dækstykker, 10 låsestifter)

129 4607 0000 000

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre

01 | 02 03 04

SecuTec® Genu
BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Remsæt 1 – 7 129 4611 2070 00°

02 Stativpolstringssæt 1 – 7 129 4613 1070 +0°

03 Rempolstring 129 4617 1070 00"

04 Rempolstring, silikoniseret (2 stk.) 129 4698 0000 00^

05 Begrænsningskiler (2 x rammer + 2 x E0) 129 4616 1060 000

06 Ramme 1 – 7 129 4650 1**# +0°

07 Slimpose 129 4651 1070 000

08 Tibiakantpude 129 4652 0070 000

09 Ledkappe med kvartdrejelukning (1 stk) 129 4645 1000 000

10 Hurtiglukningssæt (4 stk) 129 4654 1000 000

 ** = Farve (05) blå, (23) grøn 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
 # = Udførelse (3) proximal (4) distal 
 " = (1) til str. 1 – 2, (2) til str. 3 – 4, (3) til str. 5 – 6, (4) til str. 7 
 ̂  = (1) til str. 1 – 2, (3) til str. 3 – 4, (5) til str. 5 – 6, (7) til str. 7

02

06 proximal

09

03

06 distal

10

04

07

01

05

08
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MOS-Genu

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

EKSTRAUDSTYR

01 Poplitealkorsrem (til størrelse 1 – 2) 121 4662 4050 001

02 Poplitealkorsrem (til størrelse 3) 121 4662 4050 003

03 Poplitealkorsrem (til størrelse 4 – 5) 121 4662 4050 004

04 Poplitealpelotter 1 – 5 121 4661 4090 00°

05 Ledring 1 – 5 121 4664 4050 +0°

06 Reservedelssæt (skruer)  121 4671 3000 000

07 Dækplader (10 stk.) 121 4673 0000 000

08 Ortometer / goniometer 121 4674 0030 000

KORT VERSION

09 Ramme 1 – 5 121 4664 405# +0°

10 Pudesæt 1 – 5 121 4665 4090 +0°

11 Remsæt 1 – 5 121 4667 4050 00°

LANG VERSION

12 Forlængelsesramme universal 121 4669 405# +00

13 Rem til forlængelsesramme proximal, til str. 1 – 3 1 – 3 121 4668 4053 00°

14 Rem til forlængelsesramme proximal, til str. 4 – 5 121 4668 4053 004

15 Rem til forlængelsesramme distal, til str. 1 – 3 121 4668 4054 001

16 Rem til forlængelsesramme distal, til str. 4 – 5 121 4668 4054 004

17 Polstring til forlængelsesramme universal 121 4666 409# +00

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
 # = Udførelse (3) proximal (4) distal

04

08

12

05

09

13 | 14 | 15 | 16

06

10

17

01 | 02 | 03

07

11

SofTec® OA

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Led – komplet (med luftpolstring, pelotte) universal 129 4682 0070 +00

02 Luftpolstring universal 129 4683 0000 +00

03 Blæsebold SofTec OA / AirLoc 129 4684 0070 000

04
Låsesæt  
(4 fleksionsstop, 3 ekstensionsstop)

129 8681 0060 000

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

0201 03 04

SecuTec® OA

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Remsæt 1 – 7 129 4693 0000 00°

02 Stativpolstringssæt (inkl. gelpude) 1 – 7 129 4694 0000 +0°

03 Rempolstring 1 – 7 129 4695 0000 00°

04 Rempolstring, silikoniseret (2 stk.) 129 4698 0000 00^

05 Ramme (blå) 1 – 7 129 4696 005# +0°

06 OAslimpose 129 4697 0000 000

07 Hurtiglukningssæt (4 stk) 129 4654 1000 000

08 Begrænsningskiler (2 x rammer + 2 x E0) 129 4616 1060 000

09 Unbrakonøgle 3 mm 190 0007 0010 102

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 
 # = Udførelse (0) distal, (3) proximal 
 ̂  = (1) til str. 1 – 2, (3) til str. 3 – 4, (5) til str. 5 – 6, (7) til str. 7

06 07 0805

09

02 03 0401
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TIL BEHANDLING AF RYGSØJLE OG HALS

01

LumboTrain® | LumboTrain® Lady
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Nopret pelotte, inkl. betræk universal 129 8456 0071 000

Lukningsforlænger
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01

Lukningsforlænger rygprodukt, short 
Kan anvendes ved følgende produkt:  
SofTec Lumbo short

universal 129 8488 0082 000

02

Lukningsforlænger rygprodukt, long 
Kan anvendes ved følgende produkter:  
SofTec Lumbo long, 
SofTec Dorso long + short, SecuTec Dorso, 
SecuTec Lumbo, LumboLoc Forte, LordoLoc

universal 129 8488 1081 000

0201

SofTec® Coxa
BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Pose til smådele  129 2521 0000 000

02 Lårbandage, reservedel universal 129 2521 0080 000

03 Strikmateriale til bækkenet 1 – 3 129 2521 0080 00°

04 Led, ikke forkrøppet universal 122 2523 1080 000

05 Led, forkrøppet universal 122 2522 1080 001

06 Begrænsningssæt (5 dækstykker, 10 låsestifter)  129 2534 0000 000

07 Hofteskål med monteringssæt 1 – 3 129 2535 0000 +0°

08 Unbrakonøgle 3 mm 190 0007 0010 102

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre

BEMÆRK: Det er ikke muligt at samle en komplet SofTec Coxa ud fra disse reservedele.

02

06

03

07

04

08

01

05

CoxaTrain®

BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Dækstykker 129 2583 1000 000

02 Glutealpude 129 2585 1000 000

03 Trochanterpude / Puder 129 2586 1000 000

04 Ledbegrænsningsstifter (2×) 129 2587 1000 000

05 Gelenk mit Kappe, short 129 2588 1001 000

06 Gelenk mit Kappe, long 129 2588 1002 000

07 Pelotter (2delte) 119 8416 0000 000

02

07

03 0401

05 | 06

106

LumboLoc® Forte
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Korsbenspelotte universal 121 8404 0050 001

02 Lændepelotte universal 121 8405 0050 001

0201



SacroLoc®

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Pelotter (2delte) universal 119 8416 0000 000

01

SofTec® Lumbo
BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Skål, short 1 – 3 129 8482 0031 00°

02 Skål, long 1 – 4 129 8482 0032 00°

03 CFKstiver universal 129 8483  007# 000

04 Korsetstiver universal 129 8484 008# 000

05 Abdominalpelotte (stor) universal 129 8481 0080 000

06 Elastik  129 8485 008# 000

07 Indvendigt strikmateriale, short 1 – 3 129 8486 0081 00°

08 Indvendigt strikmateriale, long 1 – 4 129 8486 0082 00°

09 Udvendigt strikmateriale, short 1 – 3 129 8487 0081 00°

10 Udvendigt strikmateriale, long 1 – 4 129 8487 0082 00°

 # = Udførelse (1) short, (2) long

02

06

10

03

07 | 08

0401

05 09

SofTec® Dorso
BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Reklinator (med puder) universal 129 8498 1170 000

02 Reklinatorpolstring universal 129 8501 1000 000

03 Sæt A (kryds + monteringssæt) 129 8493 1000 000

04 Kryds 129 8499 1170 000

05 Monteringssæt 129 8502 1000 000

06 Sæt B (2 skulderremme + 2 puder) universal 129 8494 0080 000

07 Skuldersele (indhold: 2 seler) universal 129 8496 0080 000

08 Skulderpolstring (indhold: 2 puder) universal 129 8497 0080 000

09 Indvendigt strikkemateriale 1 – 4 129 8492 0080 00°

10 Udvendigt strikmateriale 1 – 4 129 8491 008# 00°

 # = Udførelse (1) short, (2) long

02

06

10

03

07

04

08

01

05

09
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SecuTec® Lumbo
BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 CFKstativ universal 129 8463 008# 000

02 Velourlomme 129 8461 008# 000

03 Velcrostykker ramme 129 8465 0000 000

04 Abdominalpelotte (lille) universal 129 8531 0000 000

 # = Udførelse (1) short, (2) long

01 02 03 04

DorsoTrain®

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Reklinator, short universal 129 8456 0071 000

02 Reklinator, long universal 129 8456 0072 000

01 | 02
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09 10 11 12 13 14 15

17 18 19 20 21 22 23

01 02 03 04 05 06 07 08

16

Spinova®

BETEGNELSER UDFØRELSE STØRRELSE°
Stabi  

Classic
Support  

Plus
Support  

Plus Classic
Unload  
Classic

Unload  
Plus

Immo  
Plus

Immo  
Plus Classic Immo Osteo

ARTIKEL- 
NUMMER

01 Mavelukning, sæt 129 8545 0000 000

02 Basisbandage med korsetstivere 1 – 7 129 8544 0000 00°

03 Lukningsforlænger 129 8565 0000 000

04 Stropper, sæt** 1 – 5 129 8546 0000 00°

05 Sideclips, sæt (10 stk.) 129 8547 0000 000

06 Rygkassette, sæt 129 8548 0000 000

07 Skålsystem, sæt**
small 129 8554 0000 001

large 129 8554 0000 002

08 Skålbetræk, sæt**
short 1 – 2 129 8566 0001 00°

long 1 – 2 129 8566 0002 00°

09 Støttestativ
short 129 8552 0001 000

long 129 8552 0002 000

10 Støttepelotte
standard 129 8549 0000 000

short 129 8549 0001 000

11 Puder, støttepelotte short 129 8561 0001 000

12 Kerne, støttepelotte short 129 8562 0001 000

13 Hylster, støttestativ, sæt (4 stk.) 129 8553 0000 000

14 Runde velcrostykker til fiksering af rygkassette 129 8555 0000 000

15 Velkrostrimler til fiksering af ramme, sæt (10 stk.) 129 8550 0000 000

16 Plastnitte til støttestativ, sæt (20 stk.) 129 8551 0000 000

17 Skulderpolstring, sæt 129 8517 0000 000

18 Reklinator (uden betræk) S – L 1 – 3 129 8570 0000 00°

19 Skruesæt Immo 129 8556 0000 000

20 Unbrakonøgle Immo 129 8557 0000 000

21 Torxnøgle til stropsystem 129 8558 0000 000

22 Abdominalpelotte large 129 8481 0080 000

23 Momentnøgle 129 8560 0000 000

108



BETEGNELSER UDFØRELSE STØRRELSE°
Stabi  

Classic
Support  

Plus
Support  

Plus Classic
Unload  
Classic

Unload  
Plus

Immo  
Plus

Immo  
Plus Classic Immo Osteo

ARTIKEL- 
NUMMER

01 Mavelukning, sæt 129 8545 0000 000

02 Basisbandage med korsetstivere 1 – 7 129 8544 0000 00°

03 Lukningsforlænger 129 8565 0000 000

04 Stropper, sæt** 1 – 5 129 8546 0000 00°

05 Sideclips, sæt (10 stk.) 129 8547 0000 000

06 Rygkassette, sæt 129 8548 0000 000

07 Skålsystem, sæt**
small 129 8554 0000 001

large 129 8554 0000 002

08 Skålbetræk, sæt**
short 1 – 2 129 8566 0001 00°

long 1 – 2 129 8566 0002 00°

09 Støttestativ
short 129 8552 0001 000

long 129 8552 0002 000

10 Støttepelotte
standard 129 8549 0000 000

short 129 8549 0001 000

11 Puder, støttepelotte short 129 8561 0001 000

12 Kerne, støttepelotte short 129 8562 0001 000

13 Hylster, støttestativ, sæt (4 stk.) 129 8553 0000 000

14 Runde velcrostykker til fiksering af rygkassette 129 8555 0000 000

15 Velkrostrimler til fiksering af ramme, sæt (10 stk.) 129 8550 0000 000

16 Plastnitte til støttestativ, sæt (20 stk.) 129 8551 0000 000

17 Skulderpolstring, sæt 129 8517 0000 000

18 Reklinator (uden betræk) S – L 1 – 3 129 8570 0000 00°

19 Skruesæt Immo 129 8556 0000 000

20 Unbrakonøgle Immo 129 8557 0000 000

21 Torxnøgle til stropsystem 129 8558 0000 000

22 Abdominalpelotte large 129 8481 0080 000

23 Momentnøgle 129 8560 0000 000

°  Til patienter, der er mere end 170 cm høje

** STØRRELSESTILORDNING (i cm) 70 – 80 80 – 90 90 – 100 100 – 110 110 – 120 120 – 130 130 – 140

Produkt 1 2 3 4 5 6 7

Basisbandage 1 2 3 4 5 6 7

Stropper 1 2 3 4 5

Skålsystem (standardhøjde) 1 (small) 2 (large)

Skålbetræk 1 (short / long) 2 (short / long)
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TIL BEHANDLING AF HÅND,  
ALBUE OG SKULDER

ManuTrain®

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Velcrobånd (til størrelserne 1 – 4) 1 129 5152 20*0 001

02 Velcrobånd (til størrelserne 5 – 6) 2 129 5152 20*0 002

03 Stiver grå universal 129 5151 1120 +00

 * = Farve (1) beige, (5) blå 
+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01 | 02 03

ManuLoc® Rhizo

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Tommelstøtte 0 – 3 129 5346 0080 +0°

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01

ManuLoc® long

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Erstatningsremme (4 stk.), farve: titan universal 129 5343 0080 000

01

ManuLoc® Rhizo long

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Erstatningsremme (4 stk.), farve: titan universal 129 5343 0080 000

01

ManuLoc® Rhizo long Plus

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Fingerstøtte med rem, farve: titan 1 129 5342 0080 00#

02 Erstatningsremme (4 stk.), farve: titan universal 129 5343 0080 000

# = Udførelse (1) størrelse S, (3) størrelse L 
01 02

ManuLoc® long Plus

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Fingerstøtte med rem, farve: titan 1 129 5342 0080 00#

02 Erstatningsremme (4 stk.), farve: titan universal 129 5343 0080 000

# = Udførelse (1) størrelse S, (3) størrelse L 
0201

Måltagning til fingerstøtterne 
størrelse S: til 18 cm 
størrelse L: til 19,5 cm

110



OmoTrain®

BETEGNELSER ARTIKEL-NR.

01 Spænde, farve: grå 119 7172 0000 000

01

OmoLoc®

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Skuldersele universal 129 7506 0000 000

01

SecuTec® Omo

BETEGNELSER STØRRELSE ARTIKEL-NR.

01 Pudesæt og nitter universal 129 7504 0000 000

02 Maverem og lukningssystem universal 129 7507 0000 000

03 Velcrobåndsæt armstøtte universal 129 7508 0000 000

04 Sæt med smådele universal 129 7509 0000 000

05 Håndstøtte, pude og nitter 129 7511 0000 +00

06 Skuldersele universal 129 7506 0000 000

+ = Udførelse (6) højre, (7) venstre 

01

05

02

06

03 04

EpiTrain®

BETEGNELSER STØRRELSE° ARTIKEL-NR.

01 Rem, farve: blå 0 – 6 119 6163 4080 00°
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EFTER MÅL OG  
SERIEFREMSTILLET
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Medicinske hjælpemidler kan kun virke 100 %, hvis de virkelig  
passer. Dette forudsætter, at de relevante kropsmål bestemmes  
nøjagtigt. Derfor har vi udviklet forskellige bestillingssedler til  
specialfremstillede produkter. De gør det nemt og enkelt for dig at  
bestille det ønskede Bauerfeindprodukt i den nødvendige udførelse.

KORREKT MÅLTAGNING
TIL OPTIMAL  
BEHANDLINGSSUCCES

Knæ
Måltagning foretages stående 
med 30° knæbøjning, hvis 
 kroppen tillader det.

Alle målinger skal foretages 
direkte på det afklædte ben.

Viser kunden svagt 
bindevæv, hudlapper 
osv. kan måleproceduren 
gøres nemmere ved hjælp 
af påtagningen af et par 
nylonstrømpebukser.

Måling foregår på siden af 
benet med udgangspunkt fra 
midten af knæskallen og ud på 
lateralsiden af benet.

Afhængigt af produktet skal 
der tages hensyn til den 
opkrævede minimumslængde af 
omkredsmålene.

Fra en låromkreds på mere end 
60 cm anbefales det at forsyne 
bandagen med et silikonebånd.

Fod
Længdemålingen finder sted 
stående, hvis patientens fysiske 
tilstand tillader det.

Fodlængden måles eksternt fra 
hælen til lilletåens grundled.

Tag mål af alle værdier, der er angivet på 
opmålingsskemaet – kun hvis dataene er 

komplette er det muligt at sy efter mål.

Personer med en udtalt tendens til hævelser  
skal om muligt måles om morgenen.

Anbring længdemærker på huden med en 
eyeliner eller en anden hudvenlig pen for at gøre 

omkredsmålingerne sikre og reproducerbare.

Ved behandling af begge sider bør  
du måle hver side for sig.

Mål op efter anvisningerne.

Kontroller efter målingen,  
at alle nødvendige målinger af længde og 

omkredsmål er specificeret.

TIPS OMKRING 
MÅLTAGNING

MASSBESTELLUNG

EpiTrain®
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Für eine korrekte Versorgung sind unbedingt alle Maßangaben 

erforderlich. 

f1 Oberarm: Den Umfang mindestens 10 cm oberhalb der  

Ellenbogenbeuge (e) messen.

f Oberarmansatz

e Ellenbogenbeuge

d Mitte Unterarmmuskel

c Muskelansatz: Den Umfang mindestens 12 cm unterhalb der 

Ellenbogenbeuge (e) messen.

Hinweise: 

• Bei leichter Flexion (30°) messen.

•  Der Ausgangspunkt für die Ermittlung der Längenmaße ist die 

 Ellenbogenbeuge (e).

• Maßanfertigung enthält keinen Gurt

Kunden-Nr.

Arm 

  rechts 
  links

Farbe

  titan 

  natur

Extras 

   Haftband * (+3 cm zur Länge)

Klett verschluss *

  oben ** 
  unten

Angaben zum Patienten***

  männlich 
  weiblich

  adipös 
   muskulös

 Alter  
  

Körpergröße  

* aufpreispflichtig       

** nicht in Kombination mit Haftband möglich; nicht zirkulär

*** optional, bitte bei anatomischen Besonderheiten für eine 

 passgenaue Anfertigung angeben

Für falsche Maßangaben haftet der Besteller. Maßanfertigungen 

werden nicht zurückgenommen.

Umfang

Länge

f1

f

e

d

c

e – f1

e – f

e – d

e – c

Unterschrift

Datum

Stempel

Kommission

(z. B. Patientenname,  

Patientenkürzel)

Fax Deutschland 0800 001 05 25

Fax Österreich 0800 44 30 131

Fax Schweiz 
05 64 85 82 59

161

161

  Kostenvoranschlag

  Bestellung

MASSBESTELLUNG

GenuTrain®
BAUERFEIND.COM
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Für eine korrekte Versorgung sind unbedingt alle Maßangaben 

erforderlich.  

f1 Oberschenkel: Den Umfang mindestens 14 cm oberhalb der  

Kniemitte (e) messen. Wenn der Umfang bei f1 größer als 47 cm 

ist, dann unbedingt höher  messen, mindestens bei e – f1 = 17 cm.

f Oberschenkelansatz

e Kniemitte

d dünnste Stelle unterhalb des Knies

c Wadenumfang: Den Umfang mindestens 12 cm unterhalb der 

 Kniemitte (e) messen.

Hinweise: 

• Bei leichter Flexion (30°) messen. 

• Die Längenmaße werden an der Außenseite des Beines genommen. 

Der Abstand e – f1 sollte nicht kürzer als der Abstand e – c sein.

• Ab einem Umfang von f1 > 60 cm empfiehlt sich die Anbringung eines 

Noppenhaftbands.

  Kostenvoranschlag

  Bestellung

Knie 

  rechts   links

Farbe
  titan 

  natur

Extras 

  Haftband * (+5 cm zur Länge)

  Anziehschlaufen*

 Klett verschluss *

  oben ** 
  unten

Angaben zum Patienten***

  männlich   weiblich

  adipös   muskulös

 Alter    Körpergröße  

* aufpreispflichtig               

** nicht in Kombination mit Haftband möglich; nicht zirkulär

*** optional, bitte bei anatomischen Besonderheiten für eine 

 passgenaue Anfertigung angeben 

Für falsche Maßangaben haftet der Besteller. Maßanfertigungen 

werden nicht zurückgenommen.

Kommission
(z. B. Patientenname,  

Patientenkürzel)

Umfang
Länge

f1

f

e

d

c

e – f1

e – f

e – d

e – c

Unterschrift

Datum

Kunden-Nr.

Stempel

Fax Deutschland 0800 001 05 25

Fax Österreich 0800 44 30 131

Fax Schweiz 05 64 85 82 59

141

141

114



BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain®

BAUERFEIND.COM
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Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så produktet kan 
tilpasses korrekt.  

f1 Lår: Omkredsen skal måles mindst 14 cm over midten af 
knæet (e). Hvis omkredsen ved f1 er større end 47 cm er det 
nødvendigt at måle højere oppe, mindst ved e – f1 = 17 cm.

f Starten af låret

e Midt på knæet

d Tyndeste sted under knæet

c Tykkeste sted på læggen: Omkredsen skal måles mindst 12 cm 
under midten af knæet (e).

Bemærk: 
• Foretag målingen ved svag bøjning (30°). 
• Længdemålet foretages på ydersiden af benet.

Afstanden e – f1 bør ikke være kortere end afstanden e – c.
• Fra et omfang på f1 > 60 cm anbefales det at anvende et nopret 

hæftebånd.

  Prisoverslag

  Bestilling

Knæ
  højre   venstre

Farve
  titan   natur

Tilbehør
  Silikonebånd* (læg +5 cm til længden)

  Påtagningsstropper*

 Velcrolukning*
   foroven**    forneden

Oplysninger om patienten***
  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

 Alder    Højde  

* Merpris               
** Ikke muligt i kombination med silikonebånd; ikke cirkulært
*** Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 

pasform 

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte målangivelser. 
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

DATA
(f.eks. patientnavn, 
patientforkortelse)

Omkreds Længde

f1

f

e

d

c

e – f1

e – f

e – d

e – c

Underskrift

Dato

Kundenr.

Stempel

FYSIO-SHOP.DK

BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain®
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BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® P3
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  short (op til ca. 170 cm højde)

  long (fra ca. 170 cm længde)

Stempel

Bemærk: 

• Stående, foretag målingen 
ved svag bøjning (30°)

• Længdemålet skal foretages 
på ydersiden af benet

Knæ
  højre   venstre

Farve
  titan   natur

Tilbehør
  Silikonebånd* (læg +5 cm til længden)

Justeringsbåndets placering
  Standard (lateralt)   Afvigelse (medial)

Oplysninger om patienten**
  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

  Alder:   Højde:  cm

* Merpris pålægges – vær opmærksom på den ekstra længde 
under opmålingen af patienten

** Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 
pasform

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte 
målangivelser.
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så 
produktet kan tilpasses korrekt. 

f1 Lår / øverste bandagekant
f Starten af låret (ca. midt mellem e und f1)
e Midt på knæet
d Tyndeste sted under knæet, ca. 5 – 6 cm
c (tykkeste) sted på læggen
b1 Nederste bandagekant

Underskrift

Dato

Kundenr.

DATA
(f.eks. patientnavn)

  Prisoverslag     Bestilling

FYSIO-SHOP.DK

Omkreds

Omkreds

Længde

Længde

f1

f1

f

f

e

e

d

d

c

c

b1

b1

e – f1 = 18 cm

e – f1 = 22 cm

e – b1 = 15 cm

e – b1 = 17 cm

e – f

e – f

e – d

e – d

e – c

e – c

Vær opmærksom på følgende:

 •  min. omkreds f1 = 39 cm
 • min. omkreds f = 37 cm
 • min. omkreds e = 30 cm
 • min. omkreds b1 = 28 cm

BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® P3
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BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® S
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Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så produktet kan 
tilpasses korrekt.

f1 Lår
 kort / shortversion: Omkredsen skal måles mindst 18 cm over midten af knæet (e).
 lang / longversion: Omkredsen skal måles mindst 21 cm over midten af knæet (e).

f Starten af låret

e Midt på knæet

d Tyndeste sted under knæet

c Tykkeste sted på læggen: Omkredsen skal måles mindst 12 cm 
under midten af knæet (e).

b1 Tykkeste sted på læggen 18 cm under knæet

Bemærk: 
• Bestilling efter mål kun i farven titan. 
• Foretag målingen ved svag bøjning (30°). 
• Længdemålet foretages på ydersiden af benet. 
•  Hvorvidt det skal vælge short / long afhænger af de aktuelle patientmål. 

Longversionen anbefales til personer højere end 1,80 m. 
• Følgende omkredsmål er nødvendige for korrekt pasform: 
 f  (14 cm over knæet): mindst 38 cm
 e (midt på knæet): mindst 32,5 cm 
 c (12 cm under knæet): mindst 28 cm

Knæ
  venstre   højre

  kort / short
  (Bandagelængde lår [e – f1] = 18 cm)

  lang / long
  (Bandagelængde lår [e – f1]= 21 cm)

Tilbehør

   Silikonebånd* (læg 5 cm til længden)

Oplysninger om patienten**

  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

 Alder    Højde  

* Merpris pålægges – vær opmærksom på den ekstra længde
 under målingen af patienten
** Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 

pasform 

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte målangivelser. 
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

Omkreds Længde

f1

f

e

d

c

b1

short: e – f1 = 18 cm
long: e – f1 = 21 cm

e – f

e – d

e – c

e – b1 = 18 cm

Underskrift

Dato

Kundenr.

Stempel

FYSIO-SHOP.DKDATA
(f.eks. patientnavn, 
patientforkortelse)

  Prisoverslag

  Bestilling

BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® S
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BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® S Pro

BAUERFEIND.COM
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Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så produktet kan 
tilpasses korrekt.

f1 Lår
 kort / shortversion: Omkredsen skal måles mindst 18 cm over midten af knæet (e).
 lang / longversion: Omkredsen skal måles mindst 21 cm over midten af knæet (e).

f Starten af låret

e Midt på knæet

d Tyndeste sted under knæet

c Tykkeste sted på læggen: Omkredsen skal måles mindst 12 cm 
under midten af knæet (e).

b1 Tykkeste sted på læggen 18 cm under knæet

Bemærk: 
• Bestilling efter mål kun i farven titan. 
• Foretag målingen ved svag bøjning (30°). 
• Længdemålet foretages på ydersiden af benet. 
•  Hvorvidt det skal vælge short / long afhænger af de aktuelle patientmål. 

Longversionen anbefales til personer højere end 1,80 m. 
• Følgende omkredsmål er nødvendige for korrekt pasform: 
 f  (14 cm over knæet): mindst 38 cm
 e (midt på knæet): mindst 32,5 cm 
 c (12 cm under knæet): mindst 28 cm

Knæ

  venstre   højre

  kort / short
  (Bandagelængde lår [e – f1] = 18 cm)

  lang / long
  (Bandagelængde lår [e – f1]= 21 cm)

Tilbehør

   Silikonebånd* (læg 5 cm til længden)

Oplysninger om patienten**

  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

 Alder    Højde  

*  Merpris pålægges – vær opmærksom på den ekstra længde 
under målingen af patienten

** Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 
pasform 

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte målangivelser. 
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

Omkreds Længde

f1

f

e

d

c

b1

short: e – f1 = 18 cm
long: e – f1 = 21 cm

e – f

e – d

e – c

e – b1 = 18 cm

Underskrift

Dato

Kundenr.

Stempel

DATA
(f. eks. patientnavn, 
patientforkortelse)

FYSIO-SHOP.DK

  Prisoverslag

  Bestilling

BESTILLING EFTER MÅL
GenuTrain® S Pro

118



BESTILLING EFTER MÅL
MalleoTrain®
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Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så produktet kan 
tilpasses korrekt. 

b1 Starten af læggen: Omkredsen skal måles mindst 16 cm over 
hælen (A).

b Mindste omkreds over anklen

h Vrist (cirkulært mål, målt fra vristen over hælen)

a Omkreds bagved lilletåens grundled

A Hæl

Aa Fodlængde uden tåspids

Bemærk: 
• Pelottepunkter skal kun angives ved ønske om speciel placering.
•   Afstand  fra indvendig til udvendig ankelkno (målt vandret over 

akillessenen)
•  Afstand  fra indvendig til udvendig ankelkno (målt over fodsålen)

Fod
  højre   venstre

Farve
  titan   natur

Tilbehør 
  Velcrolukning*

Pelotte-målepunkter**

1    

2   

Oplysninger om patienten***
  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

 Alder    Højde  

* Merpris
**  Specialpositioner for pelotter (ankelknoernes placering afviger 

meget fra standarden)
***   Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 

pasform

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte målangivelser. 
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

Omkreds Længde

Underskrift

Dato

b1

b

h

a

A – b1

A – b

A – a

A

(Fodlængde)

1

2

Kundenr.

Stempel

DATA
(f. eks. patientnavn, 
patientforkortelse)

FYSIO-SHOP.DK

  Prisoverslag

  Bestilling

BESTILLING EFTER MÅL
MalleoTrain®
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BESTILLING EFTER MÅL
EpiTrain®
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Det er absolut nødvendigt at oplyse alle mål, så produktet kan 
tilpasses korrekt. 

f1 Overarm: Omkredsen skal måles mindst 10 cm over 
albuebøjningen (e).

f Starten af overarmen

e Albuebøjningen

d Midt på underarmsmusklen

c Starten af musklen: Omkredsen skal måles mindst 12 cm under 
albuebøjningen (e).

Bemærk: 
• Foretag målingen ved svag bøjning (30°).
•  Udgangspunktet for længdemålingen er albuebøjningen (e).
• Skræddersyede modeller indeholder ingen rem

Kundenr.

Arm
  højre   venstre

Farve
  titan   natur

Tilbehør
   Silikonebånd* (læg +3 cm til længden)

Velcrolukning*
   foroven**    forneden

Oplysninger om patienten***
  mand   kvinde

  overvægtig   muskuløs

 Alder    Højde  

* Merpris       
** Ikke muligt i kombination med silikonebånd; ikke cirkulært
***   Valgfrit, angiv venligst ved anatomiske særkendetegn for præcis 

pasform

Personen bag bestillingen hæfter for forkerte målangivelser. 
Produkter fremstillet efter mål tages ikke retur.

Omkreds Længde

f1

f

e

d

c

e – f1

e – f

e – d

e – c

Underskrift

Dato

Stempel

DATA
(f. eks. patientnavn, 
patientforkortelse)

FYSIO-SHOP.DK

  Prisoverslag

  Bestilling

BESTILLING EFTER MÅL
EpiTrain®
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KVALITET KAN MÅLES. 
BAUERFEINDMÅLETEKNIK

BODYTRONIC® 600
HELKROPSSCANNER  
INKLUSIV PRODUKTFORSYNING  
AF DE LAVERE EKSTREMITETER

•  Kontaktløs, tekstilfri måling til 
kompressionsstrømper, knæ og fodbandager  
samt knæortoser

• Overkropsscanning mulig, eksport af 3Ddata
•  Integreret benvolumenmåling 
• Gulvareal på 2,80 m2

SCANNER OG KAMERA
Ved hjælp af stribelysprojektion projiceres 
mønstre på måleobjektet og registreres 
digitalt. Softwaren beregner det nøjagtige 
3Dbillede ud fra billedoplysningerne.

SELVROTERENDE MÅLEPLATFORM
Bevæger patienten jævnt og udelukker således 
fejlkilder ved målingen.
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