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MOTI

MOTI-malesxttet er beregnet til at blive brugt af sundhedspersonale til maling

af Joint Range of Motion (ROM) og Joint Repositioning (JRP) af nakke, skulder, al-
bue, underarm, handled, hofte, knae og ankel som anvist i denne vejledning. MO-
TI-maleenheden er beregnet til at blive monteret med MOTI-remmen eller -klister-
marke som anvist i denne vejledning.
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INDHOLDET AF SATTETS KASSE

Bekraft at de falgende dele erinkluderet i kassen:

Enhed Rem + holder Engangsklistermaarker Tradlgs oplader + kabel
100 stk.

Bemaerk: Hvis en del er beskadiget, tag den ikke i brug og kontakt os pa moti@moti.dk.

SADAN STYRES DIN ENHED

Download MOTI-appen pa din smartphone eller tablet for at styre din MOTI-enhed.

Download on the -t L ANDROID APP ON

' App Store & '\0 Google play

(MOTI Move) (MOTI)

HVAD BETYDER LYSINDIKATOREN

LYSINDIKATOR ‘ ENHEDENDS TILSTAND
Lyser bla Forbundet og klar til brug
Blinker bla hurtigt 3 gange Taendt efter vaekning
Blinker Lavt batteriniveau
Blinker [ivfid Oplader

Blinker bla Fuldt opladt

Blinker i@ hurtigt 3 gange Garidvale

Lyser Opvagning fejlede

SADAN OPLADES OG VZAKKES DIN ENHED

Oplad din MOTI-enhed ved at forbinde din MOTI gar i dvale, nar den ikke er forbun-

tradlese oplader til en stremforsyning med det efter 1 minut. Ryst din MOTI-enhed
USB-kablet og placér MOTI pa opladeren. eller placér den pa den tradlese oplader for
Oplad MOTI Fer brug. at vaekke den fra dvale.
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https://apps.apple.com/us/app/moti-move/id1540577908
https://play.google.com/store/apps/details?id=dk.moti.app

SADAN SAMLES REMMEN

0 Baj holderen en e Placér remmeni e Stop den anden
smule. den enerrille. side ind i den an-
den rille.

SADAN ANVENDES REMMEN

)
(5E)[cpa!
Pasatning
md—a) / \
@A) N
° Placér remmen 9 Las remmen o Stram remmen Indseet MOTI
sd holderen er rundt om en ved at traekke i med synligt logo i
placeretidet bla kropsdel ved at den lgse ende, sa holderen, ndr rem-
omrade som an- sette spaendeti den ikke Flytter sig men er sikker.
vist i appen. spandedbningen. under maling.
Aftagning

o Fjern MOTI fra e Tryk pa knappen
holderen far pa spandet for
spandet l3ses op. at ldse den op og

fiern remmen.
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SADAN ANVENDES ENGANGSKLISTERMZRKET

Pasaetning

3] [0] [&

a Fjern den firkant-

ede film ved at
traekke i bade den
hvide og sorte
snip.

Aftagning

0 Trek langsomt

MOTI af huden.

e Placér klistermeer-

ket pa bagsiden af
MOTI.

>

e Fjern klistermaer-

ket og smid det |
skraldespanden.

e Fjern den anden

film fra klister-
meaerket ved at
traekke i den hvide
snip.

@) Placer MOTI |
det bld omrade pa
huden som anvist i
appen.

< SADAN RENG@RES DIT SAT

Rengegr MOTI maleenheden og remmen
med en klud og desinficeringsvaeske.

MOTI engangsklistermaerker skal smides
ud efter brug.
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SADAN FORBINDES DU MED DIN ENHED

=

0 Klik/hold Connect e Ryst din MOTI e Klik pd en MOTI o Du er nu forbun-
to a MOTI. -enhed. for at Forbinde til det.
den.

SADAN UDF@RER DU EN ROM-MALING

O Oo

0 I din klients over- a Klik ROM For ny e Klik pa led-menu- 0 Valg det led, du

O—

sigt, klik +. ROM-maling. en for at skifte vil male.
led.
Valg den bev- e Velg side, ogom Placer MOTI i det Nar din klient eri
2gelse, du vil bevagelsen er bla omrade med neutral position,
male. aktiv eller passiv. rem eller klister- klik start.
meaerke.
Din klient udfgrer @ Klik = for at m Klik » for at male @ klik v nadr du er
bevaegelsen. stoppe malingen. igen og lave et feerdig. Resultatet
gennemsnit og/ er tilfgjet til over-

> eller sigten.
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SADAN UDF@RER DU EN JRP-MALING

O Oo

| din klients over- o Klik JRP for ny e 3. Klik pa 0 Valg det led, du
sigt, klik +. JRP-maling. led-menuen for at vil male.
valge led.

® |
Valg den bev- o Valg side. 0 Placér MOTI i det e Din klient lukker
®gelse, du vil bld omrade med sine gjne.
male. rem eller klister-
meaerke.

)

Flyt din klients led Klik start imens m Din klient bev- @ Din klient praver
i malposition. klienten er | mal- &ger sig til neu- sd at ramme mal-
position. tral position. positionen.
€5) Klik = for at €0) Klik > nar du er klik / nar du er
stoppe malingen, ferdig. Resultatet ferdig. Resultatet
nar klienten siger, er tilfgjet til over- er tilfgjet til over-
at de er i malposi- sigten. sigten.
tion.
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